
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข-21 
เอกสารการจัดการกากของเสีย 

 
 
 
 
 
 
 

  



  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุปปริมาณการจัดส่งของเสียไปกำจัดแต่ละประเภท 
  



ของเสียท่ัวไป

(Non-Hazardous 

waste)

ของเสียอันตราย

(Hazardous waste)

น้ากลับมาใช้ซ ้า/ใช้ใหม่

(Reuse/Recycle)

มกราคม 1.26 0.00 0.00 0.00

กมุภาพันธ์ 3.08 0.00 0.00 0.00

มนีาคม 1.26 0.00 0.00 0.00

เมษายน 0.98 0.00 0.00 0.00

พฤษภาคม 1.26 0.00 2.05 0.00

มถินุายน 1.26 0.00 2.55 0.00

กรกฎาคม 1.12 0.00 0.00 0.00

สงิหาคม 1.26 0.00 0.00 0.00

กันยายน 1.26 0.00 0.00 0.00

ตลุาคม 1.26 0.00 0.00 0.00

พฤศจกิายน 1.12 0.00 0.00 0.00

ธันวาคม 1.26 0.00 11.00 0.00

รวม (ตัน) 16.38 0.00 15.60 0.00

บันทึกปริมาณการคัดแยกกากของเสียมูลฝอยท่ัวไปของโรงงาน

โรงไฟฟ้าตาสิทธ์ิ 4

บริษัท กัลฟ์ ทีเอส4 จ้ากัด

เดือน ขยะมูลฝอย

กากของเสียอุตสาหกรรม



  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบกำกับการขนส่งของเสีย 
  



silawan.jaibun
Rectangle

silawan.jaibun
Rectangle

silawan.jaibun
Rectangle

silawan.jaibun
Rectangle

silawan.jaibun
Rectangle

silawan.jaibun
Rectangle



silawan.jaibun
Rectangle

silawan.jaibun
Rectangle

silawan.jaibun
Rectangle

silawan.jaibun
Rectangle

silawan.jaibun
Rectangle

silawan.jaibun
Rectangle



silawan.jaibun
Rectangle

silawan.jaibun
Rectangle

silawan.jaibun
Rectangle

silawan.jaibun
Rectangle

silawan.jaibun
Rectangle

silawan.jaibun
Rectangle



เลขที่อ้างอิง
เอกสารแสดงการจัดการ  (Manifest Form)

1-24-1268-137846-0-N

ชื่อผู้ก่อกำเนิด : บริษัท กัลฟ์  ทีเอส4 จำกัด เลขทะเบียนโรงงาน : 72300000925575
สถานที่ตั้งโรงงาน : 225 หมู่ที่ 3 ถนน- ตำบลตาสิทธิ์ อำเภอปลวกแดง จังหวัดระยอง 21140
เบอร์โทรติดต่อ : เบอร์โทรติดต่อฉุกเฉิน :

ชื่อผู้ขับขี่ : นายวิทวัช  จันทราช เลขทะเบียนพาหนะ : 83-6345  สป พาหนะที่ใช้ : รถบรรทุก
ไปยังจังหวัด : ฉะเชิงเทราโดยขนส่งจากจังหวัด : ระยอง ใช้ระยะเวลาประมาณ : 1 วัน

ผู้ได้รับมอบหมายให้ขนส่งสิ่งปฏิกูลหรือวัสดุที่ไม่ใช้แล้ว :

ผู้รับดำเนินการ : บริษัท ซี.อี.เอ คลีนโปรดักส์ จำกัด เลขทะเบียนโรงงาน (ถ้ามี) : 10240004525614
สถานที่ตั้ง : 24/25 หมู่ที่ 5 ถนน ตำบลสองคลอง อำเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา 24130
เบอร์โทรติดต่อ : เบอร์โทรติดต่อฉุกเฉิน :
รายละเอียดของสิ่งปฏิกูลหรือวัสดุที่ไม่ใช้แล้ว ที่ขนส่ง :

ลำดับ ชื่อสิ่งปฏิกูลหรือ
วัสดุที่ไม่ใช้แล้ว รหัสประเภท หรือชนิด ภาชนะบรรจุ ปริมาณ (ตัน)ชนิด จำนวน

1 น้ำมันหล่อลื่นใช้แล้ว 130208 ถังเปล่า (เหล็ก) ขนาด 55 9.603
2 ภาชนะปนเปื้อนน้ำมัน 150110 ถังเปล่า (เหล็ก) ขนาด 55 1.265

รวมปริมาณทั้งหมด : ของเหลว 9.603 ตัน    ของแข็ง 1.265 ตัน   ของแข็งกึ่งเหลว 0 ตัน
[ ] น้ำหนักชั่งจริง   [/] น้ำหนักประมาณการ
ข้อควรระวังระหว่างการขนส่ง :
คำรับรอง : ข้าพเจ้าขอรับรองว่าได้ส่งมอบสิ่งปฏิกูลหรือวัสดุที่ไม่ใช้แล้วตามที่ระบุข้างต้น
ซึ่งมีการบรรจุ ติดป้าย หรือฉลากอย่างเหมาะสม
และการขนส่งจะปฏิบัติตามข้อกำหนดของกฎหมายทุกประการ
ลงชื่อผู้ก่อกำเนิด : พิเชษ ศรีแสน ลายมือชื่อ :            วันที่ :

ปริมาณที่ส่งมอบ : 10.868 ตัน
วันที่ส่งมอบ :
เวลาที่ส่งมอบ :

29/12/2568

คำรับรอง : ข้าพเจ้าขอรับรองว่าได้รับสิ่งปฏิกูลหรือวัสดุที่ไม่ใช้แล้วตามที่ระบุข้างต้น ซึ่งมีการบรรจุ ติดป้าย หรือฉลากอย่างเหมาะสม และการขนส่ง
จะปฏิบัติตามข้อกำหนดของกฎหมายทุกประการ
ลงชื่อผู้ขับขี่ : นายวิทวัช  จันทราช      ลายมือชื่อ :                                วันที่ :

ชื่อผู้รับดำเนินการ : บริษัท ซี.อี.เอ คลีนโปรดักส์ จำกัด เลขทะเบียนโรงงาน (ถ้ามี) : 10240004525614

คำรับรอง : ข้าพเจ้าขอรับรองว่าสิ่งปฏิกูลหรือวัสดุที่ไม่ใช้แล้ว
ตามที่ระบุข้างต้นมาถึงสถานที่รับจัดการ
ลงชื่อผู้รับดำเนินการ : พัชราภรณ์ แต้อวง  ลายมือชื่อ :

มายังจังหวัด : ฉะเชิงเทราขนส่งจากจังหวัด : ระยอง
ใช้ระยะเวลา  : 1 วัน
วันที่มาถึง :
เวลาที่มาถึง :

29/12/2568
15:20

คำรับรอง : ข้าพเจ้าขอรับรองว่ารับจัดการสิ่งปฏิกูลหรือวัสดุที่ไม่ใช้แล้วตามที่ระบุข้างต้น
ซึ่งมีการบรรจุ ติดป้าย หรือฉลากอย่างเหมาะสม
ลงชื่อผู้รับดำเนินการ : พัชราภรณ์ อยู่ไสว ลายมือชื่อ :    วันที่ :

ปริมาณที่รับมอบ : 11 ตัน
[/] น้ำหนักชั่งจริง   [ ] น้ำหนักประมาณการ

เวลาที่มอบ :วันที่รับมอบ :
[ ] ภาพถ่ายสิ่งปฏิกูลหรือวัสดุที่ไม่ใช้แล้ว และ/หรือ
[/] เอกสารแสดงลักษณะสำคัญของสิ่งปฏิกูลหรือวัสดุที่ไม่ใช้แล้ว

29/12/2568 15:20

คำรับรอง : ข้าพเจ้าขอรับรองว่าได้จัดการสิ่งปฏิกูลหรือวัสดุที่ไม่ใช้แล้ว
ตามที่ระบุข้างต้นแล้วเสร็จตามที่ได้รับอนุญาต
ลงชื่อผู้รับดำเนินการ : พัชราภรณ์ อยู่ไสว ลายมือชื่อ :    วันที่ :

ปริมาณที่จัดการแล้วเสร็จ : 11 ตัน

ปริมาณคงเหลือ : 0 ตัน
วันที่จัดการแล้วเสร็จ : เวลาที่จัดการแล้วเสร็จ :

[/] ภาพถ่ายเอกสารการจัดการที่ลงนามครบถ้วนถูกต้อง

30/12/2568 10:30

คำรับรอง : ข้าพเจ้าขอรับรองว่าสิ่งปฏิกูลหรือวัสดุที่ไม่ใช้แล้วตามที่ระบุข้างต้น

ลงชื่อผู้ก่อกำเนิด : พิเชษ ศรีแสน ลายมือชื่อ :            วันที่ :

หนงัสอืแจง้ผลการพจิารณา
การขออนญุาตใหน้ําสิѷงปฏกิลูหรอืวสัดทุ ีѷไมใ่ชแ้ลว้ออกนอกบรเิวณโรงงาน

กรมโรงงานอตุสาหกรรม

เลขทีѷ 2568-3649

หนังสอืฉบบันีѸออกใหเ้พืѷอแจง้ผลการพจิารณาของ

บรษิัท กลัฟ์ ทเีอส4 จํากดั

ทะเบยีนโรงงานเลขทีѷ 72300000925575

โดยมรีายละเอยีดผลการพจิารณาดงันีѸ

ลาํดบัทีѷ
รหสัสิѷงปฏกิลูหรอื
วสัดทุ ีѷไมใ่ชแ้ลว้

ชืѷอส ิѷงปฏกิลูหรอืวสัดทุ ีѷไมใ่ชแ้ลว้ ปรมิาณ(ตนั)
รหสัการ
จดัการ

ผูร้บัดาํเนนิการ เหตผุล

1 150101 กระดาษลงั 2.000 011 10140002825489

2 150202 วสัดดุดูซบั วสัดปุนเปืѸอนสารเคมี ไสก้รองนํѸามนั 15.000 042 10250004625603

3 150110 ภาชนะปนเปืѸอนนํѸามนั ภาชนะปนเปืѸอนสารเคมี 5.000 039 10770005625534

4 150110 ภาชนะปนเปืѸอนนํѸามนั ภาชนะปนเปืѸอนสารเคมี 5.000 039 10250004625603

5 170405 เศษเหล็ก 3.000 011 10140002825489

6 160215 หลอดไฟฟลอูอเรสเซนต์ 0.500 049 10250004625603

7 130208 นํѸามนัหลอ่ลืѷนใชแ้ลว้ 15.000 042 10250004625603

8 170402 เศษอลมูเินยีม 2.000 011 10140002825489

9 150203 ไสก้รองอากาศ ไสก้รองนํѸา สารดดูความชืѸน 5.000 042 10250004625603

10 170201 บรรจภุณัฑท์ีѷป็นไมพ้าเลท 3.000 042 10250004625603

11 150110 ตลบัหมกึเครืѷองพมิพ์ เครืѷองถา่ยเอกสาร 1.000 042 10130001925570

12 130208 นํѸามนัหลอ่ลืѷนใชแ้ลว้ 10.000 042 10240004525614

13 160601 แบตเตอรีѷชนดิตะกัѷว 1.000 021 10240004525614

14 150110 ภาชนะปนเปืѸอนนํѸามนั 5.000 039 10240004525614

15 170203 เศษพลาสตกิ 1.000 011 10140002825489

รายการทีѷไดร้ับอนุญาตมผีลบงัคบัใชต้ั Ѹงแตว่นัทีѷ 26 มกราคม 2568 ถงึวนัทีѷ 31 ธนัวาคม 2568

ออกให ้ณ วนัทีѷ 26 มกราคม 2568

โดยกรมโรงงานอตุสาหกรรม

หนังสอืแจง้ผลการพจิารณาฉบบันีѸอนุญาตโดยใชร้ะบบอเิล็กทรอนกิส์

รหสัการจัดการสิѷงปฏกิลูหรอืวสัดทุีѷไมใ่ชแ้ลว้
011 คดัแยกประเภทเพืѷอจําหน่ายตอ่ (sorting)

021 กกัเกบ็ในภาชนะบรรจ ุ(storage) ใหร้ะบลุกัษณะการกกัเกบ็และภาชนะบรรจุ
031 นํากลบัมาใชซ้ํѸา (reuse) ตามวตัถปุระสงคเ์ดมิของวสัดทุีѷไมใ่ชแ้ลว้นัѸน ๆ
032 สง่กลบัผูข้ายเพืѷอกําจัด (return to original producer for disposal) ใหร้ะบชุืѷอผูข้ายทีѷรับคนื
033 นําบรรจภุณัฑก์ลบัไปบรรจใุหมห่รอืใชซ้ํѸา (reuse container; to be refilled) ใหร้ะบชุืѷอผูข้ายทีѷรับคนื
039 นํากลบัมาใชซ้ํѸาดว้ยวธิอีืѷน ๆ (other reuse methods) ตามวตัถปุระสงคเ์ดมิของวสัดทุีѷไมใ่ชแ้ลว้นัѸน ๆ

ใหร้ะบุ

057 เขา้กระบวนการคนืสภาพทรายหลอ่แบบทีѷใชง้านแลว้ (spent green sand / no bake sand

regeneration)

059 นําวสัดทุีѷไมใ่ชแ้ลว้อืѷน ๆ กลบัคนืมาใหม ่(other recovery unlisted materials) ใหร้ะบุ
061 บําบดัดว้ยวธิชีวีภาพ (biological treatment) หรอืวธิเีคมชีวีภาพ (chemical biological treatment)

062 บําบดัดว้ยวธิชีวีภาพ (biological treatment) เพืѷอใชก้า๊ซชวีภาพหรอืกา๊ซไฮโดรเจนเป็นพลงังาน
063 บําบดัดว้ยวธิทีางเคม ี(chemical treatment) หรอืบาบดัดว้ยวธิทีางกายภาพ (physical treatment)

หรอืบําบดัดว้ยวธิทีางเคมกีายภาพ (physico-chemical treatment)
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041 ใชเ้ป็นเชืѸอเพลงิทดแทน (use as fuel substitution or burn for energy recovery)โดยตรงในเตาเผา
(incinerator) หรอืเตาอตุสาหกรรมซเีมนต ์(cement industrial furnace)

042 ทําเชืѸอเพลงิผสม (fuel blending) เพืѷอนําไปใชเ้ป็นเชืѸอเพลงิสาหรับเตาเผา (incinerator)เตา
อตุสาหกรรมซเีมนต ์(cement industrial furnace) หรอืหมอ้ไอนํѸาและเตาอตุสาหกรรม (boiler and

industrial furnace) ระบปุลายทาง
043 เผาเพืѷอใชเ้ป็นพลงังาน (burn for energy recovery) เฉพาะวสัดทุีѷไมใ่ชแ้ลว้ทีѷไมเ่ป็นของเสยีอนัตราย

สําหรับเตาไฟ (stove) หรอืหมอ้ไอนํѸาและเตาอตุสาหกรรม (boiler and industrial furnace)

044 ใชเ้ป็นวตัถดุบิทดแทน (use as raw material substitution) ในเตาอตุสาหกรรมซเีมนต ์(cement

industrial furnace)

045 ทําวสัดผุสม (material blending) เพืѷอใชเ้ป็นวตัถดุบิทดแทน (use as raw material substitution)

ในเตาอตุสาหกรรมซเีมนต ์(cement industrial furnace) ระบปุลายทาง
046 ทําเชืѸอเพลงิทดแทนจากวสัดทุีѷไมใ่ชแ้ลว้ทีѷไมเ่ป็นของเสยีอนัตราย สําหรับเตาอตุสาหกรรม เพืѷอใช ้

ผลติกระแสไฟฟ้าโดยเฉพาะ (use as fuel blending for energy recovery) ระบปุลายทาง
047 ใชว้สัดทุีѷไมใ่ชแ้ลว้ทีѷไมเ่ป็นของเสยีอนัตราย เพืѷอใชเ้ป็นเชืѸอเพลงิทดแทนโดยตรงในเตาเผา

(incinerator) เพืѷอผลติกระแสไฟฟ้า
048 ใชว้สัดทุีѷไมใ่ชแ้ลว้ทีѷเป็นของเสยีอนัตราย เพืѷอใชเ้ป็นเชืѸอเพลงิทดแทนโดยตรง ในเตาเผา

(incinerator) เพืѷอผลติกระแสไฟฟ้า
049 นํากลบัมาใชป้ระโยชนอ์กีดว้ยวธิอีืѷน ๆ (other recycle methods)

051 เขา้กระบวนการนําตวัทําละลายกลบัมาใหม ่(solvent reclamation/regeneration)

052 เขา้กระบวนการนําโลหะกลบัมาใหม ่(reclamation/regeneration of metal and metal compounds)

053 เขา้กระบวนการคนืสภาพกรด/ดา่ง (acid/base regeneration)

054 เขา้กระบวนการคนืสภาพตวัเรง่ปฏกิริยิา (catalyst regeneration)

055 เขา้กระบวนการคนืสภาพ ถา่นกมัมนัตใ์ชง้านแลว้ (spent activated carbon regeneration)

056 เขา้กระบวนการคนืสภาพเรซนิหรอืเมมเบรนทีѷใชง้านแลว้ (spent resin or membrane regeneration)

065 บําบดันํѸาเสยีดว้ยวธิทีางเคมกีายภาพ (physico-chemical treatment of wastewater)

066 เขา้ระบบบําบดันํѸาเสยีรวม (discharge into central wastewater treatment plant)

067 ปรับเสยีรดว้ยวธิทีางเคม ี(chemical stabilization)

068 ปรับเสถยีรหรอืตรงึทางเคมโีดยใชซ้เีมนตห์รอืวสัด ุpozzolanic (chemical fixation using

cementitious and/or pozzolanic material)

069 ใชว้ธิบีําบดัอืѷน ๆ เพืѷอทําลายความเป็นพษิ (other detoxification methods) ใหร้ะบุ
071 ฝังกลบตามหลกัสขุาภบิาล (sanitary landfill) เฉพาะสิѷงปฏกิลูหรอืวสัดทุีѷไมใ่ชแ้ลว้ ทีѷไมเ่ป็นของเสยี

อนัตรายเทา่นัѸน
072 ฝังกลบอยา่งปลอดภยั (secure landfill)

073 ฝังกลบอยา่งปลอดภยั เมืѷอทําการปรับเสถยีรหรอืทําใหเ้ป็นกอ้นแข็งแลว้ (secure landfill of

stabilized and/or solidified wastes)

074 เผาทําลาย (burn for destruction) ในเตาเผาขยะชมุชน หรอืเตาเผาเฉพาะสําหรับสิѷงปฏกิลูหรอืวสัดทุีѷ
ไมใ่ชแ้ลว้ทีѷไมเ่ป็นของเสยีอนัตรายเทา่นัѸน

075 เผาทําลายในเตาเผาเฉพาะสําหรับของเสยีอนัตราย (burn for destruction in hazardous waste

incinerator)

076 เผาทําลายรว่มในเตาอตุสาหกรรมซเีมนต ์(co-incineration in cement kiln)

077 อดัฉีดลงบอ่ใตด้นิ หรอืชั Ѹนดนิใตท้ะเล (deep well or underground injection; sea-bed insertion)

079 กําจัดดว้ยวธิอีืѷน ๆ (other disposal methods) ใหร้ะบุ
081 รวบรวมและสง่ออกนอกประเทศ (collect and export)

082 ถมทะเลหรอืทีѷลุม่ (land reclamation) เฉพาะวสัดทุีѷไมใ่ชแ้ลว้ทีѷไมเ่ป็นของเสยีอนัตรายเทา่นัѸน
083 หมกัทําปุ๋ ยหรอืสารปรับปรงุคณุภาพดนิ (composting or soil conditioner) เฉพาะสิѷงปฏกิลูหรอืวสัดทุีѷ

ไมใ่ชแ้ลว้ทีѷไมเ่ป็นของเสยีอนัตรายเทา่นัѸน
084 ทาอาหารสตัว ์(animal feed) เฉพาะสิѷงปฏกิลูหรอืวสัดทุีѷไมใ่ชแ้ลว้ทีѷไมเ่ป็นของเสยีอนัตรายเทา่นัѸน
085 ศกึษา วจิัยและพัฒนา (study research and develop) เพืѷอการทดลองในลกัษณะโครงการนํารอ่ง

เทา่นัѸน

เหตผุลกรณีอืѷนๆ
01 ผูร้ับดําเนนิการไมไ่ดร้ับอนุญาตให ้ บําบดั/ กําจัด/นํากลบัไปใชป้ระโยชนใ์หม่
02 วธิกีารบําบดั/กําจัด/นํากลบัไปใชป้ระโยชนใ์หม่ ไมเ่หมาะสม
03 ผูร้ับดําเนนิการไดร้ับคําสัѷงปรับปรงุตามมาตรา 37 หรอืหยดุประกอบกจิการตามมาตรา 39 ตามพระราช

บญัญัตโิรงงาน
04 ผูร้ับดําเนนิการไมย่นิยอมรับบําบดั/กําจัด/นํากลบัไปใชป้ระโยชนใ์หม่
05 ไมส่ามารถยืѷนขออนุญาตฯ ผา่นสืѷออเิล็กทรอนกิสไ์ด ้
06 ผูใ้หบ้รกิารยงัไมไ่ดแ้จง้ประกอบกจิการโรงงาน หรอืไมไ่ดแ้จง้ประกอบในสว่นขยาย
07 ไมเ่ขา้ขา่ยตอ้งขออนุญาตตามประกาศกระทรวงอตุสาหกรรมเรืѷองการจัดการสิѷงปฏกิลูหรอืวสัดทุีѷไมใ่ช ้

แลว้ พ.ศ. 2566

เหตผุลการไมอ่นุญาต
99 อืѷนๆ ระบ.ุ........................

เหตผุลทีѷไมส่ามารถพจิารณาได ้ เนืѷองจากขาดเอกสาร หรอืเอกสารไมส่มบรูณ์
ดงันีѸ

11 สําเนาใบอนุญาตประกอบกจิการโรงงานของผูร้ับดําเนนิการ และหรอื ผูก้อ่กําเนดิวสัดทุีѷไมใ่ชแ้ลว้
12 สําเนาหนังสอืรับรองจดทะเบยีนนติบิคุคลของผูร้ับดําเนนิการ และหรอื ผูก้อ่กําเนดิวสัดทุีѷไมใ่ชแ้ลว้
13 สญัญาหรอืหนังสอืยนิยอมการรับบรกิารระหวา่งผูร้ับดําเนนิการและ ผูก้อ่กําเนดิวสัดทุีѷไมใ่ชแ้ลว้
14 หนังสอืการประกนัความรับผดิ (Liability) ระหวา่งผูร้ับดําเนนิการและ ผูก้อ่กําเนดิวสัดทุีѷไมใ่ชแ้ลว้
15 หนังสอืมอบอํานาจใหผู้ห้นึѷงผูใ้ดกระทําการใดๆ แทนกรรมการผูม้อีํานาจพรอ้มตดิอากรแสตมป์ของผูร้ับ

ดําเนนิการ และหรอื ผูก้อ่กําเนดิวสัดทุีѷไมใ่ชแ้ลว้
16 ผลวเิคราะหค์า่ความเขม้ขน้ทั Ѹงหมดของสิѷงเจอืปน (total concentration : mg/kg)

17 ผลวเิคราะหด์ว้ยวธิกีารสกดัสาร (waste extraction test : mg/l)

18 รายละเอยีดกระบวนการผลติพรอ้มแสดงจดุทีѷเกดิของเสยี
19 รายละเอยีดกระบวนการนําของเสยีมากําจัด/บําบดั/นํากลบัมาใชป้ระโยชนใ์หม่
20 สําเนาใบอนุญาตสง่ออกวตัถอุนัตราย (วอ.6)

21 หนังสอืรับรองจากกรมวชิาการเกษตรในการทําปุ๋ ยหรอืสารปรับปรงุคณุภาพดนิ
22 รหสัประเภทหรอืชนดิหรอืวสัดทุีѷไมใ่ชแ้ลว้ไมถ่กูตอ้ง
23 รหสัการจัดการไมถ่กูตอ้ง
24 การลงนามของกรรมการผูม้อีํานาจในคําขอ/สญัญา ไมค่รบถว้นตามเงืѷอนไขในหนังสอืรับรองการจด

ทะเบยีนนติบิคุคล
25 เอกสารขอ้มลูความปลอดภยั

หมายเหตุ

กรณีไมอ่นุญาต หากทา่นไมเ่ห็นดว้ย สามารถแจง้เป็นหนังสอืพรอ้มเหตผุลไปยงัอธบิดกีรมโรงงานอตุสาหกรรม ภายใน 15 วนั นับตั Ѹงแตว่นั
ทีѷไดร้ับแจง้คําสัѷงทางการปกครองนีѸ
หากทา่นจงใจฝ่าฝืนนําสิѷงปฏกิลูหรอืวสัดทุีѷไมใ่ชแ้ลว้ออกนอกบรเิวณโรงงานโดยไมไ่ดร้ับอนุญาต ถอืเป็นความผดิตามมาตรา 45 แหง่พระ
ราชบญัญัตโิรงงาน พ.ศ.2535 ตอ้งระวางโทษปรับไมเ่กนิ 2 แสนบาท

หนงัสอืแจง้ผลการพจิารณา
การขออนญุาตใหน้ําสิѷงปฏกิลูหรอืวสัดทุ ีѷไมใ่ชแ้ลว้ออกนอกบรเิวณโรงงาน

กรมโรงงานอตุสาหกรรม
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ความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการทำงาน 
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บันทึกการประชุมคณะกรรมการ 
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รายงานการประชุม
คณะกรรมการความปลอดภัย  อาชีวอนามัย  และสภาพแวดลอมในการทำงาน

ครั้งที่ 07/2568

วันท่ี 30 กรกฎาคม 2568

ณ หองประชุม อาคารสำนักงาน โรงไฟฟาตาสิทธิ์ 3 และโรงไฟฟาตาสิทธิ์ 4

ผูมาประชุม
ลำดับ ชื่อ – นามสกุล ตำแหนง

1 นายอานนท บุญยนต ประธานคณะกรรมการฯ

2 นายพงษศักดิ์ รำพรรณ กรรมการ

3 นายสามารถ วงคมา กรรมการ

4 นายกานตกฤต รุงกลิ่น กรรมการ

5 นางทนารักษ อาราเม กรรมการ

6 นายคณิน สุริยา กรรมการ

7 นางสาวราตรี สีทาเลิศ เลขาฯ

ผูไมมาประชุม
ลำดับ ชื่อ – นามสกุล ตำแหนง

ผูเขารวมประชุม
ลำดับ ชื่อ – นามสกุล ตำแหนง

1 นางสาวณัฐนันท วิมลศรีนราชัย ผูเขารวมประชุม

เริ่มประชุมเวลา 15:00 น.

วาระที่ 1  เรื่องประธานแจงใหทราบ
- การปฏิบัติตามกฎระเบียบตางๆ เชน งานที่มีผูรับเหมาเกี่ยวของใหเนนย้ำ สอดสอง ตรวจดูแลความปลอดภัยในการ

ทำงาน เมื่อใดก็ตามท่ีมีผูรับเหมาเขาพ้ืนท่ีมาปฏิบัติงาน นอกจากผูควบคุมงานแลว ทีม คปอ. ขอใหชวยกันสอดสองดูแล

ใหผูปฏิบัติงานปฏิบัติตามกฎระเบียบความปลอดภัยของบริษัทอยูเสมอ

มติที่ประชุม  รับทราบ

วาระที่ 2  เรื่องการรับรองรายงานการประชุมครั้งที่ผานมา

รับรองรายงานการประชุมคร้ังที่ 06/2568 วันท่ี  30 มิถุนายน 2568 

มติที่ประชุม  รับทราบและรับรองรายงานการประชุม

Gulf TS3
Company Limited 
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วาระท่ี 3  รายงานสถิติความปลอดภัย 

รายการ Gulf TS3 Gulf TS4

เปาหมาย 2,980 2,920

จำนวนวันทำงานสูงสุดที่ไมเกิดอุบัติเหตุถึงขั้นหยุดงาน 2,632 1,782

จำนวนวันทำงานมาแลวที่ไมเกิดอุบัติเหตุถึงขั้นหยุดงาน 2,632 170

เกิดอุบัติเหตุครั้งลาสุดเมื่อวันที่ 14 พ.ค. 2561 9 ก.พ. 2568

วันที่ปจจุบัน 30 กรกฎาคม 2568 (ณ วันประชุม)

1) ไมมีอุบัติการณ (Incident Case) ในเดือนมิถุนายน  2568 

2) GTS3 ไมมีมีอุบัติการณ (Incident Case) ตั้งแต 1 มกราคม – 30 มิถุนายน 2568 

3) GTS4 มีมีอุบัติการณ (Incident Case) ถึงขั้นหยุดงาน ในวันที่ 9 กุมภาพันธ 2568 

4) GTS3 จำนวนชั่วโมงการทำงานโดยไมมีอุบัติเหตุถึงขั้นหยุดงาน นับจาก 14 พฤษภาคม 2561 ถึง

30 มิถุนายน 2568

   - พนักงาน จำนวน 457,883 ชั่วโมง และ พนักงานผูรับเหมา จำนวน 485,326 ชั่วโมง 

5) GTS4 จำนวนชั่วโมงการทำงานโดยไมมีอุบัติเหตุถึงขั้นหยุดงาน นับจาก 9 กุมภาพันธ 2568 ถึง            

30 มิถุนายน 2568

- พนักงาน จำนวน 470,522 และพนักงานผูรับเหมา จำนวน 48,760 ชั่วโมง 

มติที่ประชุม  รับทราบ

วาระที่ 4 การติดตามจากการประชุมครั้งกอน

                ไมมีประเด็นการติดตามจากการประชุมครั้งที่  6/2568 

มติที่ประชุม  รับทราบ

วาระท่ี 5  แผนการดำเนินการดานความปลอดภัยเดือนกรกฎาคม 2568 

No Date Detail Status Remark

1 2 July 2025 Tabletop of Fire and evacuated drill Done

2 3 July 2025 ALS เก็บน้ำท้ิง Done

3 4 July 2025 ประชุมกับวิศวกรอำนวยการใชหมอไอน้ำ GTS4 Done

4 7 July 2025 Meeting with Insurance Done

5 8 July 2025 อบรมความปลอดภยัในการทำงานกับไฟฟา ที่ GVTP Done

6 9 July 2025 อบรมดับเพลิงขั้นตน และ ฝกซอมอพยพหนีไฟ ที่ GTS3&GTS4 Done

7 17 July 2025 SHE Monthly Meeting แบบ Online Done

8 24 July 2025 Training Internal Audit ISO 9001,14001 & 45001 ที่ GTS1&GTS2 Done

9 25 July 2025 Safety Patrol at GTS3 Done

10 30 July 2025 Safety Committee Meeting Done

Gulf TS3
Company Limited 
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มติที่ประชุม  รับทราบ

วาระที่ 6  แผนการดำเนินการดานความปลอดภัยเดือนสิงหาคม 2568

มติที่ประชุม  รับทราบ

วาระที่ 7  แผนการดำเนินการดานฝกอบรมดานความปลอดภัย เดือนสิงหาคม 2568

มติที่ประชุม  รับทราบ

No Date Detail Status Remark

1 1 Aug 2025 ALS ตรวจวัดแสง เสียง และความรอน Ongoing

2 4 – 5 Aug 2025 Meeting Review ESMS ที่ GSRC Ongoing 

3 6 Aug 2025 ALS เก็บน้ำท้ิง Ongoing 

4 7 Aug 2025 Safety to School by GTS1&GTS2 ณ โรงเรียน

บานคลองกรำ

Ongoing 08.00 – 12.00

5 13 – 14 Aug 2025 Internal Audit ISO Ongoing 

6 15 Aug 2025 Seminar IUs Ongoing 

7 19 Aug 2025 Safety Patrol at GTS4 Ongoing 15.30 – 16.30

8 20 Aug 2025 Prepare Gulf Safety Day 2025 ที่ KPG Ongoing

9 21 Aug 2025 Gulf Safety Day 2025 ที่ KPG Ongoing

10 22 Aug 2025 SHE Monthly Meeting ที่ KPG Ongoing

25-27 Aug 2025 Safety Week GTS3&GTS4 2025  Ongoing All 

12 28 Aug 2025 EIA Committee Meeting Q3/2025 ณ เทศบาล

จอมพลเจาพระยา

Ongoing

13 28 Aug 2025 Safety Committee Meeting Ongoing

14 29 Aug 2025 Gulf X PEA Ongoing

No Date Detail Place Remark

1 25 Aug 2025 Energy saving GTS3&GTS4 All

2 26 Aug 2025 ความปลอดภัยในการทำงานกับสารเคมี GTS3&GTS4 All

3 27 Aug 2025 Safety Regulation (Re training) GTS3&GTS4 All

4 27 – 29 Aug 2025 คนงานควบคุมกาซ NPC Rayong Chanon, Chanatip, Sirapop, 
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2) ผลการตรวจวัดและวิเคราะหคุณภาพน้ำทิ้งจากกระบวนการผลิต (Waste Water) 

เดือน มกราคม – กรกฎาคม 2568  และผลการตรวจวัดอยูในคาควบคุมทั้งหมด

Parameter STD Plant 7 ม.ค. 3 ก.พ. 4 มี.ค. 9 เม.ย. 8 พ.ค. 5 มิ.ย. 3 ก.ค.

Temp. (OC) <45
GTS3 30.6 32.4 39.3 31.9 35.2 32.0 29.9

GTS4 26.0 29.3 27.6 31.7 33.0 32.3 29.6

pH 5.5 - 9.0
GTS3 7.8 7.6 7.7 7.7 7.7 7.8 7.5

GTS4 8.0 8.0 8.6 7.5 8.4 7.9 7.8

TDS (mg/l) <3,000
GTS3 200 452 128 432 464 940 1580

GTS4 780 720 92 148 128 160 100

TSS (mg/l) <200
GTS3 6 <5 <5 <5 <5 <5 14

GTS4 <5 <5 <5 <5 13 <5 <5

Oil and Grease (mg/l) <10
GTS3 <3 <3 <3 <3 <3 <3 <3

GTS4 <3 <3 <3 <3 <3 <3 <3

BOD (mg/l) <500
GTS3 <2 <2 <2 <2 <2 <2 <2

GTS4 <2 4 <2 <2 <2 <2 <2

3) ผลการตรวจวัดและวิเคราะหคุณภาพน้ำทิ้งจากหอหลอเย็น (CTBD Waste Water)

เดือน มกราคม – กรกฎาคม 2568 และผลการตรวจวัดอยูในคาควบคุมทั้งหมด

GTS3

Parameter STD Plant 7 ม.ค. 3 ก.พ. 4 มี.ค. 9 เม.ย. 8 พ.ค. 5 มิ.ย. 3 ก.ค.

Temp. (OC) <34 26.3 31.0 31.8 32.1 31.9 31.9 31.7 31.3

pH 5.5 - 9.0 8.3 8.3 8.3 7.8 8.1 8.1 8.3 8.2

TDS (mg/L) <1,300 760 680 708 820 772 772 800 740

TSS (mg/L) <50 7 13 6 <5 <5 <5 7 <5

BOD (mg/L) <20 <2 <2 <2 <2 <2 <2 <2 <2

OD (mg/L) >4 7.3 6.7 7.0 6.7 6.7 6.7 7.0 7.0

Chlorite (mg/L) <1 0.40 0.21 0.38 ND 0.12 0.12 0.13 0.15

Sodium (meg/L) - 5.87 5.53 8.60 6.58 6.58 6.58 7.06 6.48

Calcium (meg/L) - 3.95 2.52 1.82 4.38 3.49 3.49 4.04 3.93

Magnesium (meg/L) - 1.24 0.79 0.53 1.35 1.11 1.11 1.22 1.25

SAR 1-10 3.64 4.30 7.93 3.89 4.34 4.34 4.35 4.03

Gulf TS3
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GTS4

Parameter STD Plant 7 ม.ค. 3 ก.พ. 4 มี.ค. 9 เม.ย. 8 พ.ค. 5 มิ.ย. 3 ก.ค.

Temp. (OC) <34 27.1 26.8 SD 32.1 33.0 33.0 30.8 31.2

pH 5.5 - 9.0 8.4 8.2 SD 8.3 8.3 8.3 8.4 8.6

TDS (mg/L) <1,300 884 760 SD 664 868 868 800 856

TSS (mg/L) <50 13 6 SD 18 <5 <5 14 9

BOD (mg/L) <20 <2 <2 SD <2 <2 <2 <2 <2

OD (mg/L) >4 7.1 7.1 SD 7.3 6.8 6.8 7.2 7.3

Chlorite (mg/L) <1 0.53 0.68 SD ND 0.14 0.14 0.14 ND

Sodium (meg/L) - 7.74 7.49 SD 5.27 7.17 7.17 7.03 7.30

Calcium (meg/L) - 4.16 4.18 SD 3.14 3.36 3.36 3.16 3.40

Magnesium (meg/L) - 1.29 1.32 SD 0.96 1.07 1.07 0.98 1.11

SAR 1-10 4.69 4.52 SD 3.68 4.82 4.82 4.89 4.86

4) แผนการตรวจวัดคุณภาพส่ิงแวดลอม เดือนสิงหาคม 2568

No. Detail Sampling Date Remark

1 GTS3&GTS4 Workplace (Heat, Noise, Illumination) 1 Aug 2025

2 GTS3&GTS4 Wastewater Monthly Sampling 6 Aug 2025

3 GTS3&GTS4 CTBD Monthly Sampling 6 Aug 2025

4 EIA Committee Meeting Q3/2025 28 Aug 2025 จัดประชุมท่ีเทศบาลจอมพลเจาพระยา

มติที่ประชุม  รับทราบ

วาระท่ี 9 BBS  

   BBS : KPI ≥90% of participation + ≥60% Like/Warn observation report 

    BBS Result in June 2025
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1) BBS Result in June 2025 (Warn)
No. Detail Report by Picture

1 พบทอน้ำ PVC วางไวท่ีหนางานในบอ Chemical Dosing Cooling 

Tower GTS

เอกชัย MTN

2 นำ Spinal Board มาอบรม First-Aid and CPR วันที่ 20-06-2025 

พบวา Belt รัดตัวคน จำนวน 3 เสนหาย ดังน้ันจึงเปนอุปกรณ ที่ไม

พรอมใช

ราตรี SHE

2) BBS Result in June 2025 (Like)
No. Detail Report by Picture

1 วัดอากาศกอนเร่ิมงาน CT Fan ชนาทิป OPT

2 มีการจัดอบรมปฐมพยาบาลเบื่องตน First Aid Training จินดารัตน IT

3 มีหมอนหนุนลอวางเพื่อปองกันรถเลื่อน เมธาสิทธิ์ OPT

สำหรับรายงาน BBS 

1) สวนของรายงาน Warn ขอใหหัวหนา สวนงานท่ีรับผิดชอบดำเนินการปรับปรุง และรายงานผลการปรับปรุงในการ

ประชุมครั้งตอไป

2) การดำเนินกิจกรรม BBS ของพนักงานไดรับความรวมมือและรักษาระดับคะแนน 100% ทั้งในสวนของการวมกิจกรรม 

และการเขียนรายงานชื่นชม และแนะนำเพ่ือปรับปรุง และขอใหมีการคัดเลือก The Best ที่รวมกิจกรรมมากท่ีสุด 

เพ่ือมอบรางวัลเปนขวัญกำลังใจ ในงาน Safety Week 2025  

มติที่ประชุม  รับทราบ
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วาระที่ 10 Update กฎหมายใหมที่เก่ียวของดาน SHE ประจำเดือนมิถุนายน 2568

จากการติดตามกฎหมายดานความปลอดภัย อาชีวอนามัยและส่ิงแวดลอม ในเดือนมิถุนายน 2568 ไมมีกฎหมายใหมที่

เก่ียวของกับโรงไฟฟาตาสิทธิ์3 และโรงไฟฟาตาสิทธิ์ 4 ดังนี้

ลำดับ

ที่
ชื่อกฎหมาย วันที่ประกาศ

ประเภทกฎหมาย

ความ

ปลอดภัยฯ
สิ่งแวดลอม

การ

ประกอบ

กิจการฯ

กฎหมาย

อางอิง/1

กฎหมาย

อื่นๆ/2

/1 กฎหมายอางอิง: กฎหมายท่ีเกี่ยวของกับหนวยงานที่ตองมีการติดตอดวย เชน บริษัทรักษาความปลอดภัย, ผูรับกำจัดของเสีย, ผูขนสงวัตถุอันตราย
/2 กฎหมายอื่นๆ: กฎหมายที่นอกเหนือจากประเภทที่กำหนด เชน กฎหมายอาคาร, กฎหมายทองถิ่น, กฎหมายงานกอสราง

มติที่ประชุม  รับทราบ

วาระที่ 11 การจัดการสิ่งปฏิกูลและวัสดุไมใชแลว

1) การจัดการส่ิงปฏิกูลและวัสดุไมใชแลว

    ผลการพิจารณาการขออนุญาตนำสิ่งปฏิกูลและวัสดุไมใชแลวออกนอกโรงงาน

GTS3

รหัสของเสีย รหัสการจัดการ ชื่อสิ่งปฏิกูลหรือวัสดุที่ไมใชแลว ชื่อผูรับบำบัด
และกำจัด

จำนวนขออนุญาต
(ตัน)

Issue Doc Status

15 01 01 011 กระดาษลัง Ayothaya 2 23 Dec 2024 Approve

15 02 02 042 วัสดุดูดซับ วัสดุปนเปอนสารเคมี ไสกรองน้ำมัน Waste 2 Energy 15 10 Jan 2025 Approve

15 02 03 042 ไสกรองอากาศ สารดูดความชื้น Waste 2 Energy 10 10 Mar 2025 Approve

16 02 15 HA 049 หลอดไฟฟลูออเรสเซนต Waste 2 Energy 0.5 10 Mar 2025 Approve

17 04 05 011 เศษเหล็ก Ayothaya 3 10 Mar 2025 Approve

17 04 02 011 เศษอลูมิเนียม Ayothaya 3 10 Mar 2025 Approve

15 01 10 HA 042 ตลับหมึกเครื่องพิมพ เครื่องถายเอกสาร Foresee 5 6 May 2025 Approve

130208 049 น้ำมันหลอลื่นใชแลว C.E.A 10 23 June 2025 Approve

150102
011

เศษพลาสติก
Ayothaya 1 23 June 2025 Not approve

011 C.E.A 1 23 June 2025 Not approve

100101
042

ตะกรันสนิมจากหมอไอน้ำ
Waste 2 Energy 5 23 June 2025 Not approve

042 Foresee 5 23 June 2025 Not approve

ป 2568
กฎหมายที่เกีย่วของ (ฉบับ)

ความปลอดภยัฯ สิ่งแวดลอม การประกอบกิจการโรงงาน กฎหมายอางอิง กฎหมายอื่นๆ

มกราคม 3 1 1 - 3

กุมภาพันธ - 1 - - -

มีนาคม - - - - -

เมษายน 1 - 4 - -

พฤษภาคม - 1 - - -

มิถุนายน - - - - -

รวม 4 3 5 - 3

Gulf TS3
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รหัสของเสีย รหัสการจัดการ ชื่อสิ่งปฏิกูลหรือวัสดุที่ไมใชแลว
ชื่อผูรับบำบัด
และกำจัด

จำนวนขออนุญาต
(ตัน)

Issue Doc Status

170201
042

บรรจุภัณฑที่ปนไมพาเลท
Waste 2 Energy 3 23 June 2025 Not approve

042 Foresee 3 23 June 2025 Not approve

160601

042

แบตเตอรี่ชนิดตะกั่ว

Ayothaya 1 23 June 2025 Not approve

042 C.E.A 1 23 June 2025 Not approve

045 Foresee 1 23 June 2025 Not approve

150110

039

ภาชนะปนเปอนน้ำมัน ภาชนะปนเปอนสารเคมี

V Group 5 23 June 2025 Not approve

039 Ayothaya 5 23 June 2025 Not approve

039 C.E.A 5 23 June 2025 Not approve

130208
042

น้ำมันหลอลื่นใชแลว
V Group 10 23 June 2025 Not approve

042 Ayothaya 10 23 June 2025 Not approve

170603
042

ฉนวนกันความรอน
Ayothaya 5 23 June 2025 Not approve

042 Waste 2 Energy 5 23 June 2025 Not approve

160216

011
ลูกถวยไฟฟา สายไฟฟาเกา ชิ้นสวนอุปกรณไฟฟา

และอิเล็กทรอนิกสที่ไมใชงานแลว

Ayothaya 3 23 June 2025 Not approve

011 C.E.A 3 23 June 2025 Not approve

045 Foresee 5 23 June 2025 Not approve

GTS4

รหัสของเสีย รหัสการจัดการ ชื่อสิ่งปฏิกูลหรือวัสดุที่ไมใชแลว ชื่อผูรับบำบัด
และกำจัด

จำนวนขออนุญาต
(ตัน)

Issue Doc Status

15 01 01 011 กระดาษลัง Ayothaya 2 23 Dec 2024 Approve

15 02 02 042 วัสดุดูดซับ วัสดุปนเปอนสารเคมี ไสกรองน้ำมัน Waste 2 Energy 15 10 Jan 2025 Approve

15 01 10 HA

039

ภาชนะปนเปอนน้ำมัน ภาชนะปนเปอนสารเคมี

V Group 5 10 Mar 2025 Approve

039 Ayothaya 5 10 Mar 2025 Approve

039 Waste 2 Energy 5 10 Mar 2025 Approve

17 04 05 011 เศษเหล็ก Ayothaya 3 10 Mar 2025 Approve

16 02 15 HA 049 หลอดไฟฟลูออเรสเซนต Waste 2 Energy 0.5 10 Mar 2025 Approve

17 04 02 011 เศษอลูมิเนียม Ayothaya 2 17 June 2025 Approve

15 02 03 042 ไสกรองอากาศ ไสกรองน้ำ สารดูดความช้ืน W2E 5 17 June 2025 Approve

170201 042 บรรจุภัณฑที่ปนไมพาเลท W2E 3 17 June 2025 Approve

15 01 10 042 ตลับหมึกเคร่ืองพิมพ เครื่องถายเอกสาร Foresee 1 17 June 2025 Approve

150102
011

เศษพลาสติก
Ayothaya 1 23 June 2025 Not approve

011 C.E.A 1 23 June 2025 Not approve

100101
042

ตะกรันสนิมจากหมอไอน้ำ
Waste 2 Energy 5 23 June 2025 Not approve

042 Foresee 5 23 June 2025 Not approve

160601

042

แบตเตอรี่ชนิดตะกั่ว

Ayothaya 1 23 June 2025 Not approve

042 C.E.A 1 23 June 2025 Not approve

045 Foresee 1 23 June 2025 Not approve

150110

039

ภาชนะปนเปอนน้ำมัน ภาชนะปนเปอนสารเคมี

V Group 5 23 June 2025 Not approve

039 Ayothaya 5 23 June 2025 Not approve

039 C.E.A 5 23 June 2025 Not approve
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รหัสของเสีย รหัสการจัดการ ชื่อสิ่งปฏิกูลหรือวัสดุที่ไมใชแลว
ชื่อผูรับบำบัด
และกำจัด

จำนวนขออนุญาต
(ตัน)

Issue Doc Status

130208

042

น้ำมันหลอลื่นใชแลว

V Group 10 23 June 2025 Not approve

042 Ayothaya 10 23 June 2025 Not approve

049 C.E.A 10 23 June 2025 Not approve

170603

042

ฉนวนกันความรอน

Ayothaya 5 23 June 2025 Not approve

042 Waste 2 Energy 5 23 June 2025 Not approve

045 Foresee 5 23 June 2025 Not approve

160216
011 ลูกถวยไฟฟา สายไฟฟาเกา ชิ้นสวนอุปกรณไฟฟา

และอิเล็กทรอนิกสที่ไมใชงานแลว

Ayothaya 3 23 June 2025 Not approve

011 C.E.A 3 23 June 2025 Not approve

2) การจัดการของเสีย เดือนมกราคม – มิถุนายน 2568

GTS3 มีการสงขยะอุตสาหกรรมออกไปกำจัด  
รายการ หนวย ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. รวม

ของเสียอุตสาหกรรม กก. 0 0 0 1,220 0 350 1,220
- วัสดุ / เศษผาปนเปอน กก. - - - 750 - 200 750
- ไสกรองอากาศ, ไสกรองน้ำ กก. - - - 400 - - 400
- หลอดไฟฟลูออเรสเซ็นต กก. - - - 70 - 50 70
- ไสกรองน้ำมัน กก. - - - - - 100 100
ขยะมูลฝอย กก. 1,260 1,120 1,120 1,120 1,260 1,120 7,000

GTS4 มีการสงขยะอุตสาหกรรมออกไปกำจัด  
รายการ หนวย ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. รวม

ของเสียอุตสาหกรรม กก. 0 0 0 2,050 0 2,550 4,600
- วัสดุ / เศษผาปนเปอน กก. - - - 2,000 - 550 2,550
- หลอดไฟฟลูออเรสเซ็นต กก. - - - 50 - 100 150
- ภาชนะปนเปอน กก. - - - - - 1,700 1,700
- ไสกรองน้ำมัน กก. - - - - - 200 200
ขยะมูลฝอย กก. 1,260 3,080 1,260 980 1,260 1,260 9,100

มติที่ประชุม  รับทราบ
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วาระท่ี 12 ขอเสนอแนะเพ่ือการปรับปรุงจากการตรวจพ้ืนที่ (Safety Patrol) 

    วันที่ 25 กรกฎาคม 2568 เดิน GTS3
ลำดับ รายการ สถานท่ี ผูรับผิดชอบ Before After

1 พบถังบรรจุน้ำยาบมคอนกรีตของ

ผูรับเหมาไมมีถาดรองอาจรั่วไหล

ปนสูสิ่งแวดลอมได

GTS3 CT MM

2 พบอุปกรณการทำงานของ

ผูรับเหมาเก็บไมเรียบรอย

GTS3 CT MM

3 พบวัสดุดดูซับสารเคมีใชแลวที่

พื้นท่ีหนางาน

GTS3 

Chemical 

Skid

OPT

4 พบถังบรรจุสารเคมีใชแลว ไมปด

ฝาใหเรยีบรอย

GTS3 

Chemical 

Skid

OPT

5 พบเทปเตือนระวังชนซัดจาง GTS3 ST SHE

6 พบปายเตือนพ้ืนท่ีอับอากาศซีด

จาง

GTS3 

Terminal 

Sub

SHE

7 หญาขึ้น GTS4 

Sevice 

Tank

GA

8 ถังรองน้ำมันเครื่อง ของAuxilary 

transformer 1 แตก และรั่ว

GTS4 

Auxilary 

transformer 

1 10BFT01

ME
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ลำดับ รายการ สถานท่ี ผูรับผิดชอบ Before After

9 Snack Guard ขาด ชำรุด เกือบ

ทุกจุด

GTS4 เสา

ไฟฟา

GA

10 พบพื้นทรุด GTS3 ถนน

ดานหนา 

Gas 

metering

MM

มติที่ประชุม  รับทราบ

วาระที่ 12 เรื่องอ่ืนๆ

1) VOTE: GTS3&GTS4 Safety Man Award 2025

เกณฑการพิจารณ

- การปฏิบัติตามกฎระเบียบขอกำหนดดาน  SHE

- ตระหนักถึงความปลอดภัยในการทำงานเสมอ

- ใชอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคลในการทำงานถูกตอง ครบถวนทุกครั้ง

- มีการควบคุม แจงเตือนผูรับเหมาเรื่องกฎระเบียบดานความปลอดภัย สิ่งแวดลอม สุขภาพ

- ดำเนินการระบบการขออนุญาตทำงานครบถวน ตั้งแตขั้นตอนขอเปด จนปด work permit ถูกตองครบถวน

2) GTS3&GTS4 Safety Week 2025

หมายเหตุ : กำหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม

วัน เวลา กิจกรรม สถานท่ี

วันท่ี 11 ::   กิจกรรม  Managementt talkk  GTS3&GTS4

08:30 – 09:30 น.
Management talk, Safety commitment (ของพนักงานทุกคน), Safety Activities Report (สรุปผล

การดําเนินงานด�าน SHE)

09.30 - 12.00 น. Energy Saving

12:00 – 13:00 น. รับประทานอาหารกลางวัน

13:00 - 17:00 น.

วันท่ี 2::   การซ�อมแผนฉุกเ ฉินภายใน  GTS3&GTS4

09:00 – 12:00 น. อบรมทบทวนความปลอดภัยในการทํางานกับสารเคมี

12:00 – 13:00 น. รับประทานอาหารกลางวัน

13:00 - 15:00 น. ซ�อมแผนฉุกเฉินภายในโรงไฟฟ�า (Table top)

15:00 - 17:00 น. ซ�อมแผนฉุกเฉินภายในโรงไฟฟ�า (ปฏิบัติ)

GTS3&GTS4

09:00 – 12:00 น. Safety Regulation Training (ทบทวน)

12:00 – 13:00 น. รับประทานอาหารกลางวัน

13:00 - 15:00 น. Noise Conservation

15:00 - 17:00 น. กิจกรรมแฟนพันธุ�แท�ความปลอดภัย & Zero Accident Campaign

โรงเรçยน

Safety to school โรงเรçยนบ�านสุรศักด์ิ

08.00 - 09.00 เตรçยมความพร�อมกิจกรรมท่ีโรงเรçยน

09.00 - 09.15 ประธานในพòธีกล�าวเป�ดงาน และมอบของให�กับทางโรงเรçยน

09.15 - 09.30 แนะนําโรงไฟฟ�า

09.30 - 11.45 กิจกรรมอบรมปฐมพยาบาลเบ้ืองต�น

11.45 เป�นต�นไป รับประธานอาหารร�วมกันมีไอติม Snack box เครéอ่งด่ืม

16-Sep-25

25-Aug-2025

วันท่ี 3:: ESMSS Proceduree และกิจกรรมส� ง เสรæมด�านความปลอดภัยและอาชีวอนามัย

27-Aug-2025

วันท่ี 4:: กิจกรรมตามมาตการ EIA

26-Aug-2025

Gulf TS3
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3) แผนการเดินตรวจสอบความปลอดภัยและการประชุมคณะกรรมการความปลอดภัย ป 2568

มติที่ประชุม  รับทราบ

เลิกประชุมเวลา 16:00 น.

______________  นางสาวราตรี สีทาเลิศ ผูจัดทำรายงาน
______________   นายอานนท บุญยนต ประธานคณะกกรมการฯ
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รายงานการประชุม
คณะกรรมการความปลอดภัย  อาชีวอนามัย  และสภาพแวดลอมในการทำงาน

ครั้งที่ 08/2568

วันท่ี 3 กันยายน 2568

ณ หองประชุม อาคารสำนักงาน โรงไฟฟาตาสิทธิ์ 3 และโรงไฟฟาตาสิทธิ์ 4

ผูมาประชุม
ลำดับ ชื่อ – นามสกุล ตำแหนง

1 นายอานนท บุญยนต ประธานคณะกรรมการฯ

2 นายพงษศักดิ์ รำพรรณ กรรมการ

3 นายสามารถ วงคมา กรรมการ

4 นายกานตกฤต รุงกลิ่น กรรมการ

5 นางทนารักษ อาราเม กรรมการ

6 นางสาวราตรี สีทาเลิศ เลขาฯ

ผูไมมาประชุม
ลำดับ ชื่อ – นามสกุล ตำแหนง

1 นายคณิน สุริยา กรรมการ

ผูเขารวมประชุม
ลำดับ ชื่อ – นามสกุล ตำแหนง

1 นางสาวณัฐนันท วิมลศรีนราชัย ผูเขารวมประชุม

เริ่มประชุมเวลา 15:00 น.

วาระที่ 1  เรื่องประธานแจงใหทราบ
- การสื่อสารเรื่อง Smart Permit มอบหมายให Shift Leader ของกะนั้น จัดสงสรุปรายงานในแตละวัน  โดยสงผาน 

Team เพ่ือใหพนักงานทุกคน รับทราบจำนวนและประเภทของ Work Permit วามีงานหรือกิจกรรมใดบางเกิดขึ้นใน

โรงไฟฟา รวมถึงมีผูรับเหมาเขาพ้ืนที่โรงไฟฟา ทำใหสามารถชวยกันสอดสองความเรียบรอย ความปลอดภัยตางๆได

- การทำ KYT กอนเริ่มงาน ประโยชน เพ่ือเนนย้ำความปลอดภัยใหกับพนักงาน โดยกระตุนใหทุกคนชวยกันมองหาความ

เสี่ยงรอบตัว เพ่ือกระตุนใหตระหนักถึงความปลอดภัยในการทำงานมากย่ิงขึ้น อาจจะใหความรูเรื่อง KYT ผาน Sharing 

Knowledge และอาจนำมาประยุกตใช เพ่ือรณรงคใหพนักงานทำกิจกรรมดังกลาวในอนาคต 

มติที่ประชุม  รับทราบ

วาระที่ 2  เรื่องการรับรองรายงานการประชุมครั้งที่ผานมา

รับรองรายงานการประชุมคร้ังที่ 07/2568 วันท่ี  30 กรกฎาคม 2568 

มติที่ประชุม  รับทราบและรับรองรายงานการประชุม
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วาระท่ี 3  รายงานสถิติความปลอดภัย 

รายการ Gulf TS3 Gulf TS4

เปาหมาย 2,980 2,920

จำนวนวันทำงานสูงสุดที่ไมเกิดอุบัติเหตุถึงขั้นหยุดงาน 2,667 1,782

จำนวนวันทำงานมาแลวที่ไมเกิดอุบัติเหตุถึงขั้นหยุดงาน 2,667 205

เกิดอุบัติเหตุครั้งลาสุดเมื่อวันที่ 14 พ.ค. 2561 9 ก.พ. 2568

วันที่ปจจุบัน 3 กันยายน 2568 (ณ วันประชุม)

1) ไมมีอุบัติการณ (Incident Case) ในเดือนกรกฎาคม  2568 

2) GTS3 ไมมีมีอุบัติการณ (Incident Case) ตั้งแต 1 มกราคม – 31 กรกฎาคม 2568 

3) GTS4 มีมีอุบัติการณ (Incident Case) ถึงขั้นหยุดงาน ในวันที่ 9 กุมภาพันธ 2568 

4) GTS3 จำนวนชั่วโมงการทำงานโดยไมมีอุบัติเหตุถึงขั้นหยุดงาน นับจาก 14 พฤษภาคม 2561 ถึง

31 กรกฎาคม 2568

   - พนักงาน จำนวน 463,204 ชั่วโมง และ พนักงานผูรับเหมา จำนวน 489,041 ชั่วโมง 

5) GTS4 จำนวนชั่วโมงการทำงานโดยไมมีอุบัติเหตุถึงขั้นหยุดงาน นับจาก 9 กุมภาพันธ 2568 ถึง            

30 มิถุนายน 2568

- พนักงาน จำนวน 476,271 และพนักงานผูรับเหมา จำนวน 53,117 ชั่วโมง 

มติที่ประชุม  รับทราบ

วาระที่ 4 การติดตามจากการประชุมครั้งกอน

                ไมมีประเด็นการติดตามจากการประชุมครั้งที่  7/2568 

มติที่ประชุม  รับทราบ

วาระท่ี 5  แผนการดำเนินการดานความปลอดภัยเดือนสิงหาคม 2568 

No Date Detail Status Remark

1 1 Aug 2025 ALS ตรวจวัดแสง เสียง และความรอน Done

2 4 – 5 Aug 2025 Meeting Review ESMS @GSRC Done

3 6 Aug 2025 ALS เก็บน้ำท้ิง Done

4 7 Aug 2025 Safety to School by GTS1&GTS2 @โรงเรียนบานคลองกรำ Done

5 13 – 14 Aug 2025 Internal Audit ISO Done

6 15 Aug 2025 Seminar IUs Done

7 19 Aug 2025 Safety Patrol at GTS4 Done

8 20 Aug 2025 Prepare Gulf Safety Day 2025 @KPG Done

9 21 Aug 2025 Gulf Safety Day 2025 @KPG Done

10 22 Aug 2025 SHE Monthly Meeting @KPG Done
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มติที่ประชุม  รับทราบ

วาระที่ 6  แผนการดำเนินการดานความปลอดภัยเดือนกันยายน 2568

มติที่ประชุม  รับทราบ

วาระที่ 7  แผนการดำเนินการดานฝกอบรมดานความปลอดภัย เดือนกันยายน 2568

มติที่ประชุม  รับทราบ

No Date Detail Status Remark

11 25-27 Aug 202525 Safety Week GTS3&GTS4 2025 25 Done

12 28 Aug 2025 EIA Committee Meeting Q3/2025 @เทศบาลจอมพลเจาพระยา Done

13 29 Aug 2025 Gulf X PEA Done

14 3 Sep 2025 Safety Committee Meeting Done

No Date Detail Status Remark

1 5 Sep 2025 CT & WW Monthly Sampling Ongoing

2 11 Sep 2025 Pre ESMS Audit Section OPT Ongoing 

3 15 Sep 2025 Pre ESMS Audit Section MTN Ongoing 

4 16 Sep 2025 Open House ตอนรับโรงเรียนบานสุรศักดิ์ Ongoing 08.00 – 12.00

5 16 Sep 2025 Management Review Ongoing 

6 18 Sep 2025 SHE Monthly Meeting (Online) Ongoing 

7 19 Sep 2025 Pre ESMS Audit Section GA Ongoing 15.30 – 16.30

8 22 Sep 2025 Meeting with Guard Force Ongoing

9 24 Sep 2025 Big Cleaning & Safety Patrol @GTS3 Ongoing

10 29 Sep 2025 Safety Committee Meeting Ongoing

11 TBC มอบของ รพสต. หนองคางคาว Ongoing All 

No Date Detail Place Remark

1 5 Sep 2025 Forklift GSRC Kridsada , Aekachai , Prutanan , 

Phakpoom
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1.2
7

2.7
2

1.6
6

2.2
3

2.9
3

4.3
7

2.2
5

3.4
0

1.8
2

2.8
2

TS
P

Mi
n

28 mg
/m
3

0.0
0

0.0
0

0.0
0

0.0
0

0.0
0

0.0
0

0.0
0

0.0
0

0.0
0

0.0
0

0.0
0

0.0
0

0.0
0

0.0
0

Ma
x

23
.65

0.8
2

14
.05

4.4
1

17
.91

6.2
4

10
.00

14
.72

24
.02

14
.69

20
.49

11
.86

19
.35

18
.74

GT
S4

Pa
ra
m
et
er

ST
D

Ja
n-
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Fe
b-
25

M
ar
-2
5

Ap
r-2
5

M
ay
-2
5

Ju
n-
25

Ju
l-2
5

HR
SG
11

HR
SG
12

HR
SG
11

HR
SG
12

HR
SG
11

HR
SG
11

HR
SG
11

HR
SG
12

HR
SG
11

HR
SG
12

HR
SG
11

HR
SG
12

HR
SG
11

HR
SG
12

NO
X

Mi
n

60 pp
m

22
.34

21
.80

SD
SD

SD
SD

15
.30

15
.30

17
.56

14
.02

19
.15

16
.36

21
.89

15
.73

Ma
x

54
.25

48
.49

SD
SD

SD
SD

53
.73

53
.73

49
.54

36
.11

55
.65

34
.11

49
.96

34
.92

SO
2

Mi
n

6 pp
m

0.0
6

0.5
1

SD
SD

SD
SD

0.0
0

0.0
0

0.0
0

0.0
0

0.0
0

0.0
0

0.0
0

0.5
1

Ma
x

3.2
3

2.3
6

SD
SD

SD
SD

2.8
6

2.8
6

5.0
2

5.2
6

2.9
2

5.4
0

1.7
1

5.3
9

TS
P

Mi
n

28 mg
/m
3

3.4
2

0.7
3

SD
SD

SD
SD

1.7
8

1.7
8

1.4
3

0.0
0

0.0
0

0.0
0

2.2
6

0.0
0

Ma
x

5.9
8

2.5
7

SD
SD

SD
SD

23
.92

23
.92

27
.85

5.2
7

26
.41

5.4
6

24
.36

5.6
5
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2) ผลการตรวจวัดและวิเคราะหคุณภาพน้ำทิ้งจากกระบวนการผลิต (Waste Water) 

เดือน มกราคม – สิงหาคม 2568  ผลการตรวจวัดอยูในคาควบคุมทั้งหมด
Parameter STD Plant 7 ม.ค. 3 ก.พ. 4 มี.ค. 9 เม.ย. 8 พ.ค. 5 มิ.ย. 3 ก.ค. 6 ส.ค.

Temp. (OC) <45
GTS3 30.6 32.4 39.3 31.9 35.2 32.0 29.9 31.9

GTS4 26.0 29.3 27.6 31.7 33.0 32.3 29.6 31.8

pH 5.5 - 9.0
GTS3 7.8 7.6 7.7 7.7 7.7 7.8 7.5 7.6

GTS4 8.0 8.0 8.6 7.5 8.4 7.9 7.8 7.8

TDS (mg/l) <3,000
GTS3 200 452 128 432 464 940 1580 318

GTS4 780 720 92 148 128 160 100 148

TSS (mg/l) <200
GTS3 6 <5 <5 <5 <5 <5 14 8

GTS4 <5 <5 <5 <5 13 <5 <5 <5

Oil and Grease (mg/l) <10
GTS3 <3 <3 <3 <3 <3 <3 <3 <3

GTS4 <3 <3 <3 <3 <3 <3 <3 <3

BOD (mg/l) <500
GTS3 <2 <2 <2 <2 <2 <2 <2 <2

GTS4 <2 4 <2 <2 <2 <2 <2 3.5

3) ผลการตรวจวัดและวิเคราะหคุณภาพน้ำทิ้งจากหอหลอเย็น (CTBD Waste Water)

เดือน มกราคม – สิงหาคม 2568 ผลการตรวจวัดอยูในคาควบคุมทั้งหมด

GTS3
Parameter STD Plant 7 ม.ค. 3 ก.พ. 4 มี.ค. 9 เม.ย. 8 พ.ค. 5 มิ.ย. 3 ก.ค. 6 ส.ค.

Temp. (OC) <34 26.3 31.0 31.8 32.1 31.9 31.9 31.7 31.3 32.4

pH 5.5 - 9.0 8.3 8.3 8.3 7.8 8.1 8.1 8.3 8.2 8.9

TDS (mg/L) <1,300 760 680 708 820 772 772 800 740 888

TSS (mg/L) <50 7 13 6 <5 <5 <5 7 <5 6

BOD (mg/L) <20 <2 <2 <2 <2 <2 <2 <2 <2 <2

OD (mg/L) >4 7.3 6.7 7.0 6.7 6.7 6.7 7.0 7.0 6.7

Chlorite (mg/L) <1 0.40 0.21 0.38 ND 0.12 0.12 0.13 0.15 ND

Sodium (meg/L) - 5.87 5.53 8.60 6.58 6.58 6.58 7.06 6.48 7.30

Calcium (meg/L) - 3.95 2.52 1.82 4.38 3.49 3.49 4.04 3.93 3.88

Magnesium (meg/L) - 1.24 0.79 0.53 1.35 1.11 1.11 1.22 1.25 1.27

SAR 1-10 3.64 4.30 7.93 3.89 4.34 4.34 4.35 4.03 4.55
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GTS4
Parameter STD Plant 7 ม.ค. 3 ก.พ. 4 มี.ค. 9 เม.ย. 8 พ.ค. 5 มิ.ย. 3 ก.ค. 6 ส.ค.

Temp. (OC) <34 27.1 26.8 SD 32.1 33.0 33.0 30.8 31.2 32.4

pH 5.5 - 9.0 8.4 8.2 SD 8.3 8.3 8.3 8.4 8.6 8.5

TDS (mg/L) <1,300 884 760 SD 664 868 868 800 856 840

TSS (mg/L) <50 13 6 SD 18 <5 <5 14 9 9

BOD (mg/L) <20 <2 <2 SD <2 <2 <2 <2 <2 <2

OD (mg/L) >4 7.1 7.1 SD 7.3 6.8 6.8 7.2 7.3 7.1

Chlorite (mg/L) <1 0.53 0.68 SD ND 0.14 0.14 0.14 ND 0.28

Sodium (meg/L) - 7.74 7.49 SD 5.27 7.17 7.17 7.03 7.30 8.39

Calcium (meg/L) - 4.16 4.18 SD 3.14 3.36 3.36 3.16 3.40 2.57

Magnesium (meg/L) - 1.29 1.32 SD 0.96 1.07 1.07 0.98 1.11 0.87

SAR 1-10 4.69 4.52 SD 3.68 4.82 4.82 4.89 4.86 6.40

4) ระดับเสียงในบริเวณทำงาน ตรวจวัดครั้งที่ 3/2025

Area
Sampling 

Date
Time

Leq Average 8 hr. (dB(A)) Lmax (dB(A))
Status

Result STD Result STD

GTS3

Cooling Tower 1 Aug 2025 09.23 – 17.23 76.8 85 77.6 140 Pass

Boiler Feed Pump 1 Aug 2025 09.46 – 17.46 81.0 85 89.4 140 Pass

Gas Metering 1 Aug 2025 09.37 – 17.37 62.8 85 77.9 140 Pass

บริเวณ Gas Turbine Accessories (กึ่งกลาง

ระหวาง GT11 และ GT12)
1 Aug 2025 09.50 – 17.50 76.1 85 94.4 140 Pass

บริเวณ Steam Turbine Generator 1 Aug 2025 09.50 – 17.50 77.7 85 83.4 140 Pass

บริเวณ Steam Turbine Lube Oil Skid 1 Aug 2025 09.34 – 17.34 74.1 85 82.4 140 Pass

GTS4

Cooling Tower 1 Aug 2025 09.41 – 17.41 78.6 85 89.9 140 Pass

Boiler Feed Pump 1 Aug 2025 09.47 – 17.47 81.1 85 85.5 140 Pass

Gas Metering 1 Aug 2025 09.51 – 17.51 64.0 85 80.7 140 Pass

บริเวณ Gas Turbine Accessories (กึ่งกลาง

ระหวาง GT11 และ GT12)
1 Aug 2025 09.45 – 17.45 77.0 85 79.0 140 Pass

บริเวณ Steam Turbine Generator 1 Aug 2025 09.33 – 17.33 76.7 85 78.0 140 Pass

บริเวณ Steam Turbine Lube Oil Skid 1 Aug 2025 09.31 – 17.31 75.1 85 76.3 140 Pass
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5) ระดับความรอนในบริเวณทำงาน 

GTS3  

No Area Date Sampling Time Duration Time
WBGT (๐C)

Status Remark
Actual Std.

1 Condenser Exhaust 1-Aug-25 10.00-12.00 120 32.2 34 Pass Light Duty

2 ทอลำเลียงไอน้ำ 1-Aug-25 10.00-12.00 120 28.8 34 Pass Light Duty

3 Generator 1-Aug-25 10.00-12.00 120 29.5 34 Pass Light Duty

4 Gas Turbine 1-Aug-25 10.00-12.00 120 29.8 34 Pass Light Duty
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GTS4
No Area Date Sampling Time Duration Time WBGT (๐C) Status Remark

Actual Std.

1 Condenser Exhaust 1-Aug-25 10.00-12.00 120 32.9 34 Pass Light Duty

2 ทอลำเลียงไอน้ำ 1-Aug-25 10.00-12.00 120 29.3 34 Pass Light Duty

3 Generator 1-Aug-25 10.00-12.00 120 28.8 34 Pass Light Duty

4 Gas Turbine 1-Aug-25 10.00-12.00 120 29.6 34 Pass Light Duty

6) ระดับแสงในบริเวณทำงาน

Area Sampling Date
Result

Remark
Day Shift Night Shift

Water Treatment Plant 1 August 2025 Pass Pass ไมมีจุดที่เปนขอกังวล

Sub Station 1 August 2025 Pass Pass ไมมีจุดที่เปนขอกังวล

CCR 1 August 2025 Pass Pass ไมมีจุดที่เปนขอกังวล

Electrical Building 1 August 2025 Pass Pass ไมมีจุดที่เปนขอกังวล

Maintenance & Work Shop 1 August 2025 Pass - ไมมีจุดที่เปนขอกังวล

Admin Building 1 August 2025 Pass - ไมมีจุดที่เปนขอกังวล
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7) แผนการตรวจวัดคุณภาพสิ่งแวดลอม เดือนกันยายน 2568

No. Detail Sampling Date Remark

1 GTS3&GTS4 Wastewater Monthly Sampling 5 Sep 2025

2 GTS3&GTS4 CTBD Monthly Sampling 5 Sep 2025

มติที่ประชุม  รับทราบ

วาระที่ 9 BBS  

   BBS : KPI ≥90% of participation + ≥60% Like/Warn observation report 

    BBS Result in July 2025

Gulf TS3
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1) BBS Result in July 2025 (Warn)
No. Detail Report by Picture

1 หมอนดูดชับสารเคมีใชแลวควรรีบเกบใหถูกวิธีเพื่อสงกำจัด เอกชัย MTN

2) BBS Result in July 2025 (Like)
No. Detail Report by Picture

1 Test Deluge Springer ประจำป ธนดล OPT

2 Safety talk กอนเร่ิมงานเพื่อความปลอดภัย ประกาศิต MTN
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No. Detail Report by Picture

3 มีเอกสารการทำงานและการระบุหนาที่ความรับผิดชอบ และสวม

ใส PPE ครบถวน

ชัชวัฏ OPT

สำหรับรายงาน BBS 

1) สวนของรายงาน Warn ขอใหหัวหนา สวนงานที่รับผิดชอบดำเนินการปรับปรุง และรายงานผลการปรับปรุงในการ

ประชุมคร้ังตอไป

มติที่ประชุม  รับทราบ

วาระที่ 10 Update กฎหมายใหมที่เก่ียวของดาน SHE ประจำเดือนกรกฎาคม 2568

จากการติดตามกฎหมายดานความปลอดภัย อาชีวอนามัยและส่ิงแวดลอม ในเดือนกรกฎาคม 2568 ไมมีกฎหมายใหมที่

เก่ียวของกับโรงไฟฟาตาสิทธิ์3 และโรงไฟฟาตาสิทธิ์ 4 ดังนี้

ลำดับ

ที่
ชื่อกฎหมาย วันที่ประกาศ

ประเภทกฎหมาย

ความ

ปลอดภัยฯ
สิ่งแวดลอม

การ

ประกอบ

กิจการฯ

กฎหมาย

อางอิง/1

กฎหมาย

อื่นๆ/2

/1 กฎหมายอางอิง: กฎหมายท่ีเกี่ยวของกับหนวยงานที่ตองมีการติดตอดวย เชน บริษัทรักษาความปลอดภัย, ผูรับกำจัดของเสีย, ผูขนสงวัตถุอันตราย
/2 กฎหมายอื่นๆ: กฎหมายที่นอกเหนือจากประเภทที่กำหนด เชน กฎหมายอาคาร, กฎหมายทองถิ่น, กฎหมายงานกอสราง

มติที่ประชุม  รับทราบ

วาระที่ 11 การจัดการสิ่งปฏิกูลและวัสดุไมใชแลว

1) การจัดการส่ิงปฏิกูลและวัสดุไมใชแลว

    ผลการพิจารณาการขออนุญาตนำสิ่งปฏิกูลและวัสดุไมใชแลวออกนอกโรงงาน

ป 2568
กฎหมายที่เกีย่วของ (ฉบับ)

ความปลอดภยัฯ สิ่งแวดลอม การประกอบกิจการโรงงาน กฎหมายอางอิง กฎหมายอื่นๆ

มกราคม 3 1 1 - 3

กุมภาพันธ - 1 - - -

มีนาคม - - - - -

เมษายน 1 - 4 - -

พฤษภาคม - 1 - - -

มิถุนายน - - - - -

กรกฎาคม - - - - -

รวม 4 3 5 - 3
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GTS3

รหัสของเสีย รหัสการจัดการ ชื่อสิ่งปฏิกูลหรือวัสดุที่ไมใชแลว ชื่อผูรับบำบัด
และกำจัด

จำนวนขออนุญาต
(ตัน)

Issue Doc Status

15 01 01 011 กระดาษลัง Ayothaya 2 23 Dec 2024 Approve

15 02 02 042 วัสดุดูดซับ วัสดุปนเปอนสารเคมี ไสกรองน้ำมัน Waste 2 Energy 15 10 Jan 2025 Approve

15 02 03 042 ไสกรองอากาศ สารดูดความชื้น Waste 2 Energy 10 10 Mar 2025 Approve

16 02 15 HA 049 หลอดไฟฟลูออเรสเซนต Waste 2 Energy 0.5 10 Mar 2025 Approve

17 04 05 011 เศษเหล็ก Ayothaya 3 10 Mar 2025 Approve

17 04 02 011 เศษอลูมิเนียม Ayothaya 3 10 Mar 2025 Approve

15 01 10 HA 042 ตลับหมึกเคร่ืองพิมพ เครื่องถายเอกสาร Foresee 5 6 May 2025 Approve

130208 049 น้ำมันหลอลื่นใชแลว C.E.A 10 23 June 2025 Approve

160216 011
ลูกถวยไฟฟา สายไฟฟาเกา ชิ้นสวนอุปกรณไฟฟา

และอิเล็กทรอนิกสที่ไมใชงานแลว

Ayothaya 3 7 Aug 2025 Waiting for approve

150102 011 เศษพลาสติก Ayothaya 1 7 Aug 2025 Waiting for approve

160601
042

แบตเตอรี่ชนิดตะกั่ว
Ayothaya 1 7 Aug 2025 Waiting for approve

021 C.E.A 1 7 Aug 2025 Waiting for approve

150110 039 ภาชนะปนเปอนน้ำมัน C.E.A 5 7 Aug 2025 Waiting for approve

100101 042 ตะกรันสนิมจากหมอไอน้ำ Foresee 5 7 Aug 2025 Waiting for approve

170201
042

บรรจุภัณฑที่ปนไมพาเลท
Waste 2 Energy 3 7 Aug 2025 Waiting for approve

042 Foresee 3 7 Aug 2025 Waiting for approve

170603 042 ฉนวนกันความรอน Ayothaya 5 7 Aug 2025 Waiting for approve

GTS4

รหัสของเสีย รหัสการจัดการ ชื่อสิ่งปฏิกูลหรือวัสดุที่ไมใชแลว
ชื่อผูรับบำบัด
และกำจัด

จำนวนขออนุญาต
(ตัน)

Issue Doc Status

15 01 01 011 กระดาษลัง Ayothaya 2 23 Dec 2024 Approve

15 02 02 042 วัสดุดูดซับ วัสดุปนเปอนสารเคมี ไสกรองน้ำมัน Waste 2 Energy 15 10 Jan 2025 Approve

15 01 10 HA
039

ภาชนะปนเปอนน้ำมัน ภาชนะปนเปอนสารเคมี
V Group 5 10 Mar 2025 Approve

039 Waste 2 Energy 5 10 Mar 2025 Approve

17 04 05 011 เศษเหล็ก Ayothaya 3 10 Mar 2025 Approve

16 02 15 HA 049 หลอดไฟฟลูออเรสเซนต Waste 2 Energy 0.5 10 Mar 2025 Approve

17 04 02 011 เศษอลูมิเนียม Ayothaya 2 17 June 2025 Approve

15 02 03 042 ไสกรองอากาศ ไสกรองน้ำ สารดูดความช้ืน W2E 5 17 June 2025 Approve

170201 042 บรรจุภัณฑที่ปนไมพาเลท W2E 3 17 June 2025 Approve

15 01 10 042 ตลับหมึกเคร่ืองพิมพ เครื่องถายเอกสาร Foresee 1 17 June 2025 Approve

130208

042

น้ำมันหลอลื่นใชแลว

V Group 10 7 Aug 2025 Waiting for approve

042 Ayothaya 10 7 Aug 2025 Waiting for approve

049 C.E.A 10 7 Aug 2025 Waiting for approve

170603 042 ฉนวนกันความรอน Ayothaya 5 7 Aug 2025 Waiting for approve

160601
042

แบตเตอรี่ชนิดตะกั่ว
Ayothaya 1 7 Aug 2025 Waiting for approve

021 C.E.A 1 7 Aug 2025 Waiting for approve
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รหัสของเสีย รหัสการจัดการ ชื่อสิ่งปฏิกูลหรือวัสดุที่ไมใชแลว
ชื่อผูรับบำบัด
และกำจัด

จำนวนขออนุญาต
(ตัน)

Issue Doc Status

160216 011
ลูกถวยไฟฟา สายไฟฟาเกา ชิ้นสวนอุปกรณไฟฟา

และอิเล็กทรอนิกสที่ไมใชงานแลว

Ayothaya 3 7 Aug 2025 Waiting for approve

15 01 10 HA
039

ภาชนะปนเปอนน้ำมัน
Ayothaya 5 7 Aug 2025 Waiting for approve

039 C.E.A 5 7 Aug 2025 Waiting for approve

100101 042 ตะกรันสนิมจากหมอไอน้ำ Foresee 5 7 Aug 2025 Waiting for approve

150102 011 เศษพลาสติก Ayothaya 1 7 Aug 2025 Waiting for approve

2) การจัดการของเสีย เดือนมกราคม – กรกฎาคม 2568

GTS3 มีการสงขยะอุตสาหกรรมออกไปกำจัด  
รายการ หนวย ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. รวม

ของเสียอุตสาหกรรม กก. 0 0 0 1,220 0 350 0 1,220
- วัสดุ / เศษผาปนเปอน กก. - - - 750 - 200 - 750
- ไสกรองอากาศ, ไสกรองน้ำ กก. - - - 400 - - - 400
- หลอดไฟฟลูออเรสเซ็นต กก. - - - 70 - 50 - 70
- ไสกรองน้ำมัน กก. - - - - - 100 - 100
ขยะมูลฝอย กก. 1,260 1,120 1,120 1,120 1,260 1,120 1,400 8,400

GTS4 มีการสงขยะอุตสาหกรรมออกไปกำจัด  
รายการ หนวย ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. รวม

ของเสียอุตสาหกรรม กก. 0 0 0 2,050 0 2,550 0 4,600
- วัสดุ / เศษผาปนเปอน กก. - - - 2,000 - 550 - 2,550
- หลอดไฟฟลูออเรสเซ็นต กก. - - - 50 - 100 - 150
- ภาชนะปนเปอน กก. - - - - - 1,700 - 1,700
- ไสกรองน้ำมัน กก. - - - - - 200 - 200
ขยะมูลฝอย กก. 1,260 3,080 1,260 980 1,260 1,260 1,120 10,220

มติที่ประชุม  รับทราบ
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วาระท่ี 12 ขอเสนอแนะเพ่ือการปรับปรุงจากการตรวจพ้ืนที่ (Safety Patrol) 

    วันที่ 18 สิงหาคม 2568 เดิน GTS3
ลำดับ รายการ สถานท่ี ผูรับผิดชอบ Before After

1 พบประตู Second gate เปด

ตลอดเวลา

Second gate SHE

2 พบปายเตือนพื้นที่อับอากาศซีดจาง GTS4 GT11 SHE

3 หญาขึ้นในพื้นที่ Switchyard GA

4 ชิ้นสวนของ แผนครอบ Cable tray  

ขางตู  CO2 ที่ GT12 (GTS4) วางพิงไว  

ขาง Tray  อาจลม ตกลงมา บาดคนที่

ทำงาน

GTS4 GT12 ME

5 พบปายเตือนพื้นที่อับอากาศซีดจาง GTS4 GT11 SHE

6 พบปายเตือนพื้นที่อับอากาศซีดจาง GTS4 GT11 SHE

7 พบอุปกรณ Damber ใชงานหนางานมี

การจัดเก็บไมเปนระเบียบ

GTS4 GT12 OPT

8 หญาขึ้นในพื้นที่ Switchyard GA

9 ทอ conduit ของไฟฟา ที่อาจจะตอไว 

เพื่อรอ Connect ขางตู CO2 ขาง 

GT11 ปากทอ ใชผาอุดปดไว อาจไม

แนนหนาเพียงพอ น้ำ สัตวเลื้อยคลาน 

อาจเขาไปได

Minimax 

cabinet GTS4 

GT11

ME
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ลำดับ รายการ สถานที่ ผูรับผิดชอบ Before After

9 พื้นผิวรอนแตไมมีปายเตือนระวัง GTS4 GT11 SHE

10 Super Heat Drain Valve  GT12 

(GTS4) ทอและหนา Flange ขึ้นสนิม 

ใหทาสีเคลือบและปองกันสนิม โดย 

MM  และเปนจุดที่เขาคน เขาออกได

งาย Temp ประมาณ 100 C ใหติด

ปาย hot surface

GTS4 GT11 MM

11 Insulation ที่รื้อออกมา จัดเกบ็ที่

หนา Condenser ของ ST GTS4

GTS4 GT12 MM

12 Snake guard ที่กันรอบพื้นที่ 

switchyard น็อตหลุด

Switchyard ME

มติที่ประชุม  รับทราบ

วาระที่ 12 เรื่องอ่ืนๆ

1) Open House Power Plant วันที่ 16 กันยายน 2568 เวลา 08.00 – 12.00 น.
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2) แผนการเดินตรวจสอบความปลอดภัยและการประชุมคณะกรรมการความปลอดภัย ป 2568

มติที่ประชุม  รับทราบ

เลิกประชุมเวลา 16:00 น.

______________  นางสาวราตรี สีทาเลิศ ผูจัดทำรายงาน
______________   นายอานนท บุญยนต ประธานคณะกกรมการฯ
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รายงานการประชุม
คณะกรรมการความปลอดภัย  อาชีวอนามัย  และสภาพแวดลอมในการทำงาน

ครั้งที่ 09/2568

วันท่ี 30 กันยายน 2568

ณ หองประชุม อาคารสำนักงาน โรงไฟฟาตาสิทธิ์ 3 และโรงไฟฟาตาสิทธิ์ 4

ผูมาประชุม
ลำดับ ชื่อ – นามสกุล ตำแหนง

1 นายอานนท บุญยนต ประธานคณะกรรมการฯ

2 นายพงษศักดิ์ รำพรรณ กรรมการ

3 นายสามารถ วงคมา กรรมการ

4 นางทนารักษ อาราเม กรรมการ

5 นางสาวราตรี สีทาเลิศ เลขาฯ

ผูไมมาประชุม
ลำดับ ชื่อ – นามสกุล ตำแหนง

1 นายคณิน สุริยา กรรมการ

2 นายกานตกฤต รุงกลิ่น กรรมการ

ผูเขารวมประชุม
ลำดับ ชื่อ – นามสกุล ตำแหนง

1 นางสาวณัฐนันท วิมลศรีนราชัย ผูเขารวมประชุม

2 นายมรุตพงษ หลิมศิริวงษ ผูเขารวมประชุม

3 นายกิตติพัฒน มีศักดา ผูเขารวมประชุม

4 นายภาคภูมิ ยินดีสิทธิ์ ผูเขารวมประชุม

เริ่มประชุมเวลา 10:00 น.

วาระที่ 1  เรื่องประธานแจงใหทราบ
- การสื่อสารเรื่อง Smart Permit ที่ไดมอบหมายให Shift Leader สรุปจำนวน Work permit ของแตละวัน ผานหอง 

Team GTS3&4 PTW ทำไดดีมาก ขอชื่นชมและขอใหทำตอเนื่อง สำหรับ Hazardous work permit ใด ที่สวนงานอ่ืน

เกี่ยวของ เมื่อรับทราบแลว ขอใหชวยกันตรวจสอบอยางเครงครัด เพ่ือใหทุกอยางเปนไปตามาตรการควบคุมอันตราย 

- การเดิน Safety Patrol ในแตละครั้ง ใหเพ่ิม ในเรื่องของอุปกรณ /สภาพของเครื่องจักร และอุปกรณ Rescue ตางๆ 

เชน ชุดดับเพลิง  ระบบน้ำดับเพลิง รวมถึงอุปกรณ PPE ดวย ทั้งนี้ Lead และ Safety เมื่อพบเห็นให อธิบายหนางาน

ทันที เพ่ือใหนองเขาใจเขาใจวัตถุประสงค และเปนตัวอยาง  ในการทำ safety patrol ที่ถูกตองมากข้ึน 
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- ทีม รปภ. ขอใหมีการแจงผานวิทยุสื่อสาร ไปยังหอง CCR เพ่ิมเติม (ปจจุบันแจงเฉพาะ Work supervisor) ในกรณีท่ีจะ

มีผูเยี่ยมชม ผูรับเหมา เขาไปในพ้ืนที่ควบคุม (Control Area) ขอใหทีม safety ประสานงานกับทีม รปภ. และเริ่ม

ดำเนินการไดทันที 

มติที่ประชุม  รับทราบ

วาระท่ี 2  เรื่องการรับรองรายงานการประชุมครั้งที่ผานมา

รับรองรายงานการประชุมครั้งที่ 08/2568 วันที่  30 กรกฎาคม 2568 

มติที่ประชุม  รับทราบและรับรองรายงานการประชุม

วาระท่ี 3  รายงานสถิติความปลอดภัย 

รายการ Gulf TS3 Gulf TS4

เปาหมาย 2,980 2,920

จำนวนวันทำงานสูงสุดที่ไมเกิดอุบัติเหตุถึงขั้นหยุดงาน 2,694 1,782

จำนวนวันทำงานมาแลวที่ไมเกิดอุบัติเหตุถึงขั้นหยุดงาน 2,694 231

เกิดอุบัติเหตุครั้งลาสุดเมื่อวันที่ 14 พ.ค. 2561 9 ก.พ. 2568

วันที่ปจจุบัน 30 กันยายน 2568 (ณ วันประชุม)

1) ไมมีอุบัติการณ (Incident Case) ในเดือนสิงหาคม  2568 

2) GTS3 ไมมีมีอุบัติการณ (Incident Case) ตั้งแต 1 มกราคม – 31 สิงหาคม 2568 

3) GTS4 มีมีอุบัติการณ (Incident Case) ถึงขั้นหยุดงาน ในวันที่ 9 กุมภาพันธ 2568 

4) GTS3 จำนวนชั่วโมงการทำงานโดยไมมีอุบัติเหตุถึงขั้นหยุดงาน นับจาก 14 พฤษภาคม 2561 ถึง

31 สิงหาคม 2568

   - พนักงาน จำนวน 468,488 ชั่วโมง และ พนักงานผูรับเหมา จำนวน 493,189 ชั่วโมง 

5) GTS4 จำนวนชั่วโมงการทำงานโดยไมมีอุบัติเหตุถึงขั้นหยุดงาน นับจาก 9 กุมภาพันธ 2568 ถึง            

30 สิงหาคม 2568

- พนักงาน จำนวน 482,030 และพนักงานผูรับเหมา จำนวน 57,459 ชั่วโมง 

มติที่ประชุม  รับทราบ

วาระที่ 4 การติดตามจากการประชุมครั้งกอน

                ไมมีประเด็นการติดตามจากการประชุมครั้งที่  8/2568 

มติที่ประชุม  รับทราบ
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วาระที่ 5  แผนการดำเนินการดานความปลอดภัยเดือนกันยายน 2568 

มติที่ประชุม  รับทราบ

วาระที่ 6  แผนการดำเนินการดานความปลอดภัยเดือนตุลาคม 2568

มติที่ประชุม  รับทราบ

วาระที่ 7  แผนการดำเนินการดานฝกอบรมดานความปลอดภัย เดือนตุลาคม 2568

มติที่ประชุม  รับทราบ

No Date Detail Status Remark

1 5 Sep 2025 CT & WW Monthly Sampling Done

2 11 Sep 2025 Pre ESMS Audit Section OPT Done

3 15 Sep 2025 Pre ESMS Audit Section MTN Done

4 16 Sep 2025 Open House ตอนรับโรงเรียนบานสุรศักดิ์ Done 08.00 – 12.00

5 16 Sep 2025 Management Review Done

6 18 Sep 2025 SHE Monthly Meeting (Online) Done

7 19 Sep 2025 Pre ESMS Audit Section GA Done 15.30 – 16.30

8 19 Sep 2025 มอบของ รพสต. หนองคางคาว Done All

9 22 Sep 2025 Meeting with Guard Force Done

10 24 Sep 2025 Big Cleaning & Safety Patrol @GTS3 Done

11 29 Sep 2025 Safety Committee Meeting Done

No Date Detail Status Remark

1 3 Oct 2025 CT & WW Monthly Sampling Ongoing

2 6 Oct 2025 ESMS Audit by SHE management team Ongoing

3 8 Oct 2025 Power Plant Knowledge Sharing Ongoing

4 16 Oct 2025 SHE Monthly Meeting @GBP Ongoing

5 16 – 17 Oct 2025 Surveillance ISO9001 , ISO14001 , ISO45001(TUV-NORD) Ongoing

6 22 Oct 2025 Emergency plan “NG Leak” ( Scenario same GNNK)  Ongoing

7 24 Oct 2025 Safety Patrol @GTS3 Ongoing

8 27 Oct 2025 Safety Committee Meeting Ongoing

9 28 – 29 Oct 2025 PES TEST Ongoing

10 29 – 31 Oct 2025 ศึกษาดูงาน คุนหมิง ประเทศจีน Ongoing

11 TBC Meeting with Guard Force Ongoing

No Date Detail Place Remark

1 6 Oct 2025 Boiler Operator Refresher batch5 GUT Mitchai , Nattapol , Sirapop
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5.4
0

1.7
1

5.3
9

3.2
8

5.5
9

TS
P

Mi
n

28 mg
/m
3

3.4
2

0.7
3

SD
SD

SD
SD

1.7
8

1.7
8

1.4
3

0.0
0

0.0
0

0.0
0

2.2
6

0.0
0

1.3
5

0.0
0

Ma
x

5.9
8

2.5
7

SD
SD

SD
SD

23
.92

23
.92

27
.85

5.2
7

26
.41

5.4
6

24
.36

5.6
5

25
.36

5.0
9
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2) ผลการตรวจวัดและวิเคราะหคุณภาพน้ำทิ้งจากกระบวนการผลิต (Waste Water) 

เดือน มกราคม – กันยายน 2568  ผลการตรวจวัดอยูในคาควบคุมทั้งหมด
Parameter STD Plant 7 ม.ค. 3 ก.พ. 4 มี.ค. 9 เม.ย. 8 พ.ค. 5 มิ.ย. 3 ก.ค. 6 ส.ค. 5 ก.ย.

Temp. (OC) <45
GTS3 30.6 32.4 39.3 31.9 35.2 32.0 29.9 31.9 31.8

GTS4 26.0 29.3 27.6 31.7 33.0 32.3 29.6 31.8 29.6

pH 5.5 - 9.0
GTS3 7.8 7.6 7.7 7.7 7.7 7.8 7.5 7.6 7.7

GTS4 8.0 8.0 8.6 7.5 8.4 7.9 7.8 7.8 7.9

TDS (mg/l) <3,000
GTS3 200 452 128 432 464 940 1580 318 910

GTS4 780 720 92 148 128 160 100 148 69

TSS (mg/l) <200
GTS3 6 <5 <5 <5 <5 <5 14 8 9

GTS4 <5 <5 <5 <5 13 <5 <5 <5 8

Oil and Grease (mg/l) <10
GTS3 <3 <3 <3 <3 <3 <3 <3 <3 <3

GTS4 <3 <3 <3 <3 <3 <3 <3 <3 <3

BOD (mg/l) <500
GTS3 <2 <2 <2 <2 <2 <2 <2 <2 <2

GTS4 <2 4 <2 <2 <2 <2 <2 3.5 <2

3) ผลการตรวจวัดและวิเคราะหคุณภาพน้ำทิ้งจากหอหลอเย็น (CTBD Waste Water)

เดือน มกราคม – กันยายน 2568 ผลการตรวจวัดอยูในคาควบคุมทั้งหมด

GTS3
Parameter STD Plant 7 ม.ค. 3 ก.พ. 4 มี.ค. 9 เม.ย. 8 พ.ค. 5 มิ.ย. 3 ก.ค. 6 ส.ค. 5 ก.ย.

Temp. (OC) <34 26.3 31.0 31.8 32.1 31.9 31.9 31.7 31.3 32.4 31.5

pH 5.5 - 9.0 8.3 8.3 8.3 7.8 8.1 8.1 8.3 8.2 8.9 7.5

TDS (mg/L) <1,300 760 680 708 820 772 772 800 740 888 664

TSS (mg/L) <50 7 13 6 <5 <5 <5 7 <5 6 <5

BOD (mg/L) <20 <2 <2 <2 <2 <2 <2 <2 <2 <2 <2

OD (mg/L) >4 7.3 6.7 7.0 6.7 6.7 6.7 7.0 7.0 6.7 6.4

Chlorite (mg/L) <1 0.40 0.21 0.38 ND 0.12 0.12 0.13 0.15 ND 0.10

Sodium (meg/L) - 5.87 5.53 8.60 6.58 6.58 6.58 7.06 6.48 7.30 5.21

Calcium (meg/L) - 3.95 2.52 1.82 4.38 3.49 3.49 4.04 3.93 3.88 3.61

Magnesium (meg/L) - 1.24 0.79 0.53 1.35 1.11 1.11 1.22 1.25 1.27 0.98

SAR 1-10 3.64 4.30 7.93 3.89 4.34 4.34 4.35 4.03 4.55 3.44
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GTS4
Parameter STD Plant 7 ม.ค. 3 ก.พ. 4 มี.ค. 9 เม.ย. 8 พ.ค. 5 มิ.ย. 3 ก.ค. 6 ส.ค. 5 ก.ย.

Temp. (OC) <34 27.1 26.8 SD 32.1 33.0 33.0 30.8 31.2 32.4 31.2

pH 5.5 - 9.0 8.4 8.2 SD 8.3 8.3 8.3 8.4 8.6 8.5 8.4

TDS (mg/L) <1,300 884 760 SD 664 868 868 800 856 840 664

TSS (mg/L) <50 13 6 SD 18 <5 <5 14 9 9 11

BOD (mg/L) <20 <2 <2 SD <2 <2 <2 <2 <2 <2 <2

OD (mg/L) >4 7.1 7.1 SD 7.3 6.8 6.8 7.2 7.3 7.1 6.0

Chlorite (mg/L) <1 0.53 0.68 SD ND 0.14 0.14 0.14 ND 0.28 0.12

Sodium (meg/L) - 7.74 7.49 SD 5.27 7.17 7.17 7.03 7.30 8.39 7.13

Calcium (meg/L) - 4.16 4.18 SD 3.14 3.36 3.36 3.16 3.40 2.57 2.06

Magnesium (meg/L) - 1.29 1.32 SD 0.96 1.07 1.07 0.98 1.11 0.87 0.61

SAR 1-10 4.69 4.52 SD 3.68 4.82 4.82 4.89 4.86 6.40 6.17

4) แผนการตรวจวัดคุณภาพส่ิงแวดลอม เดือนตุลาคม 2568

No. Detail Sampling Date Remark

1 GTS3&GTS4 Wastewater Monthly Sampling 3 Oct 2025

2 GTS3&GTS4 CTBD Monthly Sampling 3 Oct 2025

มติที่ประชุม  รับทราบ

วาระท่ี 9 BBS  

   BBS : KPI ≥90% of participation + ≥60% Like/Warn observation report 

    BBS Result in August 2025
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1) BBS Result in September 2025 (Warn)
No. Detail Report by Picture

1 Cable Tray Point ของ GTS4 ดานหลัง Electrical Room กนบอ

มีน้ำทวมขัง เกือบถึง Cable Tray ช้ันลางสุด น้ำอาจทำใหมีผลตอ

สภาพความปลอดภัย ของสาย Cable

ราตรี SHE

2 ปายเตือนซีด จันทิมา PUR

3 ปายอับอากาศซีดจาง ณัฐนันท SHE

4 โซกั้นเขตพื้นท่ีซีดจาง ทำใหมองเห็นไดไมชัดเจน ณัฐนันท SHE

5 ปายแตก ซีดจาง ขอความไมชัดเจน สามารถ GA

2) BBS Result in September 2025 (Like)
No. Detail Report by Picture

1 ตัดตนไมเพื่อปองกันอันตรายจากไฟฟาลัดวงจร ธนเขม ME

Gulf TS3
Company Limited 
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No. Detail Report by Picture

2 ตรวจวัดคา pH , Conduct ของน้ำเสียและน้ำหลอเย็น

ประจำเดือน

คณิน OPT

3 Safety talk กอนเร่ิมงาน กฤษฎา MM

สำหรับรายงาน BBS 

1) สวนของรายงาน Warn ขอใหหัวหนา สวนงานที่รับผิดชอบดำเนินการปรับปรุง และรายงานผลการปรับปรุงในการ

ประชุมคร้ังตอไป

มติที่ประชุม  รับทราบ

วาระที่ 10 Update กฎหมายใหมที่เก่ียวของดาน SHE ประจำเดือนสิงหาคม 2568

จากการติดตามกฎหมายดานความปลอดภัย อาชีวอนามัยและส่ิงแวดลอม ในเดือนสิงหาคม 2568 ไมมีกฎหมายใหมที่

เก่ียวของกับโรงไฟฟาตาสิทธิ์3 และโรงไฟฟาตาสิทธิ์ 4 ดังนี้

ลำดับ

ที่
ชื่อกฎหมาย วันที่ประกาศ

ประเภทกฎหมาย

ความ

ปลอดภัยฯ
สิ่งแวดลอม

การ

ประกอบ

กิจการฯ

กฎหมาย

อางอิง/1

กฎหมาย

อื่นๆ/2

/1 กฎหมายอางอิง: กฎหมายท่ีเกี่ยวของกับหนวยงานที่ตองมีการติดตอดวย เชน บริษัทรักษาความปลอดภัย, ผูรับกำจัดของเสีย, ผูขนสงวัตถุอันตราย
/2 กฎหมายอื่นๆ: กฎหมายที่นอกเหนือจากประเภทที่กำหนด เชน กฎหมายอาคาร, กฎหมายทองถิ่น, กฎหมายงานกอสราง

มติที่ประชุม  รับทราบ

ป 2568
กฎหมายที่เกีย่วของ (ฉบับ)

ความปลอดภยัฯ สิ่งแวดลอม การประกอบกิจการโรงงาน กฎหมายอางอิง กฎหมายอื่นๆ

มกราคม 3 1 1 - 3

กุมภาพันธ - 1 - - -

มีนาคม - - - - -

เมษายน 1 - 4 - -

พฤษภาคม - 1 - - -

มิถุนายน - - - - -

กรกฎาคม - - - - -

สิงหาคม - - - - -

รวม 4 3 5 - 3
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วาระท่ี 11 การจัดการส่ิงปฏิกูลและวัสดุไมใชแลว

1) การจัดการสิ่งปฏิกูลและวัสดุไมใชแลว

    ผลการพิจารณาการขออนุญาตนำส่ิงปฏิกูลและวัสดุไมใชแลวออกนอกโรงงาน

GTS3

รหัสของเสีย รหัสการจัดการ ชื่อสิ่งปฏิกูลหรือวัสดุที่ไมใชแลว ชื่อผูรับบำบัด
และกำจัด

จำนวนขออนุญาต
(ตัน)

Issue Doc Status

15 01 01 011 กระดาษลัง Ayothaya 2 23 Dec 2024 Approve

15 02 02 042 วัสดุดูดซับ วัสดุปนเปอนสารเคมี ไสกรองน้ำมัน Waste 2 Energy 15 10 Jan 2025 Approve

15 02 03 042 ไสกรองอากาศ สารดูดความชื้น Waste 2 Energy 10 10 Mar 2025 Approve

16 02 15 HA 049 หลอดไฟฟลูออเรสเซนต Waste 2 Energy 0.5 10 Mar 2025 Approve

17 04 05 011 เศษเหล็ก Ayothaya 3 10 Mar 2025 Approve

17 04 02 011 เศษอลูมิเนียม Ayothaya 3 10 Mar 2025 Approve

15 01 10 HA 042 ตลับหมึกเคร่ืองพิมพ เครื่องถายเอกสาร Foresee 5 6 May 2025 Approve

130208 049 น้ำมันหลอลื่นใชแลว C.E.A 10 23 June 2025 Approve

150102 011 เศษพลาสติก Ayothaya 1 7 Aug 2025 Approve

160601 021 แบตเตอรี่ชนิดตะกั่ว C.E.A 1 7 Aug 2025 Approve

150110 039 ภาชนะปนเปอนน้ำมัน C.E.A 5 7 Aug 2025 Approve

160216 011
ลูกถวยไฟฟา สายไฟฟาเกา ชิ้นสวนอุปกรณไฟฟา

และอิเล็กทรอนิกสที่ไมใชงานแลว

Ayothaya 3 7 Aug 2025 Not approve

100101 042 ตะกรันสนิมจากหมอไอน้ำ Foresee 5 7 Aug 2025 Not approve

170201
042

บรรจุภัณฑที่ปนไมพาเลท
Waste 2 Energy 3 7 Aug 2025 Not approve

042 Foresee 3 7 Aug 2025 Not approve

170603 042 ฉนวนกันความรอน Ayothaya 5 7 Aug 2025 Not approve

GTS4

รหัสของเสีย รหัสการจัดการ ชื่อสิ่งปฏิกูลหรือวัสดุที่ไมใชแลว ชื่อผูรับบำบัด
และกำจัด

จำนวนขออนุญาต
(ตัน)

Issue Doc Status

15 01 01 011 กระดาษลัง Ayothaya 2 23 Dec 2024 Approve

15 02 02 042 วัสดุดูดซับ วัสดุปนเปอนสารเคมี ไสกรองน้ำมัน Waste 2 Energy 15 10 Jan 2025 Approve

15 01 10 HA
039

ภาชนะปนเปอนน้ำมัน ภาชนะปนเปอนสารเคมี
V Group 5 10 Mar 2025 Approve

039 Waste 2 Energy 5 10 Mar 2025 Approve

17 04 05 011 เศษเหล็ก Ayothaya 3 10 Mar 2025 Approve

16 02 15 HA 049 หลอดไฟฟลูออเรสเซนต Waste 2 Energy 0.5 10 Mar 2025 Approve

17 04 02 011 เศษอลูมิเนียม Ayothaya 2 17 June 2025 Approve

15 02 03 042 ไสกรองอากาศ ไสกรองน้ำ สารดูดความช้ืน W2E 5 17 June 2025 Approve

170201 042 บรรจุภัณฑที่ปนไมพาเลท W2E 3 17 June 2025 Approve

15 01 10 042 ตลับหมึกเคร่ืองพิมพ เครื่องถายเอกสาร Foresee 1 17 June 2025 Approve

130208 042 น้ำมันหลอลื่นใชแลว V Group 10 7 Aug 2025 Approve

160601 021 แบตเตอรี่ชนิดตะกั่ว C.E.A 1 7 Aug 2025 Approve

150110 039 ภาชนะปนเปอนน้ำมัน C.E.A 5 7 Aug 2025 Approve

150102 011 เศษพลาสติก Ayothaya 1 7 Aug 2025 Approve
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รหัสของเสีย รหัสการจัดการ ชื่อสิ่งปฏิกูลหรือวัสดุที่ไมใชแลว
ชื่อผูรับบำบัด
และกำจัด

จำนวนขออนุญาต
(ตัน)

Issue Doc Status

170603 042 ฉนวนกันความรอน Ayothaya 5 7 Aug 2025 Not approve

160216 011
ลูกถวยไฟฟา สายไฟฟาเกา ชิ้นสวนอุปกรณไฟฟา

และอิเล็กทรอนิกสที่ไมใชงานแลว

Ayothaya 3 7 Aug 2025 Not approve

100101 042 ตะกรันสนิมจากหมอไอน้ำ Foresee 5 7 Aug 2025 Not approve

2) การจัดการของเสีย เดือนมกราคม – สิงหาคม 2568

GTS3 มีการสงขยะอุตสาหกรรมออกไปกำจัด  
รายการ หนวย ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. รวม

ของเสียอุตสาหกรรม กก. 0 0 0 1,220 0 350 0 0 1,220
- วัสดุ / เศษผาปนเปอน กก. - - - 750 - 200 - - 750
- ไสกรองอากาศ, ไสกรองน้ำ กก. - - - 400 - - - - 400
- หลอดไฟฟลูออเรสเซ็นต กก. - - - 70 - 50 - - 70
- ไสกรองน้ำมัน กก. - - - - - 100 - - 100
ขยะมูลฝอย กก. 1,260 1,120 1,120 1,120 1,260 1,120 1,400 1,120 9,520

GTS4 มีการสงขยะอุตสาหกรรมออกไปกำจัด  
รายการ หนวย ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. รวม

ของเสียอุตสาหกรรม กก. 0 0 0 2,050 0 2,550 0 0 4,600
- วัสดุ / เศษผาปนเปอน กก. - - - 2,000 - 550 - - 2,550
- หลอดไฟฟลูออเรสเซ็นต กก. - - - 50 - 100 - - 150
- ภาชนะปนเปอน กก. - - - - - 1,700 - - 1,700
- ไสกรองน้ำมัน กก. - - - - - 200 - - 200
ขยะมูลฝอย กก. 1,260 4,200 1,260 980 1,260 1,260 1,120 1,260 12,600

มติที่ประชุม  รับทราบ

วาระที่ 12 ขอเสนอแนะเพ่ือการปรับปรุงจากการตรวจพ้ืนที่ (Safety Patrol) 

    วันท่ี 24 กันยายน 2568 เดิน GTS3
ลำดับ รายการ สถานที่ ผูรับผิดชอบ Before After

1 ฐานปูนราว เปนฐานลอมโคนตนไม 

หนา gate 1 หลังปาย สถิตอิบัติเหตุ  

อาจทำใหตนไม ไมมั่นคง  เอยีง โคน

ลมได

Guardhouse MM
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ลำดับ รายการ สถานท่ี ผูรับผิดชอบ Before After

2 ชุดปองกันสารเคมี พับเก็บไว  ในตู  

Chemical equipment cabinet 

no. 2 (Chemical dosing cooling 

GTS4) รอบพับ อาจทำใหเกิดรอย

ขาดเล็กๆ รั่วซึมไดงาย

GTS4 

Chemical 

feed Cooling 

Tower

OPT

3 น้ำขังใน Bund ในจุดติดต้ัง 

Emergency shower and Eye 

Wash ของ GTS4 Chemical 

dosing Cooling Tower  เนื่องจาก

ระดับพื้นผิว เสมอกัน การไหลของ

น้ำไปจุด Drain จึงไหลไปไดนอย  

OPT team ตอง Manual Flush

GTS4 

Chemical 

feed Cooling 

Tower

MM

4 ทอพลาสติก  ที่ Darin นำ้จาก 

Chemical control ของ ST ของ 

GTS4  ไปยังบอ Pit หนา ST ไมไดใช

งานแลว พจิารณาใหรื้อถอน (

ปจจุบันใชสาย Hose ตอเชื่อมแทน)  

GTS4 

Chemical 

dosing 

MM

5 Cable Tray Point ของ GTS4 

ดานหลัง Electrical Building  กน

บอมีน้ำทวมขัง เกือบถึง Cable Tray 

ชั้นลางสุด น้ำอาจทำใหมีผลตอสภาพ

ความปลอดภยั ของสาย Cable 

ดานหลัง 

Electrical 

Building

ME

6 สายไฟ power plug ที่ตู 

10BLA10GQ001 ตอเชื่อมไปทำงาน

ยัง เครื่อง Vanich remover ของ 

MM team (คงสภาพนี้ประมาณ 1 

เดือน ) สายไฟวางราบไปกบัพื้น อาจ

ทำใหขูด ลาก เหยียบ จากการปฏิบัติ

ในพื้นที่ดังกลาวไดงาย

ดานขาง E vap 

GT42

MM

7 หมุด แนวแขต ของ กกพ. สีขาว สูง

ประมาณ 50 cm. ติดต้ังหนา Fuel 

Heater gas กลางคืน มองไมเห็น 

อาจเดินชน เกีย่ว สะดุดไดงาย

แนะนำใหติดปายสะทอนแสง

ระหวาง GT41 

และ GT42

OPT
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ลำดับ รายการ สถานที่ ผูรับผิดชอบ Before After

8 พบปายเตือนพื้นที่อับอากาศซีดจาง ดานขาง 

Cooling 

Tower GTS4

SHE

9 น้ำจากอางลางตาฉกุเฉินไหลไม

เทากัน

GTS4 

Chemical 

dosing 

MM

พบปายเตือนพื้นที่อับอากาศซีดจาง GTS4 Steam 

Turbine ฝง 

Lube Oil

SHE

มติที่ประชุม  รับทราบ

Gulf TS3
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วาระท่ี 12 เรื่องอ่ืนๆ

1) ซอมกาซรั่ว (ระดับ1) ในวันที่ 22 ตุลาคม 2568 เวลา 14.00 – 16.30 น.

สถานที่ GTS3 Gas Metering

2) แผนการเดินตรวจสอบความปลอดภัยและการประชุมคณะกรรมการความปลอดภัย ป 2568

มติที่ประชุม  รับทราบ

เลิกประชุมเวลา 11:00 น.

______________  นางสาวราตรี สีทาเลิศ ผูจัดทำรายงาน
______________   นายอานนท บุญยนต ประธานคณะกรรมการฯ
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รายงานการประชุม
คณะกรรมการความปลอดภัย  อาชีวอนามัย  และสภาพแวดลอมในการทำงาน

ครั้งที่ 10/2568

วันท่ี 3 พฤศจิกายน 2568

ณ หองประชุม อาคารสำนักงาน โรงไฟฟาตาสิทธิ์ 3 และโรงไฟฟาตาสิทธิ์ 4

ผูมาประชุม
ลำดับ ชื่อ – นามสกุล ตำแหนง

1 นายภาสกร อินถาสาน กรรมการ

2 นายสามารถ วงคมา กรรมการ

3 นางทนารักษ อาราเม กรรมการ

4 นายกานตกฤต รุงกลิ่น กรรมการ

5 นางสาวราตรี สีทาเลิศ เลขาฯ

ผูไมมาประชุม
ลำดับ ชื่อ – นามสกุล ตำแหนง

1 นายอานนท บุญยนต ประธานคณะกรรมการฯ

2 นายคณิน สุริยา กรรมการ

ผูเขารวมประชุม
ลำดับ ชื่อ – นามสกุล ตำแหนง

1 นางสาวณัฐนันท วิมลศรีนราชัย ผูเขารวมประชุม

2 นายมรุตพงษ หลิมศิริวงษ ผูเขารวมประชุม

3 นายกิตติพัฒน มีศักดา ผูเขารวมประชุม

4 นายภาคภูมิ ยินดีสิทธิ์ ผูเขารวมประชุม

5 นายมิตรชัย เท่ียงธรรมโม ผูเขารวมประชุม

เริ่มประชุมเวลา 15:00 น.

วาระที่ 1  เรื่องประธานแจงใหทราบ
คุณอานนท บุญยนต ติดภารกิจไมสามารถเขารวมประชุมจึงมอบหมายให คุณภาสกร อินถาสาน ทำหนาที่เปนประธานในท่ี

ประชุมฯ

- การใชโทรศัพทขณะเดินปฏิบัติงาน ไมควรใชงานขณะที่กำลังเดินเพราะอาจจะเกิดการเดินสะดุดลม ไดรับบาดเจ็บได 

หากมีความจำเปนในการใชงานควรที่จะหยุดเดินกอน

มติที่ประชุม  รับทราบ

Gulf TS3
Company Limited 

2
วาระท่ี 2  เรื่องการรับรองรายงานการประชุมครั้งที่ผานมา

รับรองรายงานการประชุมครั้งที่ 09/2568 วันที่  30 กันยายน 2568 

มติที่ประชุม  รับทราบและรับรองรายงานการประชุม

วาระท่ี 3  รายงานสถิติความปลอดภัย 

รายการ Gulf TS3 Gulf TS4

เปาหมาย 2,980 2,920

จำนวนวันทำงานสูงสุดที่ไมเกิดอุบัติเหตุถึงขั้นหยุดงาน 2,728 1,782

จำนวนวันทำงานมาแลวที่ไมเกิดอุบัติเหตุถึงขั้นหยุดงาน 2,728 266

เกิดอุบัติเหตุครั้งลาสุดเมื่อวันที่ 14 พ.ค. 2561 9 ก.พ. 2568

วันที่ปจจุบัน 3 พฤศจิกายน 2568 (ณ วันประชุม)

1) ไมมีอุบัติการณ (Incident Case) ในเดือนสิงหาคม  2568 

2) GTS3 ไมมีมีอุบัติการณ (Incident Case) ตั้งแต 1 มกราคม – 31 กันยายน 2568 

3) GTS4 มีมีอุบัติการณ (Incident Case) ถึงขั้นหยุดงาน ในวันที่ 9 กุมภาพันธ 2568 

4) GTS3 จำนวนชั่วโมงการทำงานโดยไมมีอุบัติเหตุถึงขั้นหยุดงาน นับจาก 14 พฤษภาคม 2561 ถึง

31 กันยายน 2568

   - พนักงาน จำนวน 474,257 ชั่วโมง และ พนักงานผูรับเหมา จำนวน 497,117 ชั่วโมง 

5) GTS4 จำนวนชั่วโมงการทำงานโดยไมมีอุบัติเหตุถึงขั้นหยุดงาน นับจาก 9 กุมภาพันธ 2568 ถึง            

30 กันยายน 2568

- พนักงาน จำนวน 488,153 และพนักงานผูรับเหมา จำนวน 71,598 ชั่วโมง 

มติที่ประชุม  รับทราบ

วาระที่ 4 การติดตามจากการประชุมครั้งกอน

                ไมมีประเด็นการติดตามจากการประชุมครั้งที่  9/2568 

มติที่ประชุม  รับทราบ

วาระท่ี 5  แผนการดำเนินการดานความปลอดภัยเดือนตุลาคม 2568 

No Date Detail Status Remark

1 3 Oct 2025 CT & WW Monthly Sampling Done

2 6 Oct 2025 ESMS Audit by SHE management team Done

3 8 Oct 2025 Power Plant Knowledge Sharing by P’Wichai Done

4 16 Oct 2025 SHE Monthly Meeting @GBP Done

5 16 – 17 Oct 2025 Surveillance ISO9001 , ISO14001 , ISO45001(TUV-NORD) Done

Gulf TS3
Company Limited 
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มติที่ประชุม  รับทราบ

วาระที่ 6  แผนการดำเนินการดานความปลอดภัยเดือนพฤศจิกายน 2568

มติที่ประชุม   รับทราบ

วาระที่ 7  แผนการดำเนินการดานฝกอบรมดานความปลอดภัย เดือนพฤศจิกายน 2568

มติที่ประชุม  รับทราบ

No Date Detail Status Remark

6 19 Oct 2025 Meeting with Guard Force Done

7 21 Oct 2025 Stack Sampling and RATA Test Done GTS4

8 25 Oct 2025 Stack Sampling and RATA Test Done GTS3

9 27 Oct 2025 Safety Patrol @GTS4 Done WH

10 28 – 29 Oct PES TEST Done

11 29 – 31 Oct 25 ศึกษาดูงาน คุนหมิง ประเทศจีน Done

12 3 Nov 2025 Safety Committee Meeting Ongoing

No Date Detail Status Remark

1 3 Nov 2025 CT & WW Monthly Sampling Ongoing

2 4 Nov 2025 KOM with vender ME Ongoing 13:30 – 15:30

3 5 Nov 2025 ALS EIA Audit #2 Ongoing

4 10 Nov 2025 ALS GTS3&GTS4 Workplace sampling (Heat , Light , Noise , Chemical) Ongoing

5 10 Nov 2025 Emergency plan “NG Leak” ( Scenario same GNNK)  Ongoing 14:00 – 17:00

6 19 Nov 2025 EIA Committee Meeting #4/2025 (Location : Power plant) Ongoing 10:00 – 12:00

7 19 Nov 2025 Meeting with Guard Force Ongoing 13:30 – 14:30

8 19 Nov 2025 Safety Patrol @GTS3 Ongoing 15:30 – 16:30

9 20 Nov 2025 SHE Monthly Meeting (Face to Face at GNC Plant) Ongoing

10 26 – 27 Nov 2025 นับ Stock กับทางบัญชี Ongoing

11 27 Nov 2025 Safety Committee Meeting Ongoing 15:00 – 16:00

12 28 Nov 2025 Power plant knowledge Sharing Ongoing

No Date Detail Place Remark

1 4 – 7 Nov 2025 Confined Spaces Entry  batch 2 Saraburi Nattawut

2 24 Nov 2025 Fire Watch Man Online Nattanun , Kantapong , Tharadol , Thanyatorn

3 25 Nov 2025 Working at height Saraburi Nattanun , Thawatchai , Puttipong , Tharadol
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2) ผลการตรวจวัดและวิเคราะหคุณภาพน้ำทิ้งจากกระบวนการผลิต (Waste Water) 

เดือน มกราคม – ตุลาคม 2568  ผลการตรวจวัดอยูในคาควบคุมทั้งหมด
Parameter STD Plant 7 ม.ค. 3 ก.พ. 4 มี.ค. 9 เม.ย. 8 พ.ค. 5 มิ.ย. 3 ก.ค. 6 ส.ค. 5 ก.ย. 3 ต.ค.

Temp. (OC) <45
GTS3 30.6 32.4 39.3 31.9 35.2 32.0 29.9 31.9 31.8 31.6

GTS4 26.0 29.3 27.6 31.7 33.0 32.3 29.6 31.8 29.6 30.9

pH 5.5 - 9.0
GTS3 7.8 7.6 7.7 7.7 7.7 7.8 7.5 7.6 7.7 7.9

GTS4 8.0 8.0 8.6 7.5 8.4 7.9 7.8 7.8 7.9 8.1

TDS (mg/l) <3,000
GTS3 200 452 128 432 464 940 1580 318 910 720

GTS4 780 720 92 148 128 160 100 148 69 192

TSS (mg/l) <200
GTS3 6 <5 <5 <5 <5 <5 14 8 9 6

GTS4 <5 <5 <5 <5 13 <5 <5 <5 8 <5

Oil and Grease (mg/l) <10
GTS3 <3 <3 <3 <3 <3 <3 <3 <3 <3 <3

GTS4 <3 <3 <3 <3 <3 <3 <3 <3 <3 <3

BOD (mg/l) <500
GTS3 <2 <2 <2 <2 <2 <2 <2 <2 <2 5.8

GTS4 <2 4 <2 <2 <2 <2 <2 3.5 <2 <2

3) ผลการตรวจวัดและวิเคราะหคุณภาพน้ำทิ้งจากหอหลอเย็น (CTBD Waste Water)

เดือน มกราคม – ตุลาคม 2568 ผลการตรวจวัดอยูในคาควบคุมทั้งหมด

GTS3
Parameter STD Plant 7 ม.ค. 3 ก.พ. 4 มี.ค. 9 เม.ย. 8 พ.ค. 5 มิ.ย. 3 ก.ค. 6 ส.ค. 5 ก.ย. 3 ต.ค.

Temp. (OC) <34 26.3 31.0 31.8 32.1 31.9 31.9 31.7 31.3 32.4 31.5 31.9

pH 5.5 - 9.0 8.3 8.3 8.3 7.8 8.1 8.1 8.3 8.2 8.9 7.5 7.9

TDS (mg/L) <1,300 760 680 708 820 772 772 800 740 888 664 804

TSS (mg/L) <50 7 13 6 <5 <5 <5 7 <5 6 <5 <5

BOD (mg/L) <20 <2 <2 <2 <2 <2 <2 <2 <2 <2 <2 7.9

OD (mg/L) >4 7.3 6.7 7.0 6.7 6.7 6.7 7.0 7.0 6.7 6.4 7.4

Chlorite (mg/L) <1 0.40 0.21 0.38 ND 0.12 0.12 0.13 0.15 ND 0.10 ND

Sodium (meg/L) - 5.87 5.53 8.60 6.58 6.58 6.58 7.06 6.48 7.30 5.21 6.61

Calcium (meg/L) - 3.95 2.52 1.82 4.38 3.49 3.49 4.04 3.93 3.88 3.61 4.94

Magnesium (meg/L) - 1.24 0.79 0.53 1.35 1.11 1.11 1.22 1.25 1.27 0.98 1.44

SAR 1-10 3.64 4.30 7.93 3.89 4.34 4.34 4.35 4.03 4.55 3.44 3.70

Gulf TS3
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GTS4
Parameter STD Plant 7 ม.ค. 3 ก.พ. 4 มี.ค. 9 เม.ย. 8 พ.ค. 5 มิ.ย. 3 ก.ค. 6 ส.ค. 5 ก.ย. 3 ต.ค.

Temp. (OC) <34 27.1 26.8 SD 32.1 33.0 33.0 30.8 31.2 32.4 31.2 32.5

pH 5.5 - 9.0 8.4 8.2 SD 8.3 8.3 8.3 8.4 8.6 8.5 8.4 8.3

TDS (mg/L) <1,300 884 760 SD 664 868 868 800 856 840 664 784

TSS (mg/L) <50 13 6 SD 18 <5 <5 14 9 9 11 13

BOD (mg/L) <20 <2 <2 SD <2 <2 <2 <2 <2 <2 <2 8.5

OD (mg/L) >4 7.1 7.1 SD 7.3 6.8 6.8 7.2 7.3 7.1 6.0 7.8

Chlorite (mg/L) <1 0.53 0.68 SD ND 0.14 0.14 0.14 ND 0.28 0.12 ND

Sodium (meg/L) - 7.74 7.49 SD 5.27 7.17 7.17 7.03 7.30 8.39 7.13 8.13

Calcium (meg/L) - 4.16 4.18 SD 3.14 3.36 3.36 3.16 3.40 2.57 2.06 3.41

Magnesium (meg/L) - 1.29 1.32 SD 0.96 1.07 1.07 0.98 1.11 0.87 0.61 1.01

SAR 1-10 4.69 4.52 SD 3.68 4.82 4.82 4.89 4.86 6.40 6.17 5.47

4) ผลการตรวจวัดและวิเคราะหคุณภาพอากาศที่ระบายออกจากปลอง

สถานี /ดัชนีที่ตรวจวัด
ผลการตรวจวัด

กาซออกไซดของไนโตรเจน (NOx) กาซซัลเฟอรไดออกไซด (SO2) ฝุนละออง (TSP)

(สวนในลานสวน) (สวนในลานสวน) (มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร)
GTS3 25 ตุลาคม 2568

ปลอง HRSG 11 31.41 0.23 <0.5

ปลอง HRSG 12 32.93 0.35 <0.5

GTS4 21 ตุลาคม 2568

ปลอง HRSG 11 37.43 0.72 <0.5

ปลอง HRSG 12 36.38 0.33 <0.5

มาตรฐาน 60 6 28

5) แผนการตรวจวัดคุณภาพส่ิงแวดลอม เดือนพฤศจิกายน 2568

No. Detail Sampling Date Remark

1 GTS3&GTS4 Wastewater Monthly Sampling 3 Nov 2025

2 GTS3&GTS4 CTBD Monthly Sampling 3 Nov 2025

3 ALS EIA Audit#2 5 Nov 2025

4 ALS GTS3&GTS4 Workplace sampling (Heat , Light , Noise, Chemical 

concentration )

10 Nov 2025

มติที่ประชุม  รับทราบ
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วาระที่ 9 BBS  

   BBS : KPI ≥90% of participation + ≥60% Like/Warn observation report 

    BBS Result in September 2025

Gulf TS3
Company Limited 
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1) BBS Result in September 2025 (Warn)
No. Detail Report by Picture

1 Cable Tray Point ของ GTS4 ดานหลัง Electrical Room กนบอ

มีน้ำทวมขัง เกือบถึง Cable Tray ช้ันลางสุด น้ำอาจทำใหมีผลตอ

สภาพความปลอดภัย ของสาย Cable

ราตรี SHE

2 ปายเตือนซีด จันทิมา PUR

3 ปายอับอากาศซีดจาง ณัฐนันท SHE

4 โซกั้นเขตพื้นท่ีซีดจาง ทำใหมองเห็นไดไมชัดเจน ณัฐนันท SHE
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5 ปายแตก ซีดจาง ขอความไมชัดเจน สามารถ GA

6 Sampling System GTS4 มีน้ำรั่วขังที่พ้ืนอาจทำใหพนักงานท่ีเดิน

ผานบริเวณนั้นเกิดการลื่นได

เอกชัย MTN

2) BBS Result in September 2025 (Like)
No. Detail Report by Picture

1 ทำฝาปดบอระบายน้ำรอนบริเวณ Air Comp.GTS4 เอกชัย MTN

2 ทำการตีเสนใหรูวาเปนพ้ืนท่ีทำงาน เอกชัย MTN

3 วัดแกสงานตัดเช่ือม ตึกแอดมิน ระพีพัฒน OPT

สำหรับรายงาน BBS 

1) สวนของรายงาน Warn ขอใหหัวหนา สวนงานที่รับผิดชอบดำเนินการปรับปรุง และรายงานผลการปรับปรุงในการ

ประชุมคร้ังตอไป

มติที่ประชุม  รับทราบ
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วาระท่ี 10 Update กฎหมายใหมที่เกี่ยวของดาน SHE ประจำเดือนกันยายน 2568

จากการติดตามกฎหมายดานความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสิ่งแวดลอม ในเดือนสิงหาคม 2568 มีกฎหมายใหมที่

เกี่ยวของกับโรงไฟฟาตาสิทธิ์3 และโรงไฟฟาตาสิทธิ์ 4 ดังนี้

ลำดับ ชื่อกฎหมาย วันที่
ประกาศ

ประเภทกฎหมาย
เกี่ยวของ/
ไมเกี่ยวของ

สอดคลอง/ไม
สอดคลองความ

ปลอดภัยฯ สิ่งแวดลอม
การประกอบ
กิจการฯ

กฎหมาย
อางอิง/1

กฎหมาย
อ่ืนๆ/1

1
FAE-GF-090   กฎกระทรวงสถานที่ใช

กาซธรรมชาติ พ.ศ. 2568

11 

กันยายน 

2568

X / /

2

FAE-GF-091

ระเบียบกรมธุรกิจพลังงาน วาดวย

แนวทางปฏิบัติในการรับแจงและการ

อนุญาตใหประกอบกิจการตาม

กฎหมายวาดวยการควบคุมน้ำมัน

เชื้อเพลิงโดยวิธีการทางอิเล็ก

ทรอนิกส (SAFETY) (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 

2568

26 

กันยายน 

2568

X X

3

FAE-GF-092

ประกาศกรมธุรกิจพลังงาน เรื่อง 

กำหนดใหหนวยงานราชการเปน

ศูนยบริการธุรกิจพลังงาน

อิเล็กทรอนิกส พ.ศ. 2568

26 

กันยายน 

2568

X X

/1 กฎหมายอางอิง: กฎหมายท่ีเกี่ยวของกับหนวยงานท่ีตองมีการติดตอดวย เชน บริษัทรักษาความปลอดภัย, ผูรับกำจัดของเสีย, ผูขนสงวัตถุอันตราย
/2 กฎหมายอื่นๆ: กฎหมายที่นอกเหนือจากประเภทที่กำหนด เชน กฎหมายอาคาร, กฎหมายทองถิ่น, กฎหมายงานกอสราง

มติที่ประชุม  รับทราบ

ป 2568
กฎหมายที่เกีย่วของ (ฉบับ)

ความปลอดภยัฯ สิ่งแวดลอม การประกอบกิจการโรงงาน กฎหมายอางอิง กฎหมายอื่นๆ

มกราคม 3 1 1 - 3

กุมภาพันธ - 1 - - -

มีนาคม - - - - -

เมษายน 1 - 4 - -

พฤษภาคม - 1 - - -

มิถุนายน - - - - -

กรกฎาคม - - - - -

สิงหาคม - - - - -

กันยายน - - 3 - -

รวม 4 3 8 - 3

Gulf TS3
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วาระที่ 11 การจัดการสิ่งปฏิกูลและวัสดุไมใชแลว

1) การจัดการส่ิงปฏิกูลและวัสดุไมใชแลว

    ผลการพิจารณาการขออนุญาตนำสิ่งปฏิกูลและวัสดุไมใชแลวออกนอกโรงงาน

GTS3

รหัสของเสีย รหัสการจัดการ ชื่อสิ่งปฏิกูลหรือวัสดุที่ไมใชแลว ชื่อผูรับบำบัด
และกำจัด

จำนวนขออนุญาต
(ตัน)

Issue Doc Status

15 01 01 011 กระดาษลัง Ayothaya 2 23 Dec 2024 Approve

15 02 02 042 วัสดุดูดซับ วัสดุปนเปอนสารเคมี ไสกรองน้ำมัน Waste 2 Energy 15 10 Jan 2025 Approve

15 02 03 042 ไสกรองอากาศ สารดูดความชื้น Waste 2 Energy 10 10 Mar 2025 Approve

16 02 15 HA 049 หลอดไฟฟลูออเรสเซนต Waste 2 Energy 0.5 10 Mar 2025 Approve

17 04 05 011 เศษเหล็ก Ayothaya 3 10 Mar 2025 Approve

17 04 02 011 เศษอลูมิเนียม Ayothaya 3 10 Mar 2025 Approve

15 01 10 HA 042 ตลับหมึกเครื่องพิมพ เครื่องถายเอกสาร Foresee 5 6 May 2025 Approve

130208 049 น้ำมันหลอลื่นใชแลว C.E.A 10 23 June 2025 Approve

150102 011 เศษพลาสติก Ayothaya 1 7 Aug 2025 Approve

160601 021 แบตเตอรี่ชนิดตะกั่ว C.E.A 1 7 Aug 2025 Approve

150110 039 ภาชนะปนเปอนน้ำมัน C.E.A 5 7 Aug 2025 Approve

160216 011
ลูกถวยไฟฟา สายไฟฟาเกา ชิ้นสวนอุปกรณไฟฟา

และอิเล็กทรอนิกสที่ไมใชงานแลว

Ayothaya 3 7 Aug 2025 Not approve

100101 042 ตะกรันสนิมจากหมอไอน้ำ Foresee 5 7 Aug 2025 Not approve

170201
042

บรรจุภัณฑที่ปนไมพาเลท
Waste 2 Energy 3 7 Aug 2025 Not approve

042 Foresee 3 7 Aug 2025 Not approve

170603 042 ฉนวนกันความรอน Ayothaya 5 7 Aug 2025 Not approve

GTS4

รหัสของเสีย รหัสการจัดการ ชื่อสิ่งปฏิกูลหรือวัสดุที่ไมใชแลว ชื่อผูรับบำบัด
และกำจัด

จำนวนขออนุญาต
(ตัน)

Issue Doc Status

15 01 01 011 กระดาษลัง Ayothaya 2 23 Dec 2024 Approve

15 02 02 042 วัสดุดูดซับ วัสดุปนเปอนสารเคมี ไสกรองน้ำมัน Waste 2 Energy 15 10 Jan 2025 Approve

15 01 10 HA
039

ภาชนะปนเปอนน้ำมัน ภาชนะปนเปอนสารเคมี
V Group 5 10 Mar 2025 Approve

039 Waste 2 Energy 5 10 Mar 2025 Approve

17 04 05 011 เศษเหล็ก Ayothaya 3 10 Mar 2025 Approve

16 02 15 HA 049 หลอดไฟฟลูออเรสเซนต Waste 2 Energy 0.5 10 Mar 2025 Approve

17 04 02 011 เศษอลูมิเนียม Ayothaya 2 17 June 2025 Approve

15 02 03 042 ไสกรองอากาศ ไสกรองน้ำ สารดูดความช้ืน W2E 5 17 June 2025 Approve

170201 042 บรรจุภัณฑที่ปนไมพาเลท W2E 3 17 June 2025 Approve

15 01 10 042 ตลับหมึกเครื่องพิมพ เครื่องถายเอกสาร Foresee 1 17 June 2025 Approve

130208 042 น้ำมันหลอลื่นใชแลว V Group 10 7 Aug 2025 Approve

160601 021 แบตเตอรี่ชนิดตะกั่ว C.E.A 1 7 Aug 2025 Approve

150110 039 ภาชนะปนเปอนน้ำมัน C.E.A 5 7 Aug 2025 Approve

150102 011 เศษพลาสติก Ayothaya 1 7 Aug 2025 Approve
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รหัสของเสีย รหัสการจัดการ ชื่อสิ่งปฏิกูลหรือวัสดุที่ไมใชแลว
ชื่อผูรับบำบัด
และกำจัด

จำนวนขออนุญาต
(ตัน)

Issue Doc Status

100126
042

ตะกอนหอหลอเย็น
Ayotaya 5 7 Oct 2025 Waiting for approve

042 Forsee 5 7 Oct 2025 Waiting for approve

2) การจัดการของเสีย เดือนมกราคม – กันยายน 2568

GTS3 มีการสงขยะอุตสาหกรรมออกไปกำจัด  
รายการ หนวย ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. รวม

ของเสียอุตสาหกรรม กก. 0 0 0 1,220 0 350 0 0 0 1,220
- วัสดุ / เศษผาปนเปอน กก. - - - 750 - 200 - - - 750
- ไสกรองอากาศ, ไสกรองน้ำ กก. - - - 400 - - - - - 400
- หลอดไฟฟลูออเรสเซ็นต กก. - - - 70 - 50 - - - 70
- ไสกรองน้ำมัน กก. - - - - - 100 - - - 100
ขยะมูลฝอย กก. 1,260 1,120 1,120 1,120 1,260 1,120 1,400 1,120 1,260 10,780

GTS4 มีการสงขยะอุตสาหกรรมออกไปกำจัด  
รายการ หนวย ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. รวม

ของเสียอุตสาหกรรม กก. 0 0 0 2,050 0 2,550 0 0 0 4,600
- วัสดุ / เศษผาปนเปอน กก. - - - 2,000 - 550 - - - 2,550
- หลอดไฟฟลูออเรสเซ็นต กก. - - - 50 - 100 - - - 150
- ภาชนะปนเปอน กก. - - - - - 1,700 - - - 1,700
- ไสกรองน้ำมัน กก. - - - - - 200 - - - 200
ขยะมูลฝอย กก. 1,260 4,200 1,260 980 1,260 1,260 1,120 1,260 1,260 13,860

มติที่ประชุม  รับทราบ

วาระท่ี 12 ขอเสนอแนะเพ่ือการปรับปรุงจากการตรวจพ้ืนที่ (Safety Patrol) 

    วันที่ 27 ตุลาคม 2568 เดิน GTS4 WH
ลำดับ รายการ สถานท่ี ผูรับผิดชอบ Before After

1 การจัดเก็บแฮนดลิฟตไมเปนระเบียบ 

ไมมีจุดจอดที่แนชัด

WH WH

2 ถังเผากระดาษ ใหดำเนินการหา

พื้นที่จัดเก็บใหม

ดานขาง WH GA
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ลำดับ รายการ สถานที่ ผูรับผิดชอบ Before After

3 กลองกระดาษ จัดเก็บไวใตบันได ทาง

ขึ้น ชั้น 2 (จุดพักแมบาน) มีจำนวน

มาก อาจเปนแหลงสะสมเชื้อเพลิง ให

ขนไปทิ้ง

WH GA

4 น้ำยาทำความสะอาด ของทีม แมบาน 

(ถังเปลา ถังเต็ม) จัดเก็บใตบันได ทาง

ขึ้น และจุดพักขอองแมบาน  ใหนำไป

เก็บนอกอาคาร  เพราะเปนจุดที่ Flow 

ของอาคารนอยและ อับสายตา

WH GA

5 กลองกระดาษเปลา ของที่ไมใชแลว 

จัดเก็บกองรวมกัน อาจเปนแหลง

สะสมเชื้อเพลิงได

WH WH

6 Stainless Tube วางยาวตามพื้น และ

มีสวนวางยื่นออกมา ที่บริเวณทางเดิน 

อาจสะดุด หกลมไดงาย

WH WH

7 หอง Helper พบการจัดเก็บ PPE ไม

เปนระเบียบ

WH WH

8 พบรางระบายน้ำฝนหนา WTP ไมมี

ตะแกรงครอบรางระบายน้ำ เสี่ยงตอ

การเดินตกรางระบายน้ำได

WTP MM
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มติที่ประชุม  รับทราบ

วาระท่ี 12 เรื่องอ่ืนๆ

1) Fire System Impairment (ESMS-SA-P-29)  

เกณฑในการรับแจงกรณีเกิดเหตุที่เขาขายตามเงื่อนไข Fire System Impairment Procedure  จากประกัน  

1. หากเกิดเหตุการณที่อุปกรณดับเพลิงหลัก เชน Diesel Fire pump เสียหรือใชงานไมได 

2. เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงอุปกรณ หรือ ระบบดับเพลิง ที่ตางไปจากเดิมที่เคยแจงตอ Insurance Broker ไว 
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2) Accident Case ( Internal Information)  

3) แผนการเดินตรวจสอบความปลอดภัยและการประชุมคณะกรรมการความปลอดภัย ป 2568

มติที่ประชุม  รับทราบ

เลิกประชุมเวลา 16:00 น.

______________  นางสาวราตรี สีทาเลิศ ผูจัดทำรายงาน
______________   นายอานนท บุญยนต ประธานคณะกรรมการฯ
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รายงานการประชุม
คณะกรรมการความปลอดภัย  อาชีวอนามัย  และสภาพแวดลอมในการทำงาน

ครั้งที่ 11/2568
วันที่ 27 พฤศจิกายน 2568

ณ หองประชุม อาคารสำนักงาน โรงไฟฟาตาสิทธิ์ 3 และโรงไฟฟาตาสิทธิ์ 4
ผูมาประชุม

ลำดับ ชื่อ – นามสกุล ตำแหนง
1 นายอานนท บุญยนต ประธานคณะกรรมการฯ
2 นายภาสกร อินถาสาน กรรมการ
3 นายสามารถ วงคมา กรรมการ
4 นางทนารักษ อาราเม กรรมการ
5 นายกานตกฤต รุงกลิ่น กรรมการ
6 นางสาวราตรี สีทาเลิศ เลขาฯ

ผูไมมาประชุม
ลำดับ ชื่อ – นามสกุล ตำแหนง

1 นายคณิน สุริยา กรรมการ
ผูเขารวมประชุม

ลำดับ ชื่อ – นามสกุล ตำแหนง
1 นางสาวณัฐนันท วิมลศรีนราชัย ผูเขารวมประชุม
2 นายมรุตพงษ หลิมศิริวงษ ผูเขารวมประชุม
3 นายกิตติพัฒน มีศักดา ผูเขารวมประชุม
4 นายภาคภูมิ ยินดีสิทธิ์ ผูเขารวมประชุม

เริ่มประชุมเวลา 15:00 น.

วาระท่ี 1  เรื่องประธานแจงใหทราบ
1) Safety KPI ของ Plant ไดคะแนนเปน Outstanding ขอบคุณทุกทานที่ใหความรวมือ และขอใหคงมาตรการ

ดานคววามปลอดภัยและส่ิงแวดลอมตอเนื่อง
2) การสื่อสารเรื่อง Daily Work permit แมจะมีการยกเลิก ไมตองสงรายงานผาน e-mail แตขอความรวมือให 

Work Sup ทุกทาน รายงานผานหอง Tean PTW อยางตอเนื่อง เพ่ือเปนการสื่อสารภายในอีกคร้ัง 
มติที่ประชุม  รับทราบ

silawan.jaibun
Rectangle
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Rectangle

silawan.jaibun
Rectangle
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Rectangle
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วาระที่ 2  เรื่องการรับรองรายงานการประชุมครั้งที่ผานมา
รับรองรายงานการประชุมคร้ังที่ 10/2568 วันท่ี  3 พฤศจิกายน 2568 

มติที่ประชุม  รับทราบและรับรองรายงานการประชุม

วาระที่ 3  รายงานสถิติความปลอดภัย 

รายการ Gulf TS3 Gulf TS4

เปาหมาย 2,980 2,920

จำนวนวันทำงานสูงสุดท่ีไมเกิดอุบัติเหตุถึงขั้นหยุดงาน 2,752 1,782

จำนวนวันทำงานมาแลวที่ไมเกิดอุบัติเหตุถึงขั้นหยุดงาน 2,752 290

เกิดอุบัติเหตุคร้ังลาสุดเมื่อวันที่ 14 พ.ค. 2561 9 ก.พ. 2568
วันที่ปจจุบัน 27 พฤศจิกายน 2568 (ณ วันประชุม)

1) ไมมีอุบัติการณ (Incident Case) ในเดือนตุลาคม  2568 

2) GTS3 ไมมีมีอุบัติการณ (Incident Case) ตั้งแต 1 มกราคม – 31 ตุลาคม 2568 

3) GTS4 มีมีอุบัติการณ (Incident Case) ถึงขั้นหยุดงาน ในวันท่ี 9 กุมภาพันธ 2568 

4) GTS3 จำนวนชั่วโมงการทำงานโดยไมมีอุบัติเหตุถึงขั้นหยุดงาน นับจาก 14 พฤษภาคม 2561 ถึง
31 ตุลาคม 2568

   - พนักงาน จำนวน 480,058 ชั่วโมง และ พนักงานผูรับเหมา จำนวน 500,696 ชั่วโมง 
5) GTS4 จำนวนชั่วโมงการทำงานโดยไมมีอุบัติเหตุถึงขั้นหยุดงาน นับจาก 9 กุมภาพันธ 2568 ถึง            

30 ตุลาคม 2568

- พนักงาน จำนวน 464,345 และพนักงานผูรับเหมา จำนวน 65,470 ชั่วโมง 
           6)   สถิติอุบัติเหตุในก Gulf group ตั้งแตเดือนมกราคม - พฤศจิกายน 2568 มีจำนวนทั้งหมด 6 ครั้ง 
มติที่ประชุม  รับทราบ

วาระที่ 4 การติดตามจากการประชุมคร้ังกอน
                ไมมีประเด็นการติดตามจากการประชุมครั้งที่  10/2568 

มติที่ประชุม  รับทราบ

วาระที่ 5  แผนการดำเนินการดานความปลอดภัยเดือนพฤศจิกายน 2568 

No Date Detail Status Remark

1 3 Nov 2025 CT & WW Monthly Sampling Done

2 4 Nov 2025 KOM with vender ME Done

3 5 Nov 2025 ALS EIA Audit #2 Done

4 10 Nov 2025 ALS GTS3&GTS4 Workplace sampling (Heat , Light , Noise , Chemical) Done
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มติที่ประชุม  รับทราบ

วาระท่ี 6  แผนการดำเนินการดานความปลอดภัยเดือนธันวาคม 2568

มติที่ประชุม   รับทราบ

วาระท่ี 7  แผนการดำเนินการดานฝกอบรมดานความปลอดภัย เดือนธันวาคม 2568

มติที่ประชุม  รับทราบ

No Date Detail Status Remark

5 10 Nov 2025 Emergency plan “NG Leak” ( Scenario same GNNK)  Done

6 19 Nov 2025 EIA Committee Meeting #4/2025 (Location : Power plant) Done

7 19 Nov 2025 Meeting with Guard Force Done

8 19 Nov 2025 Safety Patrol @GTS3 Done

9 20 Nov 2025 SHE Monthly Meeting (Face to Face at GNC Plant) Done

10 25 Nov 2025 ALS Re sampling Heat Done

11 26 – 27 Nov 2025 นับ Stock กับทางบัญชี Done

12 27 Nov 2025 Safety Committee Meeting Done

13 28 Nov 2025 Power plant knowledge Sharing Ongoing

No Date Detail Status Remark

1 3 Dec 2025 CT & WW Monthly Sampling Ongoing

2 9 Dec 2025 เทศบาลจอมพลเจาพระยาเขาตรวจสถานประกอบการ Ongoing 10:00 – 12:00

3 12 Dec 2025 SPP1 Sport Day Ongoing

4 18 Dec 2025 SHE Monthly Meeting (Face to Face at GNS Plant) Ongoing

5 23 Dec 2025 Meeting with Guard Force (Online) Ongoing 13:30 – 14:30 

6 23 Dec 2025 Safety Patrol @GTS4 Ongoing 15:30 – 17:00

7 26 Dec 2025 Safety Committee Meeting Ongoing

No Date Detail Place Remark

1 9 Dec 2025 สัมมนา “พ.ร.บ.การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
ภาคเอกชนควรเตรียมพรอมอยางไร”
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2) ผลการตรวจวัดและวิเคราะหคุณภาพน้ำทิ้งจากกระบวนการผลิต (Waste Water) 

เดือน มกราคม – พฤศจิกายน 2568  ผลการตรวจวัดอยูในคาควบคุมทั้งหมด
Parameter STD Plant 7 ม.ค. 3 ก.พ. 4 มี.ค. 9 เม.ย. 8 พ.ค. 5 มิ.ย. 3 ก.ค. 6 ส.ค. 5 ก.ย. 3 ต.ค. 3 พ.ย.

Temp. (OC) <45
GTS3 30.6 32.4 39.3 31.9 35.2 32.0 29.9 31.9 31.8 31.6 29.1

GTS4 26.0 29.3 27.6 31.7 33.0 32.3 29.6 31.8 29.6 30.9 30.1

pH 5.5 - 9.0
GTS3 7.8 7.6 7.7 7.7 7.7 7.8 7.5 7.6 7.7 7.9 7.6

GTS4 8.0 8.0 8.6 7.5 8.4 7.9 7.8 7.8 7.9 8.1 7.8

TDS (mg/l) <3,000
GTS3 200 452 128 432 464 940 1580 318 910 720 368

GTS4 780 720 92 148 128 160 100 148 69 192 40

TSS (mg/l) <200
GTS3 6 <5 <5 <5 <5 <5 14 8 9 6 <5

GTS4 <5 <5 <5 <5 13 <5 <5 <5 8 <5 <5

Oil and Grease (mg/l) <10
GTS3 <3 <3 <3 <3 <3 <3 <3 <3 <3 <3 <3

GTS4 <3 <3 <3 <3 <3 <3 <3 <3 <3 <3 <3

BOD (mg/l) <500
GTS3 <2 <2 <2 <2 <2 <2 <2 <2 <2 5.8 <2

GTS4 <2 4 <2 <2 <2 <2 <2 3.5 <2 <2 <2

3) ผลการตรวจวัดและวิเคราะหคุณภาพน้ำทิ้งจากหอหลอเย็น (CTBD Waste Water)

เดือน มกราคม – พฤศจิกายน 2568 ผลการตรวจวัดอยูในคาควบคุมทั้งหมด
GTS3
Parameter STD Plant 7 ม.ค. 3 ก.พ. 4 มี.ค. 9 เม.ย. 8 พ.ค. 5 มิ.ย. 3 ก.ค. 6 ส.ค. 5 ก.ย. 3 ต.ค. 3 พ.ย.

Temp. (OC) <34 26.3 31.0 31.8 32.1 31.9 31.9 31.7 31.3 32.4 31.5 31.9 30.6
pH 5.5 - 9.0 8.3 8.3 8.3 7.8 8.1 8.1 8.3 8.2 8.9 7.5 7.9 8.1
TDS (mg/L) <1,300 760 680 708 820 772 772 800 740 888 664 804 852
TSS (mg/L) <50 7 13 6 <5 <5 <5 7 <5 6 <5 <5 <5
BOD (mg/L) <20 <2 <2 <2 <2 <2 <2 <2 <2 <2 <2 7.9 2.2
OD (mg/L) >4 7.3 6.7 7.0 6.7 6.7 6.7 7.0 7.0 6.7 6.4 7.4 7.2
Chlorite (mg/L) <1 0.40 0.21 0.38 ND 0.12 0.12 0.13 0.15 ND 0.10 ND ND

Sodium (meg/L) - 5.87 5.53 8.60 6.58 6.58 6.58 7.06 6.48 7.30 5.21 6.61 5.81

Calcium (meg/L) - 3.95 2.52 1.82 4.38 3.49 3.49 4.04 3.93 3.88 3.61 4.94 4.16

Magnesium (meg/L) - 1.24 0.79 0.53 1.35 1.11 1.11 1.22 1.25 1.27 0.98 1.44 1.36

SAR 1-10 3.64 4.30 7.93 3.89 4.34 4.34 4.35 4.03 4.55 3.44 3.70 3.50
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GTS4
Parameter STD Plant 7 ม.ค. 3 ก.พ. 4 มี.ค. 9 เม.ย. 8 พ.ค. 5 มิ.ย. 3 ก.ค. 6 ส.ค. 5 ก.ย. 3 ต.ค. 3 พ.ย.

Temp. (OC) <34 27.1 26.8 SD 32.1 33.0 33.0 30.8 31.2 32.4 31.2 32.5 30.9
pH 5.5 - 9.0 8.4 8.2 SD 8.3 8.3 8.3 8.4 8.6 8.5 8.4 8.3 8.4
TDS (mg/L) <1,300 884 760 SD 664 868 868 800 856 840 664 784 916
TSS (mg/L) <50 13 6 SD 18 <5 <5 14 9 9 11 13 <5
BOD (mg/L) <20 <2 <2 SD <2 <2 <2 <2 <2 <2 <2 8.5 <2

OD (mg/L) >4 7.1 7.1 SD 7.3 6.8 6.8 7.2 7.3 7.1 6.0 7.8 7.3

Chlorite (mg/L) <1 0.53 0.68 SD ND 0.14 0.14 0.14 ND 0.28 0.12 ND ND

Sodium (meg/L) - 7.74 7.49 SD 5.27 7.17 7.17 7.03 7.30 8.39 7.13 8.13 7.86

Calcium (meg/L) - 4.16 4.18 SD 3.14 3.36 3.36 3.16 3.40 2.57 2.06 3.41 3.09

Magnesium (meg/L) - 1.29 1.32 SD 0.96 1.07 1.07 0.98 1.11 0.87 0.61 1.01 1.02

SAR 1-10 4.69 4.52 SD 3.68 4.82 4.82 4.89 4.86 6.40 6.17 5.47 5.48

4) ผลการตรวจวัดระดับเสียงในบริเวณทำงาน ตรวจวัดคร้ังที่ 4/2025

Area Sampling Date Time
Leq Average 8 hr. (dB(A)) Lmax (dB(A))

Status
Result STD Result STD

GTS3

Cooling Tower 10 Nov 2025 09:38 – 17:38 78.8 85 81.0 140 Pass

Boiler Feed Pump 10 Nov 2025 09:14 – 17:14 81.7 85 94.3 140 Pass

Gas Metering 10 Nov 2025 09:42 – 17:42 64.2 85 76.7 140 Pass

บริเวณ Gas Turbine Accessories (กึ่งกลางระหวาง GT11 และ GT12) 10 Nov 2025 09:22 – 17:22 77.1 85 87.8 140 Pass

บริเวณ Steam Turbine Generator 10 Nov 2025 09:05 – 17:05 79.4 85 91.9 140 Pass

บริเวณ Steam Turbine Lube Oil Skid 10 Nov 2025 09:21 – 17:21 79.6 85 87.2 140 Pass

GTS4 

Cooling Tower 10 Nov 2025 09:42 – 17:42 77.5 85 79.2 140 Pass

Boiler Feed Pump 10 Nov 2025 09:24 – 17:24 81.5 85 94.1 140 Pass

Gas Metering 10 Nov 2025 09:32 – 17:32 62.5 85 75.1 140 Pass

บริเวณ Gas Turbine Accessories (กึ่งกลางระหวาง GT11 และ GT12) 10 Nov 2025 09:31 – 17:31 76.7 85 87.0 140 Pass

บริเวณ Steam Turbine Generator 10 Nov 2025 09:29 – 17:29 78.4 85 90.9 140 Pass

บริเวณ Steam Turbine Lube Oil Skid 10 Nov 2025 09:00 – 17:00 76.2 85 97.1 140 Pass

Gulf TS3
Company Limited 

7

5) ผลการตรวจวัดระดับความดังเสียงที่วัดจากตัวบุคคล  (Noise Dose) ครั้งที่  2/2025
Name Position Date Time Actual (dBA) Std.(dBA) Status 

GTS3

พุฒิพงษ อักขะบุตร พนักงาน Maintenance 1 10 Nov 2025 09.00-17.00 70.7 85 (8hr) Pass

ธัญธร  ศรีธัญญา พนักงาน Maintenance 2 10 Nov 2025 09.00-17.00 69.4 85 (8hr) Pass

ธนเขม กูรมะสวุรรณ พนักงาน Maintenance 3 10 Nov 2025 09.00-17.00 70.4 85 (8hr) Pass

คณิน สุริยา พนักงาน Operation 1 10 Nov 2025 07.00-19.00 81.1 83(12Hr) Pass

ธนดล นนทวงษ พนักงาน Operation 2 10 Nov 2025 07.00-19.00 74.7 83(12Hr) Pass

GTS4

กันตพงษ ปานเงิน  พนักงาน Maintenance 1 10 Nov 2025 09.00-17.00 70.5 85 (8hr) Pass

ประกาศิต  สวุรรณเจริญ พนักงาน Maintenance 2 10 Nov 2025 09.00-17.00 64.8 85 (8hr) Pass

ชาคริต  เพ็ชรัตน พนักงาน Maintenance 3 10 Nov 2025 09.00-17.00 64.7 85 (8hr) Pass

ปฏิพร คันธรส พนักงาน Operation 1 10 Nov 2025 07.00-19.00 81.3 83(12Hr) Pass

เกรียงไกร จินเต็ง พนักงาน Operation 2 10 Nov 2025 07.00-19.00 69.2 83(12Hr) Pass

6) ผลการตรวจวัดระดับความรอนในบริเวณทำงาน 

Area Date Sampling Time Duration Time
WBGT (๐C) 

Status Remark 
Actual Std. 

GTS3

Condenser Exhaust 10 Nov 2025 11.30-13.30 120 31.1 34 Pass Light Duty

ทอลำเลียงไอน้ำ 21 Nov 2025 13.10-15.10 120 25.2 34 Pass Light Duty

Generator 10 Nov 2025 11.30-13.30 120 28.5 34 Pass Light Duty

Gas Turbine 10 Nov 2025 11.30-13.30 120 29.0 34 Pass Light Duty

GTS4

Condenser Exhaust 10 Nov 2025 11.30-13.30 120 30.4 34 Pass Light Duty

ทอลำเลียงไอน้ำ 21 Nov 2025 13.10-15.10 120 24.4 34 Pass Light Duty

Generator 21 Nov 2025 13.10-15.10 120 29.3 34 Pass Light Duty

Gas Turbine 10 Nov 2025 11.30-13.30 120 33.5 34 Pass Light Duty

7) ผลการตรวจวัดแสงในบริเวณทำงาน ครั้งที่ 4/2025

Area Sampling Date
Result

Remark
Day Shift Night Shift

Water Treatment Plant 10 Nov 2025 Pass Pass ไมมีจุดที่เปนขอกังวล
Sub Station 10 Nov 2025 Pass Pass ไมมีจุดที่เปนขอกังวล
CCR 10 Nov 2025 Pass Pass โถงบันไดชวงกลางคืน
Electrical Building 10 Nov 2025 Pass Pass ไมมีจุดที่เปนขอกังวล
Maintenance & Work Shop 10 Nov 2025 Pass - บันดทางขึ้นชั้น 2
Admin Building 10 Nov 2025 Pass - ไมมีจุดที่เปนขอกังวล
Street Lighting 10 Nov 2025 - Pass ดานหนา Admin B.
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8) แผนการตรวจวัดคุณภาพสิ่งแวดลอม เดือนธันวาคม 2568

No. Detail Sampling Date Remark

1 GTS3&GTS4 Wastewater Monthly Sampling 3 Dec 2025

2 GTS3&GTS4 CTBD Monthly Sampling 3 Dec 2025

มติที่ประชุม  รับทราบ

วาระที่ 9 BBS  

   BBS : KPI ≥90% of participation + ≥60% Like/Warn observation report 

    BBS Result in October 2025
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1) BBS Result in October 2025 (Warn)
No. Detail Report by Picture

1 ถังที่ใชรองน้ำมันหมอแปลงรั่ว,ซึม เกิดการผุชำรุด เอกชัย MTN

2 กำแพงบริเวณบอหนวงน้ำฝน GTS3 พบรอยราว และแยกเปรชอง
โหว บนกำแพง พบงูลอด เรื่อยเขามา

ราตรี SHE

3 ปายเตือนระวังหลุมลึกซีดจาง ณัฐนันท SHE

4 ปายเตือน Confine space เสียหายบางสวน เอวิส OPT
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2) BBS Result in October 2025 (Like)
No. Detail Report by Picture

1 LOTO เพื่อความปลอดภัยตอผูปฏิบัติงานครับ ธราดล MTN

2 Support SHE จัดโรงเกบขยะ คัดแยกและแปะปายบงชี้ขยะอันตรายให
ถูกตอง

กานตกฤต MTN

3 ปดกั้นพื้นทีแขวนปายเตือน เอกชัย MTN

สำหรับรายงาน BBS 

1) สวนของรายงาน Warn ขอใหหัวหนา สวนงานที่รับผิดชอบดำเนินการปรับปรุง และรายงานผลการปรับปรุงในการ
ประชุมคร้ังตอไป

มติที่ประชุม  รับทราบ

วาระที่ 10 Update กฎหมายใหมที่เก่ียวของดาน SHE ประจำเดือนตุลาคม 2568

จากการติดตามกฎหมายดานความปลอดภัย อาชีวอนามัยและส่ิงแวดลอม ในเดือนตุลาคม 2568 มีกฎหมายใหมที่
เก่ียวของกับโรงไฟฟาตาสิทธิ์3 และโรงไฟฟาตาสิทธิ์ 4 ดังนี้

ลำดับ ช่ือกฎหมาย
วันท่ี

ประกาศ

ประเภทกฎหมาย
เก่ียวของ/ไม
เก่ียวของ

สอดคลอง
/ไมสอดคลองความ

ปลอดภัยฯ
สิ่งแวดลอม

การ
ประกอบ
กิจการฯ

กฎหมาย
อางอิง/1

กฎหมาย
อื่น /ๆ1

1 OHS-OH-024 ประกาศกรมควบคุมโรค 
เรื่อง กำหนดแบบการแจง การรับแจงการ
รายงาน และวิธีการแจงและการรายงาน
เพิ่มเติม ในกรณีพบผูซ่ึงเปนหรือมีเหตุอัน
ควรสงสัยวาเปนโรคจากการประกอบ
อาชีพหรือโรคจากส่ิงแวดลอม พ.ศ. 2568

1 ตุลาคม 
2568

X / ยังไมมี
พนักงานที่เปน
โรคจากการ
ทำงาน

2 OHS-OH-025 ประกาศกระทรวง
สาธารณสุข เรื่อง ชื่อหรืออาการสำคัญ
ของโรคจากการประกอบอาชีพ พ.ศ. 
2568 

31 ตุลาคม 
2568

X / /

3 OHS-OH-026 ประกาศกระทรวง
สาธารณสุข เรื่อง ชื่อหรืออาการสำคัญ
ของโรคจากส่ิงแวดลอม พ.ศ. 2568

31 ตุลาคม 
2568

X / /
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ลำดับ ช่ือกฎหมาย วันท่ี
ประกาศ

ประเภทกฎหมาย
เก่ียวของ/ไม
เก่ียวของ

สอดคลอง
/ไมสอดคลองความ

ปลอดภัยฯ
สิ่งแวดลอม

การ
ประกอบ
กิจการฯ

กฎหมาย
อางอิง/1

กฎหมาย
อื่น /ๆ1

4

FAE-PP-035 ประกาศสำนักงาน
คณะกรรมการกำกับกิจการพลังงาน เรื่อง 
หลักเกณฑ วิธีการ และ เง่ือนไขการยื่นคำ
ขอรับใบอนุญาตใหผลิตพลังงานควบคุม
ตอสำนักงานคณะกรรมการกำกับกิจการ
พลังงาน พ.ศ. 2568

ไมมี
ประกาศใน
ราชกิจจานุ
เบกษา

X / /

5 OHS-CH-038 ประกาศกระทรวง
อุตสาหกรรม เรื่อง บัญชีรายชื่อวัตถุ
อันตราย (ฉบับท่ี 8) พ.ศ. 2568 >> 

กฎหมายเกาที่ยังไมขึ้นทะเบียนในระบบ

7 
กรกฎาคม  

2568

X / /

/1 กฎหมายอางอิง: กฎหมายท่ีเกี่ยวของกับหนวยงานท่ีตองมีการติดตอดวย เชน บริษัทรักษาความปลอดภัย, ผูรับกำจัดของเสีย, ผูขนสงวัตถุอันตราย
/2 กฎหมายอื่นๆ: กฎหมายที่นอกเหนือจากประเภทที่กำหนด เชน กฎหมายอาคาร, กฎหมายทองถิ่น, กฎหมายงานกอสราง

มติที่ประชุม  รับทราบ

ป 2568
กฎหมายที่เกีย่วของ (ฉบับ)

ความปลอดภยัฯ สิ่งแวดลอม การประกอบกิจการโรงงาน กฎหมายอางอิง กฎหมายอื่นๆ
มกราคม 3 1 1 - 3

กุมภาพันธ - 1 - - -

มีนาคม - - - - -
เมษายน 1 - 4 - -
พฤษภาคม - 1 - - -

มิถุนายน - - - - -
กรกฎาคม - - - - -
สิงหาคม - - - - -
กันยายน - - 3 - -
ตุลาคม 3 - 1 - -

รวม 8 3 9 - 3
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วาระที่ 11 การจัดการสิ่งปฏิกูลและวัสดุไมใชแลว
1) การจัดการส่ิงปฏิกูลและวัสดุไมใชแลว
    ผลการพิจารณาการขออนุญาตนำสิ่งปฏิกูลและวัสดุไมใชแลวออกนอกโรงงาน

GTS3

รหัสของเสีย รหัสการจัดการ ชื่อสิ่งปฏิกูลหรือวัสดุที่ไมใชแลว ชื่อผูรับบำบัด
และกำจัด

จำนวนขออนุญาต
(ตัน)

Issue Doc Status

15 01 01 011 กระดาษลัง Ayothaya 2 23 Dec 2024 Approve

15 02 02 042 วัสดุดูดซับ วัสดุปนเปอนสารเคมี ไสกรองน้ำมัน Waste 2 Energy 15 10 Jan 2025 Approve

15 02 03 042 ไสกรองอากาศ สารดูดความชื้น Waste 2 Energy 10 10 Mar 2025 Approve

16 02 15 HA 049 หลอดไฟฟลูออเรสเซนต Waste 2 Energy 0.5 10 Mar 2025 Approve

17 04 05 011 เศษเหล็ก Ayothaya 3 10 Mar 2025 Approve

17 04 02 011 เศษอลูมิเนียม Ayothaya 3 10 Mar 2025 Approve

15 01 10 HA 042 ตลับหมึกเครื่องพิมพ เครื่องถายเอกสาร Foresee 5 6 May 2025 Approve

130208 049 น้ำมันหลอลื่นใชแลว C.E.A 10 23 June 2025 Approve

150102 011 เศษพลาสติก Ayothaya 1 7 Aug 2025 Approve

160601 021 แบตเตอรี่ชนิดตะกั่ว C.E.A 1 7 Aug 2025 Approve

150110 039 ภาชนะปนเปอนน้ำมัน C.E.A 5 7 Aug 2025 Approve

160216 011
ลูกถวยไฟฟา สายไฟฟาเกา ชิ้นสวนอุปกรณไฟฟา
และอิเล็กทรอนิกสที่ไมใชงานแลว

Ayothaya 3 7 Aug 2025 Not approve

100101 042 ตะกรันสนิมจากหมอไอน้ำ Foresee 5 7 Aug 2025 Not approve

170201
042

บรรจุภัณฑที่ปนไมพาเลท
Waste 2 Energy 3 7 Aug 2025 Not approve

042 Foresee 3 7 Aug 2025 Not approve

170603 042 ฉนวนกันความรอน Ayothaya 5 7 Aug 2025 Not approve

GTS4

รหัสของเสีย รหัสการจัดการ ชื่อสิ่งปฏิกูลหรือวัสดุที่ไมใชแลว ชื่อผูรับบำบัด
และกำจัด

จำนวนขออนุญาต
(ตัน)

Issue Doc Status

15 01 01 011 กระดาษลัง Ayothaya 2 23 Dec 2024 Approve

15 02 02 042 วัสดุดูดซับ วัสดุปนเปอนสารเคมี ไสกรองน้ำมัน Waste 2 Energy 15 10 Jan 2025 Approve

15 01 10 HA
039

ภาชนะปนเปอนน้ำมัน ภาชนะปนเปอนสารเคมี
V Group 5 10 Mar 2025 Approve

039 Waste 2 Energy 5 10 Mar 2025 Approve

17 04 05 011 เศษเหล็ก Ayothaya 3 10 Mar 2025 Approve

16 02 15 HA 049 หลอดไฟฟลูออเรสเซนต Waste 2 Energy 0.5 10 Mar 2025 Approve

17 04 02 011 เศษอลูมิเนียม Ayothaya 2 17 June 2025 Approve

15 02 03 042 ไสกรองอากาศ ไสกรองน้ำ สารดูดความช้ืน W2E 5 17 June 2025 Approve

170201 042 บรรจุภัณฑที่ปนไมพาเลท W2E 3 17 June 2025 Approve

15 01 10 042 ตลับหมึกเครื่องพิมพ เครื่องถายเอกสาร Foresee 1 17 June 2025 Approve

130208 042 น้ำมันหลอลื่นใชแลว V Group 10 7 Aug 2025 Approve

160601 021 แบตเตอรี่ชนิดตะกั่ว C.E.A 1 7 Aug 2025 Approve

150110 039 ภาชนะปนเปอนน้ำมัน C.E.A 5 7 Aug 2025 Approve

150102 011 เศษพลาสติก Ayothaya 1 7 Aug 2025 Approve
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2) การจัดการของเสีย เดือนมกราคม – ตุลาคม 2568

GTS3 มีการสงขยะอุตสาหกรรมออกไปกำจัด  
รายการ หนวย ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. รวม

ของเสียอุตสาหกรรม กก. 0 0 0 1,220 0 350 0 0 0 0 1,220
- วัสดุ / เศษผาปนเปอน กก. - - - 750 - 200 - - - - 750
- ไสกรองอากาศ, ไสกรอง
น้ำ

กก. - - - 400
- - - - - -

400

- หลอดไฟฟลูออเรสเซ็นต กก. - - - 70 - 50 - - - - 70
- ไสกรองน้ำมัน กก. - - - - - 100 - - - - 100
ขยะมูลฝอย กก. 1,260 1,120 1,120 1,120 1,260 1,120 1,400 1,120 1,260 1,260 12,040

GTS4 มีการสงขยะอุตสาหกรรมออกไปกำจัด  
รายการ หนวย ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. รวม

ของเสียอุตสาหกรรม กก. 0 0 0 2,050 0 2,550 0 0 0 0 4,600
- วัสดุ / เศษผาปนเปอน กก. - - - 2,000 - 550 - - - - 2,550
- หลอดไฟฟลูออเรสเซ็นต กก. - - - 50 - 100 - - - - 150
- ภาชนะปนเปอน กก. - - - - - 1,700 - - - - 1,700
- ไสกรองน้ำมัน กก. - - - - - 200 - - - - 200
ขยะมูลฝอย กก. 1,260 4,200 1,260 980 1,260 1,260 1,120 1,260 1,260 1,260 15,120

มติที่ประชุม  รับทราบ

วาระท่ี 12 ขอเสนอแนะเพ่ือการปรับปรุงจากการตรวจพ้ืนที่ (Safety Patrol) 

    วันที่ 19 พฤศจิกายน 2568 เดิน GTS4 WH
ลำดับ รายการ สถานท่ี ผูรับผิดชอบ Before After

1 ปายช้ีบงถังสารเคมีชำรุด GTS3 
Chemical 

Dosing Cooling 

Tower

SHE

2 ผาใบคลุมถังน้ำมันขาดชำรุด GTS3 Cooling 

Tower

WH

3 พบเจอก็อกน้ำ อยูในจุดที่สังเกตได
ยาก อาจเกิดการเตะหรือสะดุดหก
ลมได

GTS3 CTBD MM

4 พบเจอตะไครบริเวณพ้ืน GTS3 GT31 OPT
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ลำดับ รายการ สถานที่ ผูรับผิดชอบ Before After

4 ทีม OPT ตองใชบันไดในการขึ้นไปปด
วาลว ระวังปฏิบัติงานอาจจะพลัดตก
จากบันไดได รบกวนพิจารณา
เปลี่ยนเปนการติดตั้ง Fix ladder

GTS3 

Condenser

MM

5 พบเจอตนไมโตในรางระบายน้ำฝน GTS3 WTP GA

6 นั่งรานไมไดใชงานแขวน tag สีเขียว GTS3 WTP ME

7 ปายชี้บงสายเคเบิลหลุดจากตำแหนง
ติดตั้ง

GTS3 Fire 

pump

ME

8 จุด drain น้ำออกจาก bund ของ 
chemical dosing cooling GTS3  ตัน 
ระบายน้ำออกไมได

GTS3 

Chemical 

Dosing Cooling 

Tower

OPT

9 คอนกรีต รองลอ รถ ที่ขนน้ำมันเขาไป
เติมที่ Fire pump station พื้น
แตกราว

GTS3 Fire 

pump

MM

มติที่ประชุม  รับทราบ

Gulf TS3
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วาระท่ี 12 เรื่องอ่ืนๆ
1) แผนการเดินตรวจสอบความปลอดภัยและการประชุมคณะกรรมการความปลอดภัย ป 2568

มติที่ประชุม  รับทราบ

เลิกประชุมเวลา 16:00 น.

______________  นางสาวราตรี สีทาเลิศ ผูจัดทำรายงาน
______________   นายอานนท บุญยนต ประธานคณะกรรมการฯ
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รายงานการประชุม
คณะกรรมการความปลอดภัย  อาชีวอนามัย  และสภาพแวดลอมในการทำงาน

ครั้งที่ 12/2568

วันท่ี 26 ธันวาคม 2568

ณ หองประชุม อาคารสำนักงาน โรงไฟฟาตาสิทธิ์ 3 และโรงไฟฟาตาสิทธิ์ 4

ผูมาประชุม
ลำดับ ชื่อ – นามสกุล ตำแหนง

1 นายอานนท บุญยนต ประธานคณะกรรมการฯ

2 นายภาสกร อินถาสาน กรรมการ

3 นายสามารถ วงคมา กรรมการ

4 นางทนารักษ อาราเม กรรมการ

5 นายกานตกฤต รุงกลิ่น กรรมการ

6 นายคณิน สุริยา กรรมการ

7 นางสาวราตรี สีทาเลิศ เลขาฯ

ผูไมมาประชุม
ลำดับ ชื่อ – นามสกุล ตำแหนง

ผูเขารวมประชุม
ลำดับ ชื่อ – นามสกุล ตำแหนง

1 นางสาวณัฐนันท วิมลศรีนราชัย ผูเขารวมประชุม

2 นายมรุตพงษ หลิมศิริวงษ ผูเขารวมประชุม

3 นายกิตติพัฒน มีศักดา ผูเขารวมประชุม

4 นายภาคภูมิ ยินดีสิทธิ์ ผูเขารวมประชุม

5 นายณัฐวุฒิ เวียงสมุทร ผูเขารวมประชุม

เริ่มประชุมเวลา 15:00 น.

วาระที่ 1  เรื่องประธานแจงใหทราบ
      ตรวจสอบการปฏิบัติงานของผูรับเหมาชวงในชวงสิ้นป เพ่ือใหการทำงานเปนไปดวยความเรียบรอยและไมเกิดอุบัติเหตุ

ใดๆ ขอความรวมมือทุกทานชวยกันดูแลความปลอดภัย ไมเฉพาะเฉพาะงานในความรับผิดชอบของตนเองเทานั้น แตขอให

รวมกันสังเกตและดูแลงานทุกประเภทที่ดำเนินการภายในโรงไฟฟา พรอมทั้งเพ่ิมความระมัดระวังตออันตรายท่ีอาจเกิดขึ้น

ตลอดเวลา

มติที่ประชุม  รับทราบ

Gulf TS3
Company Limited 

2

วาระท่ี 2  เรื่องการรับรองรายงานการประชุมครั้งที่ผานมา

รับรองรายงานการประชุมครั้งที่ 11/2568 วันที่  27 พฤศจิกายน 2568 

มติที่ประชุม  รับทราบและรับรองรายงานการประชุม

วาระท่ี 3  รายงานสถิติความปลอดภัย 

รายการ Gulf TS3 Gulf TS4

เปาหมาย 2,980 2,920

จำนวนวันทำงานสูงสุดที่ไมเกิดอุบัติเหตุถึงขั้นหยุดงาน 2,781 1,782

จำนวนวันทำงานมาแลวที่ไมเกิดอุบัติเหตุถึงขั้นหยุดงาน 2,781 319

เกิดอุบัติเหตุครั้งลาสุดเมื่อวันที่ 14 พ.ค. 2561 9 ก.พ. 2568

วันที่ปจจุบัน 26 ธันวาคม 2568 (ณ วันประชุม)

1) ไมมีอุบัติการณ (Incident Case) ในเดือนพฤศจิกายน  2568 

2) GTS3 ไมมีมีอุบัติการณ (Incident Case) ตั้งแต 1 มกราคม – 31 พฤศจิกายน 2568 

3) GTS4 มีมีอุบัติการณ (Incident Case) ถึงขั้นหยุดงาน ในวันที่ 9 กุมภาพันธ 2568 

4) GTS3 จำนวนชั่วโมงการทำงานโดยไมมีอุบัติเหตุถึงขั้นหยุดงาน นับจาก 14 พฤษภาคม 2561 ถึง

31 พฤศจิกายน 2568

   - พนักงาน จำนวน 485,176 ชั่วโมง และ พนักงานผูรับเหมา จำนวน 504,214 ชั่วโมง 

5) GTS4 จำนวนชั่วโมงการทำงานโดยไมมีอุบัติเหตุถึงขั้นหยุดงาน นับจาก 9 กุมภาพันธ 2568 ถึง            

30 พฤศจิกายน 2568

- พนักงาน จำนวน 500,555 และพนักงานผูรับเหมา จำนวน 68,989 ชั่วโมง 

           6)   สถิติอุบัติเหตุในก Gulf group ตั้งแตเดือนมกราคม - พฤศจิกายน 2568 มีจำนวนทั้งหมด 6 ครั้ง 

มติที่ประชุม  รับทราบ

วาระที่ 4 การติดตามจากการประชุมครั้งกอน

                ไมมีประเด็นการติดตามจากการประชุมครั้งที่  11/2568 

มติที่ประชุม  รับทราบ

วาระท่ี 5  แผนการดำเนินการดานความปลอดภัยเดือนธันวาคม 2568 

No Date Detail Status Remark

1 3 Dec 2025 CT & WW Monthly Sampling Done

2 9 Dec 2025 เทศบาลจอมพลเจาพระยาเขาตรวจสถานประกอบการ Done

3 12 Dec 2025 SPP1 Sport Day Done

silawan.jaibun
Rectangle

silawan.jaibun
Rectangle

silawan.jaibun
Rectangle
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มติที่ประชุม  รับทราบ

วาระที่ 6  แผนการดำเนินการดานความปลอดภัยเดือนมกราคม 2569

มติที่ประชุม   รับทราบ

วาระที่ 7  แผนการดำเนินการดานฝกอบรมดานความปลอดภัย เดือนมกราคม 2569

มติที่ประชุม  รับทราบ

No Date Detail Status Remark

4 16 Dec 2025 วิศวกรอำนวยการใชหมอไอน้ำ GTS3 เขาพื้นที่ Done

5 17 Dec 2025 KOM งานแกไขจุด Hotspot recloser TSPK Done

6 18 Dec 2025 SHE Monthly Meeting (Face to Face at GNS Plant) Done

7 23 Dec 2025 Meeting with Guard Force (Online) Done

8 23 Dec 2025 Safety Patrol @GTS4 Done

9 26 Dec 2025 Safety Committee Meeting Ongoing

No Date Detail Status Remark

1 7 January 2026 CT & WW Monthly Sampling Ongoing

2 15 January 2026 SHE Monthly Meeting (Face to Face at) Ongoing

3 16 January 2026 Training “CEMs” by ALS Ongoing @GBP

4 20 January 2026 Meeting with Guard Force (Online) Ongoing 13:30 – 14:30 

5 27 January 2026 Safety Patrol @GTS3 Ongoing 15:30 – 17:00

6 30 January 2026 Safety Committee Meeting Ongoing

No Date Detail Place Remark

1 19 Jan 2026 Working at Height Saraburi Kanin , Jakkapong

2 22 – 23 Jan 2026 Advance Fire Fighting Saraburi Danupon , Thanadol

3 28 Jan 2026 Forklift Safety Training GUT Jakkapong , Rapeepat
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2) ผลการตรวจวัดและวิเคราะหคุณภาพน้ำทิ้งจากกระบวนการผลิต (Waste Water) 

เดือน มกราคม – ธันวาคม 2568  ผลการตรวจวัดอยูในคาควบคุมทั้งหมด
Parameter STD Plant 7 ม.ค. 3 ก.พ. 4 มี.ค. 9 เม.ย. 8 พ.ค. 5 มิ.ย. 3 ก.ค. 6 ส.ค. 5 ก.ย. 3 ต.ค. 3 พ.ย. 3 ธ.ค.

Temp. (OC) <45
GTS3 30.6 32.4 39.3 31.9 35.2 32.0 29.9 31.9 31.8 31.6 29.1 28.1

GTS4 26.0 29.3 27.6 31.7 33.0 32.3 29.6 31.8 29.6 30.9 30.1 31.0

pH 5.5 - 9.0
GTS3 7.8 7.6 7.7 7.7 7.7 7.8 7.5 7.6 7.7 7.9 7.6 7.7

GTS4 8.0 8.0 8.6 7.5 8.4 7.9 7.8 7.8 7.9 8.1 7.8 7.6

TDS (mg/l) <3,000
GTS3 200 452 128 432 464 940 1580 318 910 720 368 464

GTS4 780 720 92 148 128 160 100 148 69 192 40 84

TSS (mg/l) <200
GTS3 6 <5 <5 <5 <5 <5 14 8 9 6 <5 <5

GTS4 <5 <5 <5 <5 13 <5 <5 <5 8 <5 <5 <5

Oil and Grease (mg/l) <10
GTS3 <3 <3 <3 <3 <3 <3 <3 <3 <3 <3 <3 <3

GTS4 <3 <3 <3 <3 <3 <3 <3 <3 <3 <3 <3 <3

BOD (mg/l) <500
GTS3 <2 <2 <2 <2 <2 <2 <2 <2 <2 5.8 <2 <2

GTS4 <2 4 <2 <2 <2 <2 <2 3.5 <2 <2 <2 <2

3) ผลการตรวจวัดและวิเคราะหคุณภาพน้ำทิ้งจากหอหลอเย็น (CTBD Waste Water)

เดือน มกราคม – ธันวาคม 2568 ผลการตรวจวัดอยูในคาควบคุมทั้งหมด

GTS3
Parameter STD Plant 7 ม.ค. 3 ก.พ. 4 มี.ค. 9 เม.ย. 8 พ.ค. 5 มิ.ย. 3 ก.ค. 6 ส.ค. 5 ก.ย. 3 ต.ค. 3 พ.ย. 3 ธ.ค.

Temp. (OC) <34 26.3 31.0 31.8 32.1 31.9 31.9 31.7 31.3 32.4 31.5 31.9 30.6 29.2

pH 5.5 - 9.0 8.3 8.3 8.3 7.8 8.1 8.1 8.3 8.2 8.9 7.5 7.9 8.1 8.3

TDS (mg/L) <1,300 760 680 708 820 772 772 800 740 888 664 804 852 980

TSS (mg/L) <50 7 13 6 <5 <5 <5 7 <5 6 <5 <5 <5 9

BOD (mg/L) <20 <2 <2 <2 <2 <2 <2 <2 <2 <2 <2 7.9 2.2 3.4

OD (mg/L) >4 7.3 6.7 7.0 6.7 6.7 6.7 7.0 7.0 6.7 6.4 7.4 7.2 7.6

Chlorite (mg/L) <1 0.40 0.21 0.38 ND 0.12 0.12 0.13 0.15 ND 0.10 ND ND 0.19

Sodium (meg/L) - 5.87 5.53 8.60 6.58 6.58 6.58 7.06 6.48 7.30 5.21 6.61 5.81 7.51

Calcium (meg/L) - 3.95 2.52 1.82 4.38 3.49 3.49 4.04 3.93 3.88 3.61 4.94 4.16 4.82

Magnesium (meg/L) - 1.24 0.79 0.53 1.35 1.11 1.11 1.22 1.25 1.27 0.98 1.44 1.36 1.54

SAR 1-10 3.64 4.30 7.93 3.89 4.34 4.34 4.35 4.03 4.55 3.44 3.70 3.50 4.21

Gulf TS3
Company Limited 

6

GTS4
Parameter STD Plant 7 ม.ค. 3 ก.พ. 4 มี.ค. 9 เม.ย. 8 พ.ค. 5 มิ.ย. 3 ก.ค. 6 ส.ค. 5 ก.ย. 3 ต.ค. 3 พ.ย. 3 ธ.ค.

Temp. (OC) <34 27.1 26.8 SD 32.1 33.0 33.0 30.8 31.2 32.4 31.2 32.5 30.9 30.4

pH 5.5 - 9.0 8.4 8.2 SD 8.3 8.3 8.3 8.4 8.6 8.5 8.4 8.3 8.4 8.6

TDS (mg/L) <1,300 884 760 SD 664 868 868 800 856 840 664 784 916 908

TSS (mg/L) <50 13 6 SD 18 <5 <5 14 9 9 11 13 <5 12

BOD (mg/L) <20 <2 <2 SD <2 <2 <2 <2 <2 <2 <2 8.5 <2 4.6

OD (mg/L) >4 7.1 7.1 SD 7.3 6.8 6.8 7.2 7.3 7.1 6.0 7.8 7.3 7.5

Chlorite (mg/L) <1 0.53 0.68 SD ND 0.14 0.14 0.14 ND 0.28 0.12 ND ND 0.18

Sodium (meg/L) - 7.74 7.49 SD 5.27 7.17 7.17 7.03 7.30 8.39 7.13 8.13 7.86 7.37

Calcium (meg/L) - 4.16 4.18 SD 3.14 3.36 3.36 3.16 3.40 2.57 2.06 3.41 3.09 3.54

Magnesium (meg/L) - 1.29 1.32 SD 0.96 1.07 1.07 0.98 1.11 0.87 0.61 1.01 1.02 1.16

SAR 1-10 4.69 4.52 SD 3.68 4.82 4.82 4.89 4.86 6.40 6.17 5.47 5.48 4.81

4) แผนการตรวจวัดคุณภาพส่ิงแวดลอม เดือนมกราคม 2569

No. Detail Sampling Date Remark

1 GTS3&GTS4 Wastewater Monthly Sampling 7 January 2026

2 GTS3&GTS4 CTBD Monthly Sampling 7 January 2026

มติที่ประชุม  รับทราบ

วาระท่ี 9 BBS  

   BBS : KPI ≥90% of participation + ≥60% Like/Warn observation report 

    BBS Result in November 2025
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1) BBS Result in November 2025 (Warn)
No. Detail Report by Picture
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2) BBS Result in November 2025 (Like)
No. Detail Report by Picture

1 GTS3 Safety Patrol ประจำเดือน เพือ่ตรวจพื้นทีภ่ายในโรงไฟฟา 

พรอมหาจุดที่ปรับปรุงแกไข

Corrective Action

พฤทธิ์นันท WH

2 มีการตรวจสอบอุปกรณกอนใชงาน

ธนเขม ME

3 ชื่นชนพนักงานท่ีเขารวม safety tool box talk กับบริษัทลูกคาเมื่อเขา

ปฏิบัติงาน

ระพีพัฒน OPT

สำหรับรายงาน BBS 

1) สวนของรายงาน Warn ขอใหหัวหนา สวนงานท่ีรับผิดชอบดำเนินการปรับปรุง และรายงานผลการปรับปรุงในการ

ประชุมครั้งตอไป

มติที่ประชุม  รับทราบ

วาระท่ี 10 Update กฎหมายใหมที่เกี่ยวของดาน SHE ประจำเดือนพฤศจิกายน 2568

จากการติดตามกฎหมายดานความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสิ่งแวดลอม ในเดือนพฤศจิกายน 2568 มีกฎหมายใหมที่

เกี่ยวของกับโรงไฟฟาตาสิทธิ์3 และโรงไฟฟาตาสิทธิ์ 4 ดังนี้

ลำดับ ชื่อกฎหมาย
วันที่

ประกาศ

ประเภทกฎหมาย
เกี่ยวของ/
ไม
เกี่ยวของ

สอดคลอง
/ไมสอดคลอง

ความ
ปลอดภัย

ฯ
สิ่งแวดลอม

การ
ประกอบ
กิจการฯ

กฎหมาย
อางอิง/1

กฎหมาย
อ่ืนๆ/1

1 REF-LP-034

พระราชบัญญัติคุมครองแรงงาน (ฉบับที ่

9) พ.ศ. 2568

3 

พฤศจิกายน 

2568

X / /

2 REF-LP-035

ประกาศกรมสวัสดกิารและคุมครอง

แรงงาน เรื่อง ขอความรวมมอืชวยเหลือ

ลูกจางที่ไดรับผลกระทบและเดือดรอนจาก

ภัยธรรมชาติ

ไมมี

ประกาศใน

ราชกจิจานุ

เบกษา

X - -

3 ENV-WM-028

กฎกระทรวงกำหนดอัตราคา

ธรรมเนยีมและยกเวนคาธรรมเนยีม

เกีย่วกับการจัดการสิ่งปฏกิูลและมูลฝอย 

(ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2568

14 

พฤศจิกายน 

2568 X - -

4

OTH-BM-038

กฎกระทรวง ฉบับที่ 72 (พ.ศ. 2568) ออก

ตามความในพระราชบัญญัติควบคุมอาคาร 

พ.ศ. 2522

X - -
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/1 กฎหมายอางอิง: กฎหมายท่ีเกี่ยวของกับหนวยงานที่ตองมีการติดตอดวย เชน บริษัทรักษาความปลอดภัย, ผูรับกำจัดของเสีย, ผูขนสงวัตถุอันตราย
/2 กฎหมายอื่นๆ: กฎหมายที่นอกเหนือจากประเภทที่กำหนด เชน กฎหมายอาคาร, กฎหมายทองถิ่น, กฎหมายงานกอสราง

มติที่ประชุม  รับทราบ

วาระที่ 11 การจัดการสิ่งปฏิกูลและวัสดุไมใชแลว

1) การจัดการส่ิงปฏิกูลและวัสดุไมใชแลว

    ผลการพิจารณาการขออนุญาตนำสิ่งปฏิกูลและวัสดุไมใชแลวออกนอกโรงงาน

GTS3

รหัสของเสีย รหัสการจัดการ ชื่อสิ่งปฏิกูลหรือวัสดุที่ไมใชแลว
ชื่อผูรับบำบัด
และกำจัด

จำนวนขออนุญาต
(ตัน)

Issue Doc Status

15 01 01 011 กระดาษลัง Ayothaya 2 23 Dec 2024 Approve

15 02 02 042 วัสดุดูดซับ วัสดุปนเปอนสารเคมี ไสกรองน้ำมัน Waste 2 Energy 15 10 Jan 2025 Approve

15 02 03 042 ไสกรองอากาศ สารดูดความชื้น Waste 2 Energy 10 10 Mar 2025 Approve

16 02 15 HA 049 หลอดไฟฟลูออเรสเซนต Waste 2 Energy 0.5 10 Mar 2025 Approve

17 04 05 011 เศษเหล็ก Ayothaya 3 10 Mar 2025 Approve

17 04 02 011 เศษอลูมิเนียม Ayothaya 3 10 Mar 2025 Approve

15 01 10 HA 042 ตลับหมึกเครื่องพิมพ เครื่องถายเอกสาร Foresee 5 6 May 2025 Approve

130208 049 น้ำมันหลอลื่นใชแลว C.E.A 10 23 June 2025 Approve

150102 011 เศษพลาสติก Ayothaya 1 7 Aug 2025 Approve

160601 021 แบตเตอรี่ชนิดตะกั่ว C.E.A 1 7 Aug 2025 Approve

150110 039 ภาชนะปนเปอนน้ำมัน C.E.A 5 7 Aug 2025 Approve

160216 011
ลูกถวยไฟฟา สายไฟฟาเกา ชิ้นสวนอุปกรณไฟฟา

และอิเล็กทรอนิกสที่ไมใชงานแลว

Ayothaya 3 7 Aug 2025 Not approve

ป 2568
กฎหมายที่เกีย่วของ (ฉบับ)

ความปลอดภยัฯ สิ่งแวดลอม การประกอบกิจการโรงงาน กฎหมายอางอิง กฎหมายอื่นๆ

มกราคม 3 1 1 - 3

กุมภาพันธ - 1 - - -

มีนาคม - - - - -

เมษายน 1 - 4 - -

พฤษภาคม - 1 - - -

มิถุนายน - - - - -

กรกฎาคม - - - - -

สิงหาคม - - - - -

กันยายน - - 3 - -

ตุลาคม 3 - 1 - -

พฤศจิกายน - 1 - 2 1

รวม 8 4 9 2 4
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รหัสของเสีย รหัสการจัดการ ชื่อสิ่งปฏิกูลหรือวัสดุที่ไมใชแลว
ชื่อผูรับบำบัด
และกำจัด

จำนวนขออนุญาต
(ตัน)

Issue Doc Status

100101 042 ตะกรันสนิมจากหมอไอน้ำ Foresee 5 7 Aug 2025 Not approve

170201
042

บรรจุภัณฑที่ปนไมพาเลท
Waste 2 Energy 3 7 Aug 2025 Not approve

042 Foresee 3 7 Aug 2025 Not approve

170603 042 ฉนวนกันความรอน Ayothaya 5 7 Aug 2025 Not approve

GTS4

รหัสของเสีย รหัสการจัดการ ชื่อสิ่งปฏิกูลหรือวัสดุที่ไมใชแลว
ชื่อผูรับบำบัด
และกำจัด

จำนวนขออนุญาต
(ตัน)

Issue Doc Status

15 01 01 011 กระดาษลัง Ayothaya 2 23 Dec 2024 Approve

15 02 02 042 วัสดุดูดซับ วัสดุปนเปอนสารเคมี ไสกรองน้ำมัน Waste 2 Energy 15 10 Jan 2025 Approve

15 01 10 HA
039

ภาชนะปนเปอนน้ำมัน ภาชนะปนเปอนสารเคมี
V Group 5 10 Mar 2025 Approve

039 Waste 2 Energy 5 10 Mar 2025 Approve

17 04 05 011 เศษเหล็ก Ayothaya 3 10 Mar 2025 Approve

16 02 15 HA 049 หลอดไฟฟลูออเรสเซนต Waste 2 Energy 0.5 10 Mar 2025 Approve

17 04 02 011 เศษอลูมิเนียม Ayothaya 2 17 June 2025 Approve

15 02 03 042 ไสกรองอากาศ ไสกรองน้ำ สารดูดความช้ืน W2E 5 17 June 2025 Approve

170201 042 บรรจุภัณฑที่ปนไมพาเลท W2E 3 17 June 2025 Approve

15 01 10 042 ตลับหมึกเคร่ืองพิมพ เครื่องถายเอกสาร Foresee 1 17 June 2025 Approve

130208 042 น้ำมันหลอลื่นใชแลว V Group 10 7 Aug 2025 Approve

160601 021 แบตเตอรี่ชนิดตะกั่ว C.E.A 1 7 Aug 2025 Approve

150110 039 ภาชนะปนเปอนน้ำมัน C.E.A 5 7 Aug 2025 Approve

150102 011 เศษพลาสติก Ayothaya 1 7 Aug 2025 Approve

- นัดหมายขนวัสดุไมใชแลวออกนอกโรงไฟฟา ในวันที่ 29 ธันวาคม 2568 โดย

GTS3 น้ำมันใชแลวพรอมถังบรรจุ 57 ถัง

GTS4 น้ำมันใชแลวพรอมถังบรรจุ 55 ถัง

2) การจัดการของเสีย เดือนมกราคม – พฤศจิกายน 2568

GTS3 มีการสงขยะอุตสาหกรรมออกไปกำจัด  
รายการ หนวย ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. รวม

ของเสียอุตสาหกรรม กก. 0 0 0 1,220 0 350 0 0 0 0 0 1,220
- วัสดุ / เศษผาปนเปอน กก. - - - 750 - 200 - - - - - 750
- ไสกรองอากาศ, ไส

กรองน้ำ
กก. - - - 400

- - - - - - -
400

- หลอดไฟฟลูออเรส

เซ็นต
กก. - - - 70

- 50 - - - - -
70

- ไสกรองน้ำมัน กก. - - - - - 100 - - - - - 100
ขยะมูลฝอย กก. 1,260 1,120 1,120 1,120 1,260 1,120 1,400 1,120 1,260 1,260 1,120 13,160
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GTS4 มีการสงขยะอุตสาหกรรมออกไปกำจัด  
รายการ หนวย ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. รวม

ของเสียอุตสาหกรรม กก. 0 0 0 2,050 0 2,550 0 0 0 0 0 4,600
- วัสดุ / เศษผาปนเปอน กก. - - - 2,000 - 550 - - - - - 2,550
- หลอดไฟฟลูออเรส

เซ็นต
กก. - - - 50 -

100 - - - - -
150

- ภาชนะปนเปอน กก. - - - - - 1,700 - - - - - 1,700
- ไสกรองน้ำมัน กก. - - - - - 200 - - - - - 200
ขยะมูลฝอย กก. 1,260 4,200 1,260 980 1,260 1,260 1,120 1,260 1,260 1,260 1,120 16,240

มติที่ประชุม  รับทราบ

วาระที่ 12 ขอเสนอแนะเพ่ือการปรับปรุงจากการตรวจพ้ืนที่ (Safety Patrol) 

    วันท่ี 23 ธันวาคม 2568 เดิน GTS4
ลำดับ รายการ สถานที่ ผูรับผิดชอบ Before After

1 พบเศษดินและเศษใบไม ในรางระบาย

น้ำฝน

รางระบาย

น้ำฝนหนา

ตึกแอดมิน

GA

2 พบรังนกอยูบนหลังคา GTS4 

GT42

OPT

3 พบอุปกรณที่ใชหนางาน จัดเก็บไม

เรียบรอย อาจเกิดการกลิ่งไปชนอุปกรณ

อื่นๆ หรือทำใหผูปฏิบัติงานสะดุดไดรับ

บาดเจ็บได

GTS4 

GT42

OPT

4 พบปาย Safety ชำรดุ ระหวาง 

1B1 กับ 

GT41

SHE
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ลำดับ รายการ สถานท่ี ผูรับผิดชอบ Before After

5 พบปาย Safety ชำรุด GT41 SHE

6 พบการใชงานขวดน้ำดื่มในการรองสารเคมี

ซ่ึงเปนการใชงานผิดวัตถุประสงค

Chemical 

dosing 

OPT

7 น้ำจากอางลางตาฉกุเฉินไหลไมเทากัน GTS4 

Chemical 

dosing 

MM

8 พบน้ำมันที่เกิดจากการเดรนอยูในพื้นที่

ปฏิบัติงานเปนจำนวนมาก

GTS4 

Lube oil

OPT

พบเคร่ือง Particle remover มีคราบ
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ภาคผนวก ข-24 
เอกสารข้อกำหนดด้านความปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม 

ในการทำงานของกลุ่มบริษัทกัลฟ์ (ESMS Procedure) 
 
 
 
 
 
 

  



Document Control  Log

ESMS Database
# Document No. Document Title Current Revision Date Rev Version Remark
1 ESMS-MM-S01 ES Policy 1 April 2025 00 EN APPROVED
2 ESMS-MM-01 ESMS Manual 16 May 2025 01 EN APPROVED
3 ESMS-En-P-01 Stakeholder Analysis and Engagement Procedure 16 May 2025 01 EN APPROVED
4 ESMS-En-P-02 Grievance Mechanism for Affected Communities and External 

Parties
16 May 2025 01 EN APPROVED

5 ESMS-En-P-03 Green Procurement 16 May 2025 01 EN APPROVED
6 ESMS-En-P-04 Waste Management 16 May 2025 02 EN APPROVED
7 ESMS-En-P-05 Water Footprint Manual 16 December 2025 00 EN APPROVED
8 ESMS-En-P-06 Carbon Footprint Organisation 16 December 2025 00 EN APPROVED
9 ESMS-En-P-07 Carbon Footprint Product Manual n/a NOT YET CREATED

10 ESMS-En-P-11 Monitoring Corrective Action for Nonconformity with Standard of 
Environmental Monitoring Result

16 May 2025 01 EN APPROVED

11 ESMS-ES-P-01 Identification Hazards and Risk Assessment n/a NOT YET CREATED
12 ESMS-ES-P-02 Objectives, Targets and Programs Procedure 16 December 2025 00 EN APPROVED
13 ESMS-ES-P-03 Emergency Preparedness and Response Plan 16 May 2025 01 EN APPROVED
14 ESMS-ES-P-03-WI-01 Access Control for COVID-19 Pandemic Prevention 23 March 2020 01 TH APPROVED
15 ESMS-ES-P-04 SHE Criteria for Supplier / Contractor Screening, Evaluation and 

Selection
16 May 2025 02 EN APPROVED

16 ESMS-ES-P-05 Communication and Reporting Plan 16 December 2025 00 EN APPROVED
17 ESMS-ES-P-06 Monitoring and Reporting 16 May 2025 00 EN APPROVED
18 ESMS-ES-P-07 Accident / Incident Investigation and Reporting 1 August 2025 03 EN APPROVED
19 ESMS-ES-P-08 Review of Legal and Other Requirements 16 May 2025 01 EN APPROVED
20 ESMS-ES-P-09 Training Awareness and Competence 16 May 2025 01 EN APPROVED
21 ESMS-ES-P-10 Control of Documents and Records 16 December 2025 00 EN APPROVED
22 ESMS-ES-P-11 ESMS Audit Procedure 16 December 2025 00 EN APPROVED
23 ESMS-ES-P-12 Evaluation of Compliance n/a NOT YET CREATED
24 ESMS-ES-P-13 Management Review n/a NOT YET CREATED
25 ESMS-ES-P-14 Procedure for Handling of Non-Conformities 16 December 2025 00 EN APPROVED
26 ESMS-ES-P-15 Chance Find Procedure 16 May 2025 01 EN APPROVED
27 ESMS-ES-P-16 Due Diligence n/a NOT YET CREATED
28 ESMS-ES-P-17 Construction EH&S Assurance Procedure 16 May 2025 01 EN APPROVED
29 ESMS-ES-P-18 Management of Change 16 December 2025 05 EN APPROVED
30 ESMS-ES-P-19 Supplier of Contractor Requirements 16 May 2025 01 EN APPROVED
31 ESMS-ES-P-20 Standard Procedure for Handover n/a NOT YET CREATED
32 ESMS-ES-P-21 SHE Minimum Requirements for Contractor 16 May 2025 04 TH APPROVED
33 ESMS-ES-P-22 EHS Purchasing Guidelines 16 May 2025 01 EN APPROVED
34 ESMS-ES-P-23 Supplier or Contractor EHS Performance Evaluation Procedure 16 May 2025 01 EN APPROVED
35 ESMS-ES-P-24 Site Screening, Project Categorization and Land Acquisition 

Procedure
16 May 2025 00 EN APPROVED

36 ESMS-ES-P-25 High Risk Supplier Management Procedure 16 May 2025 00 EN APPROVED
37 ESMS-ES-P-26 Grievance Mechanism for Employees and Workers 16 May 2025 00 EN APPROVED

38 GEN-ESMS-Sa-P-01 Permit to Work 5 January 2026 00 EN APPROVED
39 GEN-ESMS-Sa-P-02 Lock out Tag out 5 January 2026 00 EN APPROVED
40 ESMS-Sa-P-03 Spill Prevention and Control Plan 15 November 2020 01 EN APPROVED
41 ESMS-Sa-P-04 Hazard Communication 15 February 2021 01 EN APPROVED
42 GEN-ESMS-Sa-P-05 Chemical Handling and Storage 5 January 2026 00 EN APPROVED
43 ESMS-Sa-P-06 Powered Industrial Trucks 1 March 2021 01 EN APPROVED
44 ESMS-Sa-P-07 Plant Security 31 July 2025 02 EN APPROVED
45 ESMS-Sa-P-08 General First Aid 1 July 2024 02 EN APPROVED
46 ESMS-Sa-P-09 Health and Medical Program 1 April 2021 01 EN APPROVED
47 ESMS-Sa-P-10 Bloodborne Pathogen 1 April 2021 01 EN APPROVED
48 ESMS-Sa-P-11 Hearing Conservation 1 April 2021 01 EN APPROVED
49 ESMS-Sa-P-12 Respiratory Protection 1 April 2021 01 EN APPROVED
50 ESMS-Sa-P-13 Physical Heat Protection 1 April 2021 01 EN APPROVED
51 ESMS-Sa-P-14 General Safety Meeting 1 April 2021 01 EN APPROVED
52 ESMS-Sa-P-15 General Safety Practice 1 April 2021 01 EN APPROVED
53 ESMS-Sa-P-16 Safety Committee 16 July 2021 01 EN APPROVED
54 ESMS-Sa-P-17 Personal Protective Equipment 15 February 2021 01 EN APPROVED
55 ESMS-Sa-P-18 General Electricity Safety 1 April 2021 01 EN APPROVED

Link to All Procedures for SHE >>>
Update 06 January 2026

file:///C:/:f:/r/sites/qagulf/sh&e/Public Document/02 Management System (ESMS-ISO-Audit)/01 ESMS Procedure Database for SHE?csf=1&web=1&e=YIhRUc


Document Control  Log

ESMS Database
# Document No. Document Title Current Revision Date Rev Version Remark

Link to All Procedures for SHE >>>
Update 06 January 2026

56 ESMS-Sa-P-19 Sling, Rigging and Crane 2 January 2024 02 EN APPROVED
57 ESMS-Sa-P-20 Ladder and Scafolding 15 November 2020 01 EN APPROVED
58 ESMS-Sa-P-21 Walking Surface, Stairs and Floor 1 April 2021 01 EN APPROVED
59 ESMS-Sa-P-22 Confined Space Entry 15 July 2018 00 EN APPROVED
60 ESMS-Sa-P-23 Portable Tools, Machine and Machinery Guarding 1 April 2021 01 EN APPROVED
61 ESMS-Sa-P-24 Cutting, Welding and Brazing 1 April 2021 01 EN APPROVED
62 ESMS-Sa-P-25 Safety Sign and Colour Coding 1 April 2021 01 EN APPROVED
63 ESMS-Sa-P-26 Safety Inspection 16 July 2021 02 EN APPROVED
64 ESMS-Sa-P-27 General Fire Safety 1 April 2021 01 EN APPROVED
65 ESMS-Sa-P-28 Fire Protection Plan 1 April 2021 01 EN APPROVED
66 ESMS-Sa-P-29 Fire System Impairment 1 April 2021 01 EN APPROVED
67 ESMS-Sa-P-30 Fire Extinguisher 1 April 2021 01 EN APPROVED
68 ESMS-Sa-P-31 Fire Pump, Sprinklers, Fixed and Detection System 15 July 2018 00 EN APPROVED
69 ESMS-Sa-P-32 Combustible and Flammable Liquid 1 April 2021 01 EN APPROVED
70 ESMS-Sa-P-33 Stand pipes and hose system 15 November 2020 01 EN APPROVED
71 ESMS-Sa-P-34 Compressed Gas 1 April 2021 01 EN APPROVED
72 ESMS-Sa-P-35 Stop Work Procedure 16 Jylu 2021 00 EN APPROVED
73 ESMS-Sa-P-36 Radioactive Safety Management 2 January 2024 00 EN APPROVED
74 ESMS-Sa-P-37 Working at height 2 January 2024 00 EN APPROVED

file:///C:/:f:/r/sites/qagulf/sh&e/Public Document/02 Management System (ESMS-ISO-Audit)/01 ESMS Procedure Database for SHE?csf=1&web=1&e=YIhRUc


  

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาคผนวก ข-25 
เอกสารประกอบการอบรมก่อนเริ่มปฏิบัติงาน  

(Safety Induction) และตัวอย่างบันทึกการอบรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



หลักสูตรฝ�กอบรมด�านความ
ปลอดภัย อาชีวอนามัย และ
สภาพแวดล�อมในการทํางาน
สสําหรบัพนักงานทัว่ไปและพนกังานใหม�

สสถานที่ในโรงไฟฟ�า 
GTS3&GTS4

เส�นทางอพยพ อาคารสํานักงาน

ห�องนํ้า

ห�องนํ้า

สํานักงาน

ประตู

ประตู

คุณอยู�ที่นี่

ตตู

ไปที่จþดรวมพล ณ ลานจอดรถ

ห�องอบรม

Security second Gate

Restrict area (พõ้นที่หวงห�าม)

Rest area (พõ้นที่ไม�ควบคุมการสวมใส� PPE)

Control area (พõ้นที่ควบคุม)

Temporary fencing

พõ้นที่ห�ามใช�โทรศัพท�หรéอวæทยสุื่อสาร

จþดติดตั้งอ�างล�างตา ฟĄกบัวล�างตัว ฉุกเฉิน

การกาํหนดพõ้นทีข่องโรงไฟฟ�าตาสิทธิ์3&4

จþดรวมพลเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉิน

จþดอนุญาตให�สูบบุหรç่

GTS3

GTS4

Main Entrance

3

e



พõ้นที่โรงไฟฟ�าตาสิทธิ์ 3

10

11
12

13

14
15

1617

1.. Gass Turbinee andd HRSGG unitt 1
2.. Gass Turbinee andd HRSGG unitt 2
3.. Steamm Turbine
4.. Coolingg Tower
5.. Controll Building

6.. Switchyardd andd Substation
7.. Gass Meteringg Station
8.. Waterr Treatmentt Plant
9.. อาคารรวบรวมวัสดไุม�ใช�แล�ว
10.. อาคารเกบ็สารเคมี

11.. Firee pumpp Station
12.. Servicee Waterr Tank
13.. Deminn Waterr Tank
14.. Stromm Waterr Retentionn pond
15.. Wastewaterr Holdingg pond

16.. Coolingg Bloww Downn Holdingg pond
17.. Coolingg Bloww Downn Holdingg pondd 

        (( forr Emergencyy case)

พõ้นที่โรงไฟฟ�าตาสิทธิ์ 4

10

11

12 13

14

15

1.. Gass Turbinee andd HRSGG unitt 1
2.. Gass Turbinee andd HRSGG unitt 2
3.. Steamm Turbine
4.. Coolingg Tower
5.. Electricall Building
6.. Switchyardd andd Substation
7.. Gass Meteringg Station
8.. Deminn Waterr Tank
9.. Servicee Waterr Tank
10.. Stromm Waterr Retentionn pond
11.. Wastewaterr Holdingg pond
12.. Coolingg Bloww Downn Holdingg pond
13.. Coolingg Bloww Downn Holdingg pondd 

        (( forr Emergencyy case)

14.. Administrationn Building
15.. Workshopp andd Warehousee Building

Restrictt Area (พõ้นที่หวงห�าม)
เป�นพõ้นที่มีความเสี่ยงสูง ได�แก� Gas turbine, Steam turbine, Switchyard, 
Metering gas station ฯ
มาตรการ 
บุคคลภายนอกต�องขออนุญาตก�อนเข�าพõ้นที่  หากทํางานต�องขอ Hazardous 
work permit ทุกกรณี สวมใส� PPE ตามความเสี่ยงของงาน

Controll Areaa  (พõ้นทีค่วบคมุ)
เป�นพõ้นที่ในส�วนของการผลิตหลักทั้งหมด ทั้งในและนอกอาคาร รวมถึง
อาคารบํารุงรักษา มีความเสี่ยงปานกลาง 
มาตรการ
บุคคลภายนอกต�องขออนุญาตก�อนเข�าพõ้นที่  หากทํางานต�องขอ 
PTW ตามลักษณะงาน หรéอแจ�ง OPT ควบคุมการดําเนินงาน สวมใส�
PPE อย�างเหมาะสม

Restt Areaa 
เป�นพõ้นที่นอกเหนือจากการผลิตหลัก ทั้งในและนอกอาคาร มีความ
เสี่ยงตํ่า ได�แก� บรæเวณป�อม รปภ. ลานจอดรถ อาคารบรæหาร 
ถนนหน�าอาคาร ศาลพระพòฆเนศ ศาลานั่งพักผ�อน สวนหย�อม เท�านั้น
มาตรการ 
ไม�ต�องขออนุญาตก�อนเข�าที่  ไม�ต�องสวมใส� PPE ใส�รองเท�าหุ�มส�น หาก
ทํางานต�องดําเนินการตามมาตรการเหมือน Control Area

หมายเหต ุ ในการเข�า-ออกโรงไฟฟ�า ต�องได�รับอนุญาตก�อนเข�าทุกกรณี หรéอตาม
การพòจารณาจากผู�จัดการโรงไฟฟ�าเท�านั้น

การกาํหนดพõ้นทีข่องโรงไฟฟ�า

กการเตรçยมความพร�อมกรณี
เกิดเหตุการณ�ฉุกเฉิน 
(Emergency plan)



การเตรçยมความพร�อมกรณีเกิดเหตุการณ�ฉุกเฉิน 

กรณีฉุกเฉิน หมายถึง กรณีเกิดไฟไหม� ระเบิด ก�าซรั่ว และเกิดอġบัติเหตุรุนแรง 

วæธีการปฏิบัติตัวในกรณีฉุกเฉิน
1. ตะโกนบอกให�เพõ่อนร�วมงานทราบหรéอใช�วæทยุสื่อสารและรçบกดสัญญาณแจ�งเหตุฉุกเฉิน
2. ระงับเหตุด�วยอġปกรณ�ที่มีอยู� เช�น ถังดับเพลิง 
3. แจ�งหัวหน�างานและหรéอผู�ควบคุมงานของบรæษัทฯ ทันที

• เหตุเกิดที่ไหน
• เหตุเกิดเมื่อไหร�
• มีผู�ได�รับบาดเจ็บ/อันตรายหรéอไม�
• ใครเป�นผู�รายงาน

4. หยุดการทํางานชั่วคราว
5. เตรçยมอพยพไปยังจþดรวมพล

การเตรçยมความพร�อมกรณีเกิดเหตุการณ�ฉุกเฉิน 

กรณีฉุกเฉิน หมายถึง กรณีเกิดไฟไหม� ระเบิด ก�าซรั่ว และเกิดอġบัติเหตุรุนแรง 

วæธีการปฏิบัติตัวในกรณีฉุกเฉิน
หยุดทํางานทันที และฟĄงคําสั่งหัวหน�างาน

ถ�าหัวหน�างานไม�อยู�หรéอไม�สั่งการใดๆ ให�ออกจากพõ้นที่ไปยังจþดรวมพลตามประกาศที่ได�ยิน

รวมตัวกันที่จþดรวมพล ให�หัวหน�างานตรวจนับจํานวน

แจ�งข�อมูลเกี่ยวกับผู�ร�วมงานที่บาดเจ็บ หรéอสูญหายไป ให�หัวหน�างานทราบ

ให�พักรอที่จþดรวมพลอย�างสงบเพõ่อรอคําสั่ง

กกระบวนการผลิตโรงไฟฟ�าพลังความร�อนร�วม

Service 

Water จาก 
WHAหน�วยผลิตนํ้า

ปราศจากแร�ธาตุ

ของเสียอġตสาหกรรม
จากการผลิตและบํารุงรักษา

เครéอ่งกงัหนัก�าซ_GT122 

เครéอ่งกงัหนัก�าซ_GT111 

หน�วยผลติไอนํ้า_HRSGG 

122 

หน�วยผลติไอนํ้า_HRSGG 

111 

ก�าซเสียจากหม�อนํ้า

ก�าซเสียจากหม�อนํ้า

บ�อนํ้าทิ÷งรวม
บ�อนํ้าระบายทิ÷งจาก

หอหล�อเย็น

ก�าซธรรมชาติ

เครéอ่งกงัหนัไอนํา้ 

เครéอ่งกาํเนดิไฟฟ�า

หม�อแปลงไฟฟ�า

สายส�งไฟฟ�า

หม�อแปลงไฟฟ�า

หม�อแปลงไฟฟ�า

สายส�งไฟฟ�า

สายส�งไฟฟ�า

Condenser

Deaerator

ไอนํ้า

ไอนํ้า

ก�าซร�อน

ก�าซร�อน

กระแสไฟฟ�า

กระแสไฟฟ�า

กระแสไฟฟ�า

หอหล�อเยน็

กระบวนการผลิตโรงไฟฟ�าพลังความร�อนร�วม



สารบัญ

1.
• ความรู�เกี่ยวกับความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล�อม
ในการทํางาน

2.
• กฎหมายความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล�อมในการ
ทํางาน

3.
• ระเบียบปฏิบัติและข�อบังคับว�าด�วยความปลอดภัยอาชีวอนามัย
และสภาพแวดล�อมในการทํางาน

1. ความรู�เกี่ยวกับความปลอดภัย อาชีวอนามัย
และสภาพแวดล�อมในการทํางาน

นโยบายด�านการจัดการคุณภาพ สิöงแวดล�อม ความปลอดภัยและสังคม

วัตถุประสงค�และเป�าหมายด�านความปลอดภัยฯ

สิทธิและหน�าที่ด�านความปลอดภัยฯ

ความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล�อมในการทํางาน 

การเลือกใช�และการดูแล PPE

เครé่องหมายและสัญลักษณ�เพõ่อความปลอดภัย 

หัวข�อนําเสนอ

1.1
นโยบายด�านการจัดการคุณภาพ
สิöงแวดล�อม ความปลอดภัยและสังคม



11.11 นโยบายด�านการจัดการคุณภาพ สิöงแวดล�อม ความปลอดภัยและสงัคม

1.. มุ�งมั่นที่จะบรรลุและปฏิบัติตามกฏหมายด�านสิöงแวดล�อม ความปลอดภัย 
และสังคม อย�างเคร�งครัด พร�อมทั้งนําข�อกําหนด ของลูกค�า และข�อกําหนด
อื่นๆที่เกี่ยวข�องมาปรับใช�เป�นมาตรฐานในการดําเนินการ

2. จะดําเนินธุรกิจอย�างมีแนวทาง รับผิดชอบต�อสิöงแวดล�อม รวมถึงความ
มุ�งมั่นในการปกป�องสิöงแวดล�อม ความปลอดภัยและการจัดการด�านสังคมโดย
มีเป�าหมายคือลดการปลดปล�อยก�าซเรéอนกระจกของทั้งองค�กรตลอดจนวัฏ
จักรการผลิตของผลิตภัณฑ� สร�างสมดุลระหว�างผลประโยชน�และผู�มีส�วนได�
ส�วนเสียขององค�กร ทําให�เกิดการพัฒนาธุรกิจอย�างยั่งยืน

3. มุ�งมั่นในการป�องกนัการได�รับบาดเจ็บและเจ็บป�วย อันตรายจากการทํางาน 
และโรคที่เกิดจากการทํางาน รวมถึงการดูแลสภาพจæตใจของพนักงาน พร�อม
ทั้งมีการปรับปรุงสภาพแวดล�อมในการทํางานให�น�าอยู� น�าทํางาน และเกิด
ความปลอดภัยสูงสุดในขณะทํางาน

11.11 นโยบายด�านการจัดการคุณภาพ สิöงแวดล�อม ความปลอดภัยและสงัคม

4.. จัดให�มีการสื่อสารทั้งภายในและภายนอกองค�กร โดยให�พนักงานทุกระดับ 
ชุมชนรอบข�าง และผู�มีส�วนได�ส�วนเสีย ให�มีความเข�าใจในระบบการจัดการด�าน
คุณภาพ ด�านสิ öงแวดล�อม และความปลอดภัย พร�อมทั ้งให�ค ําปรèกษา 
ข�อแนะนํา รวมถึงการส�งเสรæมและสนับสนุนกิจกรรมทั้งภายในและภายนอก
องค�กร โดยให�พนักงานทุกระดับมีส�วนร�วมในการจัดกิจกรรม เพõ่อเสรæมสร�าง
ความสัมพันธ�ที่ดีระหว�างองค�กรกับผู�ทํางาน ตัวแทนผู�ทํางานและผู�มีส�วนได�
ส�วนเสีย และยินดีเป�ดเผยรายงานผลการดําเนินงานสู�สาธารณะ

5.. ให�การสนับสนุนทรัพยากรอย�างเหมาะสม ทั้งในเรé่องบุคลากร  เทคโนโลยี
สารสนเทศ  เวลา งบประมาณและให�ความสําคัญกับการพัฒนาทรัพยากร
มนุษย� พร�อมทั้งปลูกฝ�งและเสรæมสร�างวัฒนธรรมและพฤติกรรมที่ดีด�าน
สิöงแวดล�อม ความปลอดภัยและการจัดการด�านสังคม เน�นการมีส�วนร�วมจาก
ระดับผู�บรæหารไปจนถึงพนักงานทุกๆระดับ

11.11 นโยบายด�านการจัดการคุณภาพ สิöงแวดล�อม ความปลอดภัยและสงัคม

6.. มุ�งเน�นการมสี�วนร�วมในการบรæหารจดัการ และปรับปรุงประสทิธภิาพในการ
ดําเนินงานด�านสิöงแวดล�อม ความปลอดภัยและการจัดการด�านสังคม ร�วมกับ
ผู�รับเหมาหลัก ผู�ผลิต และผู�ค�าทางธุรกิจ เพõ่อสร�างความพôงพอใจของลูกค�า 
และพัฒนาด�านคุณภาพ ด�านสิöงแวดล�อม และด�านอาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัยอย�างต�อเนื่อง

7.. ทบทวนแผนการดําเนินงานด�านคุณภาพ สิöงแวดล�อม ความปลอดภัยและ
สังคม เป�นประจําทุกป� เพõ ่อพัฒนาระบบการจัดการอย�างต�อเนื ่องและมี
ประสิทธิภาพ

1.2
วัตถุประสงค�และเป�าหมายด�าน
สิöงแวดล�อมและความปลอดภัยฯ



1.2 วัตถุประสงค�และเป�าหมายด�านสิöงแวดล�อมและความปลอดภัยฯ

No. Objective KPI Targett Frequency

1 Zero accident LTI case and Medical Treatment 

case are ZERO

ZERO Accident Yearly

2 BBS participation % of BBS participation '≥90% of participation + 

≥60% Like/Warn 

observation report 

Monthly

3 Zero waste to landfill Weight of waste to landfill / Total 

weight of all disposal wastes (Refer 

to DIW website)

0 (Ton) Yearly

4 Control and monitoring all parameter 

of wastewater and air pollution 

comply with standard (Thai Law).

All parameter of wastewater and air 

pollution comply with standard.

All parameter comply with 

standard.

Monthly

เป�าหมายความปลอดภัยการ
ทํางานในพõ้นที่โรงไฟฟ�า

ไไม�มีอġบตัเิหตจุากการทาํงาน (ZEROO Accident)

ประชมุความปลอดภยัประจาํวัน (Dailyy SAFETYY Talk)

ตรวจสอบความปลอดภยัประจาํวัน (Dailyy Safetyy 

Inspection)

ให�รายงานเหตกุารณ�ไม�ปลอดภยั หรéอ อġบัติเหตโุดยทันที 

(Incidentt Reportt Immediately)

1.3 สิทธิและหน�าที่ด�านความปลอดภัยฯ

1.3 สิิทธิและหน�าที่ด�านความปลอดภัยฯ 

มีหน�าที่ในการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติความปลอดภัยฯ 2554

มีหน�าที่ให�ความร�วมมือในการดําเนินการและส�งเสรæมด�านความปลอดภัยฯ โดยคํานึงถึงสภาพของงานและหน�าที่รับผิดชอบ
มีหน�าที่แจ�งข�อบกพร�องของสภาพการทํางานหรéอการชํารุดเสียหายของอาคาร สถานที่ เครé่องมือ เครé่องจักร หรéออġปกรณ� ที่ไม�สามารถแก�ไข
ได�ด�วยตนเองต�อ SHE หัวหน�างาน หรéอผู�บรæหาร
มีหน�าที่สวมใส�อġปกรณ�คุ�มครองความปลอดภัยส�วนบุคคลที่นายจ�างจัดให�และดูแลให�สามารถใช�งานได�ตามสภาพและลักษณะของงานตลอด 
ระยะเวลาทํางาน
มีสิทธิได�รับความคุ�มครองจากการเลิกจ�าง หรéอถูกโยกย�ายหน�าที่การงานเพราะเหตุที่ฟ�องร�อง เป�นพยาน ให�หลักฐาน หรéอให�ข�อมูลเกี่ยวกับ    
ความปลอดภัยฯ ต�อพนักงานตรวจความปลอดภัย คณะกรรมการความปลอดภัยฯ หรéอศาล

มีหน�าที่ในการปฏิบัติ

ของลูกจ�าง



1.4
ความปลอดภัย อาชีวอนามัยและ
สภาพแวดล�อมในการทํางาน

11.44 ความปลอดภัย อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน

ความปลอดภยั ?

อาชีวอนามัย?

สภาพแวดล�อมในการทาํงาน ?

11.44 ความปลอดภัย อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน

โรงงานที่ไม�มคีวามปลอดภยัย�อมให�ผลผลิตเพóยง  2 อย�าง

ผลิตสนิค�าทีด่�อยคณุภาพ

ผลิตคนพòการสู�สงัคม

““ความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล�อมในการทํางาน”” คือ การกระทําหรéอสภาพการ

ทํางาน ซึ่งปลอดจากเหตุอันจะทําให�เกิดการประสบอันตรายต�อ……

ชีวæต ร�างกาย

สุขภาพอนามัยจæตใจ

ความหมาย

1.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน

อันเนื่องจากการทาํงานหรéอเกีย่วกับการทาํงาน



ออġบัติการณ� (Incident)

หมายถึง เหตุการณ�ที่ไม�พôงประสงค�ที่เกิดขè้น แล�วมีผลให�เกิดอġบัติเหตุ (Accident) หรéอเหตุการณ�

เกือบเกิดอġบัติเหตุ (Nearr Miss)) 

1.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน

เเหตุการณ�เกอืบเกดิอġบตัเิหตุ (Nearr misss accident)

อġบัติเหต ุ(Accident)

หมายถึง เหตุการณ�ที่เกิดขè้นโดยไม�ได�คาดการณ� หรéอวางแผนไว�ล�วงหน�า  ซึ่งเมื่อเกิดขè้นแล�วมีผลกระทบ
ต�อการทํางาน  ต�อผลผลิต  ทําให�ทรัพย�สินเสียหาย หรéอทําให�คนได�รับบาดเจ็บหรéอพòการ หรéอร�ายแรงถึง
ขั้นเสียชีวæตได�

หมายถึง เหตุการณ�ไม�พôงประสงค�ที่เกิดขè้น เมื่อเกิดขè้นแล�วมีศักยภาพหรéอมีแนวโน�มที่จะก�อให�เกิดการ
บาดเจ็บ ถ�าละเลยปล�อยให�สาเหตุดังกล�าวเกิดขè้นบ�อยๆ หรéอยังดํารงค�อยู�อย�างนั้นอาจนําไปสู�การเกิด
อġบัติเหตุในที่สุด

1.44 ความปลอดภัย อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน

ออันตราย หมายถึง สภาวการณ�ที่มีเหตุอันจะทําให�เกิดความสูญเสีย

ตามมาตรฐานระบบการจัดการด�านความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน
ได�ให�คําจํากัดความของคําดังต�อไปนี้

1.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน

อġบัติเหตุ  หมายถึง เหตุการณ�ที่ไม�มีผู�ใดตั้งใจให�เกิด เมื่อเกิดขè้นแล�วมีผลให�เกิดการบาดเจ็บ หรéอเสียชีวæต หรéอ
ทรัพย�สินเสียหาย 

เหตุการณ�เกือบเกิดเป�นอġบัติเหต  หมายถึง  เหตุการณ�ที่ไม�มีผู�ใดตั้งใจให�เกิดเมื่อเกิดขè้นแล�วไม�มีผลให�เกิดการ
บาดเจ็บ หรéอเสียชีวæต หรéอทรัพย�สินเสียหาย

ความสูญเสีย  หมายถึง  การบาดเจ็บ หรéอเสียชีวæต หรéอทรัพย�สินเสียหาย หรéอเจ็บป�วยหรéอเป�นโรค

ความเสี่ยง  หมายถึง  ระดับของอันตรายที่บ�งบอกว�ายอมรับได�หรéอยอมรับไม�ได�

ระเบียบการปฏิบัติงาน หมายถึง  การอธิบายภาพรวมของการทํางานในกระบวนการทํางานว�าเกี่ยวข�องกับอะไร 
ใคร เมื่อไหร� ที่ไหน อย�างไร มีเอกสารอะไรบ�างที่เกี่ยวข�อง 

ขั้นตอนและวæธีการปฏิบัติงาน หมายถึง  การอธิบายว�าแต�ละขั้นตอนงานมีรายละเอียดการปฏิบัติงานอย�างไร

11.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน

สาเหตุจากคน

88%

สาเหตุจากความผดิพลาด
ของเครé่องจกัร

10%

สาเหตุทีเ่กดิจากดวงชะตา

2%

การกระทาํที่ไม�ปลอดภยั
(Unsafee Action)

คิดเป�น 855 %% ของการเกิด
อġบัติเหตุทั้งหมด

สภาพการณ�ที่ไม�ปลอดภยั
(Unsafee Condition)

คิดเป�น 15%% ของการเกิด
อġบัติเหตุทั้งหมด

สสสสาาาาเหหหหตตตตตุุเบบบืืื้้้อ้อออองงงงตตตตต�����นนนนขขขขออออองงงงกกกกกกาาาารรรรรรเกกกกกกดิดดดอออออġġบบบัตัตตตติเหหหหตตตตตุุ



หมายถงึ : การกระทาํหรéอการปกบิตัิงานของคนงานมผีลทาํให�เกดิความไม�ปลอดภยัทัง้ต�อตนเองและผู�อื่น

เช�น

การทํางานไม�ถูกวæธี การทํางานลัดขั้นตอน ไม�ปฏิบัติตามกฏระเบียบ  ข�อบังคับ

ประมาท  พลั้งเผลอ  เหม�อลอย หลงลืม

ถอดเครé่องกําบังของเครé่องจักรออก

มีทัศนคติที่ไม�ถูกต�อง

อġบัติเหตุเป�นเรé่องของ
เวรกรรม

สภาพร�างกายและจæตใจไม�พร�อมทํางาน
ไม�สบาย / เมาค�าง/ มีป�ญหา

ครอบครัว / ทะเลาะกับแฟน ฯลฯ
การใช�วัสดุอġปกรณ�ไม�ถูกต�อง เหมาะสม

การกระทาํที่ไม�ปลอดภยั (Unsafee Action)

1.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน

หมายถงึ : สภาพของโรงงานอġตสาหกรรม เครé่องจักร กระบวนการผลติ อġปกรณ�ในการผลติต�างๆ 
                 ไม�มีความปลอดภยัเพóยงพอ

เช�น

การออกแบบโรงงานและวางแผนผังไม�เหมาะสม
ไม�มีการ�ดกําบังป�องกันในส�วนที่เคลื่อนไหว
เครé่องจักรกล  อġปกรณ�ในการผลิตขาดการบํารุงรักษา

สภาพแวดล�อมในการทํางานไม�เหมาะสม

สภาพการณ�ที่ไม�ปลอดภยั (Unsafee Condition)

1.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน

แสงสว�างไม�เพóยงพอ
เสียงดังเกินมาตรฐาน

ความร�อน
ฝุ�นละออง

ไอระเหยจากสารเคมี
ฯลฯ

บรæเวณที่ทํางานมีการวางของไม�เป�นระเบียบ กีดขวางทางเดิน 
ไม�มีระบบการระบายและถ�ายเทอากาศที่เหมาะสม 

11.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน 11.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน



11.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน 11.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน

กการกระทาํทีต่ํา่กว�ามาตรฐาน (Unsafee Action)

1.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน

สสภาพการณ�ที่ตํ่ากว�ามาตรฐาน (Unsafee Condition)

1.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน
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AACCIDENTT RATIOO STUDY

อġบัติเหตุบาดเจ็บปานกลาง ทรัพย�สนิเสียหาย 
(Minor Injury or Property Damage)

เหตุการณ�เกอืบเกดิอġบตัิเหตุหรéอเหตุการณ�ผดิปกติ
(Near-Misss accidents)

อġบัติเหตุร�ายแรง ถึงขั้นเสยีชวีæต
(Fatality)

อġบัติเหตุถงึขัน้บาดเจ็บสาหสั พòการ ทุพลภาพ 
(Seriouss orr Majorr Injury)

ขาดการควบคมุด�านการบรæหาร
(( Lackk off Managementt Control)

1.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน

Thee Safetyy Trianglee orr Thee Safetyy Pyramidd byy Frankk Bird

คค�าใช�จ�ายจากการบาดเจบ็จ็ /บ/เจบ็ป�วย

ค�ารกัษาพยาบาล

ค�าทดแทน

ค�าประกนั฿1

ความสญูเสยีจากอġบตัิเหตุ
1.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน

อาคารชาํรดุ

อġปกรณ�เครéอ่งมอืชาํรดุ

ผลิตภณัฑ�และวตัถดุิบเสียหาย

การผลติล�าช�าหรéอหยดุชะงกั

ค�าใช�จ�ายทางกฎหมาย

ค�าใช�จ�ายในการส�งของฉกุเฉนิ

฿55 TOO ฿50

ค�าใช�จ�ายจาก
ทรัพย�สินเสยีหาย

(ประมาณการ)

ค�าเช�าเครéอ่งจกัร

เวลาในการสอบสวน

เงæนค�าจ�างสูญเปล�า

ค�าฝ�กอบรมพนกังานทดแทน

ค�าล�วงเวลา

ค�าเสียเวลาหวัหน�างาน

ประมาณการ
ค�าใช�จ�ายเบด็เตล็ด

฿11 TOO ฿3
ผลผลิตทีล่ดลงจากการเกดิเหตุ

เสียชื่อเสยีง

11.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน

ผลกระทบโดยตรงของลกูจ�างเมือ่ประสบอġบตัเิหตุ

ขาดรายได�ในระหว�างที่รักษาตัว
สูญเสียโอกาสความก�าวหน�าในอาชีพการงาน
กลายเป�นคนพòการ
เป�นภาระของครอบครัว
ทําให�ลูกๆหมดอนาคตตามที่คาดหวังไว�
ทําให�ครอบครัวแตกแยกเนื่องจากขาดผู�นํา
เป�นภาระต�อสังคม

11.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน

ผลกระทบโดยอ�อมของลกูจ�างเมื่อประสบอġบัติเหตุ
ความสูญเสียทางอ�อม (Indirect Loss) คือค�าใช�จ�ายอื่นๆ (ซึ่งส�วนใหญ�จะคํานวณเป�นตัวเงæนได�ยาก)

นอกเหนือจากค�าใช�จ�ายทางตรงสําหรับการเกิดอġบัติเหตุในแต�ละครั้ง ได�แก� 
• การสูญเสียเวลาในการทํางานหรéอผู�บาดเจ็บเพõ่อรักษาพยาบาล
• ค�าใช�จ�ายในการซ�อมแซมเครé่องจักรฯที่ได�รับความเสียหาย
• วัตถุดิบหรéอสินค�าที่ได�รับความเสียหายต�องทิ÷ง ทําลายหรéอขายเป�นเศษเหล็ก
• ผลผลิตลดลงเนื่องจากกระบวนการผลิตขัดข�อง ต�องหยุดชะงัก
• การสูญเสียโอกาสทางการค�า เช�น ผลผลิตลดลง ทํางานไม�ได�ตามเป�าหมาย เป�นต�น
• การเสียชื่อเสียง และภาพลักษณ�ของสถานประกอบกิจการ 
• บรæษัทสูญเสียบุคคลากรที่มีความรู�ความสามารถ



11.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน

อวัยวะที่ได�รบัอันตรายทีม่จีํานวนการประสบอนัตรายหรéอเจ็บป�วยเนือ่งจากการทาํงาน
สูงสุด 5 อันดับแรก ป� 2563 - 2567

(1)) นิ÷วมือ/นิ÷วหวัแม�มอื 
คิดเป�นร�อยละ 30.40 ต�อป�

(2)) ตา 
คิดเป�นร�อยละ 15.77 ต�อป�

(3)) บาดเจ็บหลายส�วน บาดเจ็บตามร�างกาย
คิดเป�นร�อยละ 9.50 ต�อป�

(4)) มือ
คิดเป�นร�อยละ 6.64 ต�อป�

(5)) ขา/หน�าแข�ง/น�อง/เข�า/หวัเข�า 
คิดเป�นร�อยละ 6.200 ต�อป�

อġบบัติเหต ุ(Accident)

1.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน

ขาดการควบคมุ

(Lackk off Control)

1. โปรแกรม

2. มาตรฐาน

3. การปฏบิตัิตาม     

มาตรฐาน

สาเหตุพõน้ฐาน

(Basicc Causes)

1. ป�จจัยส�วนบคุคล

2. ป�จจัยในงาน

สาเหตุเบื้องต�น

(Immediatee Causes)

1. การปฏบิตัิทีต่ํา่กว�า
มาตรฐาน

2. สภาพทีต่ํา่กว�า
มาตรฐาน

เหตุการณ�ทีเ่กดิขèน้

(Incident)

มีการสัมผัสกบั

พลังงานหรéอสสาร

ความสูญเสยี

(Loss)

1. คน

2. ทรัพย�สิน

3. กระบวนการผลติ

เหตการณนฐาน สาเหตเบื้องต�น

Losss Causationn Model

การค�นหาต�นตอของการเกิดอġบัติเหตุ
(Roott Cause)

1.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน

ปฏิบัติงานโดยไม�มีหน�าที่

ขาดการตักเตือน

ขาดการควบคุมดูแล

ใช�ความเร็วไม�เหมาะสม

อġปกรณ�ความปลอดภัยได�ถูกเปลี่ยนแปลง ใช�การไม�ได�

นําอġปกรณ�ความปลอดภัยออกจากระบบ

กการปฏิบัติที่ตํา่กว�ามาตรฐาน (Sub Standard Action)

ใช�เครé่องมือที่ชํารุด

ใช�เครé่องมือที่ไม�เหมาะสม

การขนถ�ายไม�เหมาะสม

การจัดวางไม�เหมาะสม

วæธีการยกไม�ถูกต�อง

ท�าทางการทํางานไม�เหมาะสม

ทํางานกับอġปกรณ�ที่ไม�ป�ดเครé่อง

หยอกล�อเล�นกันในขณะปฏิบัติงาน

ดื่มสุรา สิöงเสพติดขณะปฏิบัติงาน

ใช�อġปกรณ�ป�องกันอันตรายส�วนบุคคลไม�เหมาะสม/ไม�ใช�/ชํารุด

าน ((Sub Standard Ac

สาเหตุเบื้องต�น
1.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน
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สภาพทีีต่ํา่กว�ามาตรฐาน (Sub Standard Condition)
ขาดเครé่องกําบังหรéอเครé่องกําบังไม�เหมาะสม

ขาดอġปกรณ�ป�องกันอันตรายส�วนบุคคลหรéอไม�เหมาะสม

อġปกรณ� เครé่องมือ เครé่องใช�ชํารุด

สถานที่ทํางานคับแคบหรéอจํากัด

ขาดระบบเตือนภัย

อันตรายจากไฟไหม� และการระเบิด

ไม�มีความเป�นระเบียบเรçยบร�อย

อันตรายจากสิöงแวดล�อม เช�น ก�าซ ฝุ�น ควัน ฟĂม ฯลฯ

อันตรายจากเสียงดัง

อันตรายจากสารกัมมันตรังสี

อันตรายจากความร�อน/เย็น

อันตรายจากแสง (มาก/น�อยเกินไป)

ขาดการระบายอากาศที่ดี

กาบงไมเหมาะสมกกําบังไม�เหมาะสมกําบังไม

สาเหตุเบื้องต�น
1.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน

สสาเหตุพõ้นฐาน
ป�จจยัส�วนบคุคล

ขาดความรู�

ขาดความชํานาญ/ทักษะ

ขçดความสามารถทางร�างกายไม�เพóยงพอ

ขçดความสามารถทางจæตใจไม�เพóยงพอ

ความกดดันทางร�างกาย

ความกดดันทางจæตใจ

ขาดแรงจÿงใจ

ป�จจยัในงาน
ขาดภาวะการเป�นผู�นํา/ตรวจสอบ

ขาดการออกแบบที่ดี

การจัดซื้อไม�ดี

ขาดการบํารุงรักษา

ขาดเครé่องมือ อġปกรณ� วัสดุ

ไม�มีมาตรฐานการทํางาน

ใช�อġปกรณ� เครé่องมือสึกกร�อน

ใช�งานผิดประเภท

1.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน

เเหตุการณ�ที่เกดิขè้น
สัมผัสความเย็น

สัมผัสความร�อน

ถูกหนีบ

ถูกของมีคม

วัตถุกระเด็นใส�

วัตถุตกใส�

กระแทกกับวัตถุเคลื่อนไหว

ถูกกระแทก  ถูกตี

ตกจากที่ต�างระดับ

ลื่น  หกล�ม

การยกของ

CAUSTIC

TOXIC/NOXIOUS SUBSTANCE

ไฟฟ�า

รังสี

เสียงดัง

1.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน 11.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน

วæธีปฏิบตัิของพนักงานเพõอ่ป�องกนัอġบตัิเหตแุละความสญูเสีย

1. ศึกษากฎระเบียบความปลอดภัยให�เข�าใจและปฏิบัติอย�างเคร�งครัด
2. ศึกษาวæธีการปฏิบัติงานที่ถูกต�องและปฏิบัติอย�างต�อเนื่องสมํ่าเสมอ
3. ศึกษาหาความรู�ในการทํางานที่ถูกต�อง
4. เชื่อฟĄงคําแนะนําหรéอการสั่งสอนจากหัวหน�างานหากไม�เข�าใจให�สอบถามก�อน
5. เมื่อพบเห็นสิöงที่ผิดปกติที่ปล�อยไว�แล�วอาจจะเป�นอันตรายต�อผู�อื่นหรéอตนเอง ให�รçบแจ�งและแก�ไขทันที
6. เข�าร�วมในการฝ�กและทํากิจกรรมต�างๆเกี่ยวกับความปลอดภัยที่หน�วยงานจัดขè้นเพõ่อฝ�กทักษะและความ

ชํานาญเช�น การฝ�กซ�อมดับเพลิง
7. ใช�อġปกรณ�ป�องกันอันตรายส�วนบุคคลตลอดระยะเวลาขณะปฏิบัติงาน
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เป�นวæธีที่ควบคุมและป�องกันอġบัติเหตุได�
ดีที่สุดและเป�นวæธีแรกที่ต�องคํานึงถึง

เป�นการให�ความรู� วæธีการทํางานที่ถูกต�อง
เพõ่อสร�างจæตสํานึกที่ดีด�านความปลอดภัย

สําหรับพนักงาน

สร�างข�อกําหนด ข�อบังคับ เพõ่อควบคุม
ป�องกันอันตรายในการทํางาน 

หลักการป�องกนัอġบตัิเหตุ (3E)

1.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน
โโรคทีเ่กดิกบัผู�ประกอบอาชีพ แบ�งได� 33 กลุ�มใหญ�ๆ  คือ 

โรคจากการ
ประกอบอาชีพ

โรคเกีย่วเนือ่งกบั
การประกอบ
อาชีพ

โรคทัว่ไป

1.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน

11.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน

โรคทัว่ไป

โรคเกีย่วเนือ่งกบั
การประกอบอาชีพ

โรคจากการ
ประกอบอาชพี

การประกอบอาชีพไปกระตุ�นให�โรคเดิมของผู�ป�วยคนนั้นให�แสดงอาการออกมา หรéอทําให�
อาการแย�ลงกว�าเก�า เช�น ในคนที่ผิดปกติอยู�แล�ว หรéอผู�ป�วยด�วยโรคเบาหวานจะมีอาการโรค
เส�นเอ็นอักเสบได�ง�าย ดังนั้นการประกอบอาชีพเมื่อมีการออกแรงซํ้า ๆ หรéอมีท�าทางการ
ทํางานที่ไม�ถูกต�อง ก็จะแสดงอาการขè้น

โรคที่เกิดจากป�จจัยในการประกอบอาชีพโดยตรง ซึ่งเป�นป�จจัยเดียวที่ก�อให�เกิดโรค โดย
อาจเกิดทันที เช�น สัมผัสไอกรดในโรงงานแบตเตอรç่ มีอาการแสบตา แน�นหน�าอก หายใจ
ไม�ออก หรéอการสัมผัสสารกําจัดแมลงในขณะฉีดพ�น มีอาการแน�นหน�าอก หนังตา
กระตุก นํ้าตาไหล คลื่นไส� อาเจçยน มีผื่นคันตามผิวหนัง เป�นต�น

โรคที่ไม�ได�เกิดการประกอบอาชีพ เช�น เบาหวาน หัวใจ ไข�เลือดออก ไข�หวัด เป�นต�น

11. สภาพร�างกายคนทํางาน

2. สภาพงานหรéอลักษณะงาน

3. สภาพแวดล�อมในการทาํงาน

ป�จจัยทีท่าํให�เกิดโรคจากการประกอบอาชีพ

คนทํางาน

ทางกายภาพ

ทางเคมี ทาง
ชีวภาพ

ทาง
จæตวæทยาสังคม

1.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน

silawan.jaibun
Rectangle



11.. สภาพแวดล�อมทางกายภาพ

เสียงดงั (Noise)
การสูญเสียการได�ยิน

(Noise Induced Hearing Loss)>>

จากการวæจัยพบว�า ในกลุ�มคนงานที่ทํางานสัมผัสกับเสียงที่ดังกว�า 
8585 dBAA นานน 8

ุ
8 ชั่วโมง

ุ
ม /

ุ
มง/วัน ติดต�อกันนานน 55 ป�

มีโอกาสที่จะทําให�เกิดการสูญเสียการได�ยินได�

การสัมผัสเสียงดังเป�นเวลานาน จะทําให� hair cell หลุด
ร�วงไป เป�นสาเหตุของการสูญเสียการได�ยิน

1.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน

เดซิเบลเอ (dBA) เป�นวæธีที่ใช�กันมากที่สุดและครอบคลุมช�วงความถี่เต็ม 
20Hz จนถึง 20 kHz หูของมนุษย�มีความไวต�อความถี่เสียงมากที่สุด
ระหว�าง 500 Hz ถึง 6 kHz

เวลาการทาํงาน

ที่ได�รับเสยีง (ชม.)

ระดบัเสียงเฉลีย่ตลอด

การทํางานไม�เกิน (dBB A)

16

12

8

5

4

2

1

82

83

85

87

88

91

94

มาตรฐานระดบัเสยีงทีย่อมให�ลกูจ�างได�รบัตลอดเวลาการทาํงานในแต�ละวัน
* ประกาศกรมสวัสดิการและคุ�มครองแรงงาน

เรé่อง มาตรฐานระดับเสียงที่ยอมให�ลกูจ�างได�รับเฉลี่ยตลอดระยะเวลาการทํางานในแต�ละวนั (พ.ศ. 2561)

1.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน

• ต�องควบคุมระดับเสียงมิให�ลูกจ�างได�รับสัมผัสเสียงในบรæเวณสถานประกอบ
กิจการ ที่มีระดับเสียงสูงสุด (peak sound pressure level) ของเสียงกระทบ
หรéอเสียงกระแทก (impact or impulse noise) เกิน 140 เดซิเบล หรéอได�รับ
สัมผัสเสียงที่มีระดับเสียงดังต�อเนื่องแบบคงที่ (continuous steady noise) 

เกินกว�า 115 เดซิเบลเอ
• ในบรæเวณที่มีระดับเสียงเกินมาตรฐานที่กําหนดต�องจัดให�มีเครéอ่งหมายเตือนให�
ใช�อġปกรณ�คุ�มครองความปลอดภัยส�วนบุคคลติดไว�ให�ลูกจ�างเห็นได�โดยชัดเจน

• ในกรณีที่สภาวะการทํางานในสถานประกอบกิจการมีระดับเสียงที่ลูกจ�างได�รับ
เฉลี่ย ตลอดระยะเวลาการทํางานแปดชั่วโมงตั้งแต� 85 เดซิเบลเอขè้นไป ให�
นายจ�างจัดให�มีมาตรการอนุรกัษ� การได�ยินในสถานประกอบกิจการ

11. สภาพแวดล�อมทางกายภาพ

เสียงดัง (Noise)

1.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน

แสงสว�าง (LLighting) ป�ญหาด�านการมองเห็น>>

ป�ญหาและอันตรายที่เกิดจากแสงสว�างและผลกระทบ
ต�อผู�ทํางาน สามารถจําแนกได� 3 ลักษณะ ดังนี้

1.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน



1. แแสงสว�างทีน่�อยเกินไป 

2. แสงสว�างทีม่ากเกนิไป 

3. แสงจ�า 

1.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน

ความร��อน (Heat) โรคจากความร�อน>>

อġณหภูมิร�างกายของคนปกติอยู�ในระดับ ับ 37 7 7 องศาเซลเซีลเซียสġ ู ู
ดังนั้นเมื่อร�างกายได�รับความร�อนหรéอสร�างความร�อนอนอนขè้น น นขน้น ก็จําเป�น
ที่ต�องถ�ายเทออกไปเพõ่อรักษาสมดุลอġณหภูมิของร�างกงกงงกาย

หากร�างกายไม�สามารถรักษาสมดุลย�ของระบบควบคุมความุ ุ
ร�อนได� ก็จะทําให�เกิดความผิดปกติหรéอความเจ็บป�วยได�

1.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน

((1)) งานที่ลูกจ�างทําในลักษณะณะงานเบาต�องมีมาตรฐานระดับความร�อนไม�เกินค�าเฉลี่ยอġณหภูมิเวต
บัลบ�โกลบ

ู
บ 34 องศาเซลเซียส

(2)) งานที่ลูกจ�างทําในลักษณะงานานปานกลางต�องมีมาตรฐานระดับความร�อนไม�เกินค�าเฉลี่ย
อġณหภูมิเวตบัลบ�โกลบบ 32 องศาเซลเซียส

(3)) งานทีล่กูจ�างทาํในลักษณะณะงานหนักต�องมีมาตรฐานระดับความร�อนไม�เกินค�าเฉลี่ยอġณหภูมิเวต
บัลบ�โกลบ

ู
บ 30 องศาเซลเซียส

กฎกระทรวง กําหนดมาตรฐานในการบรæหาร จัดการ และดาํเนินการด�านความปลอดภยั อาชวีอนามยั 
และสภาพแวดล�อมในการทาํงานเกีย่วกบัความร�อน แสงสว�าง และเสยีง พ.ศ.. 2559

1.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน

ค�า WBGT (Wet Bulb Globe Temperature) เป�นค�าดัชนีของอġณหภมูิหลายตัวประกอบกันขè้นจากอġณหภูมิ ความชื้นและกการ
แผ�รังสีความร�อนสู�ร�างกายมนุษย� เพõ่อใช�ประเมินอันตรายจากการอยู�ในสภาพแวดล�อมที่มีอġณหภูมิสูงของผู�ปฏิบัติงาน

กกฎกระทรวง กําหนดมาตรฐานในการบรæหาร จัดการ และดาํเนินการด�านความปลอดภยั อาชวีอนามยั 
และสภาพแวดล�อมในการทาํงานเกีย่วกบัความร�อน แสงสว�าง และเสยีง พ.ศ.. 2559

1.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน

งานเบา  หมายความว�า  ลักษณะงานที่ใช�แรงน�อยหรéอใช�กําลังงานที่ทําให�เกิดการเผาผลาญอาหารในร�างกายไม�เกิน 200 กิโลแคลอรç
ต�อชั่วโมง เช�น งานเขçยนหนังสือ งานพòมพ�ดีด งานบันทึกข�อมูล งานเย็บจักร งานนั่งตรวจสอบผลิตภัณฑ� งาน
ประกอบชิ÷นงานขนาดเล็ก งานบังคับเครé่องจักรด�วยเท�า การยืนคุมงาน

งานปานกลาง  หมายความว�า ลักษณะงานที่ใช�แรงปานกลางหรéอใช�กําลังงานที่ทําให�เกิดการเผาผลาญอาหารในร�างกายเกิน 200

กิโลแคลอรçต�อชั่วโมง  ถึง 350 กิโลแคลอรçต�อชั่วโมง เช�น งานยก ลาก ดัน หรéอเคลื่อนย�ายสิöงของด�วย
แรงปานกลาง งานตอกตะปู งานตะไบ งานขับรถบรรทุก งานขับรถแทรกเตอร� 

งานหนัก หมายความว�า ลักษณะงานที่ใช�แรงมากหรéอใช�กําลังงานที่ทําให�เกิดการเผาผลาญอาหารในร�างกายเกิน 350 กิโลแคลอรçต�อ
ชั่วโมง เช�น งานที่ใช�พลั่วตักหรéอเครé่องมือลักษณะคล�ายกัน งานขþด งานเลื่อยไม� งานเจาะไม� เนื้อแข็ง งานทุบ
โดยใช�ค�อนขนาดใหญ� งานยก หรéอเคลื่อนย�ายของหนักขè้นที่สูงหรéอที่ลาดชัน 



ความสัั่นสะเทือน โรคจากความสั่นสะเทือน
(Vibration Disorders)s)

>>

- ความสั่นสะเทือนทั้งร�างกาย (Whole-Body Vibration) 

- ความสั่นสะเทือนเฉพาะส�วน เช�น ที่มือและแขน (Hand-Arm Vibration) 

ผลของความสัน่สะเทอืนต�อร�างกาย

ation) 

1.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน

รังสี RRadiation
คือ พลังงานที่แผ�ออกมาจากต�นกําเนิด ในรูปของคลื่นแม�เหล็กไฟฟ�า ได�แก� 
คลื่นวæทยุ ไมโครเวฟ อินฟาเรด รังสีเอ�กซ� รังสีแกมมา รังสีคอสมิก และใน
ลักษณะของอนุภาค เช�น แอลฟา เบตา และนิวตรอน เป�นต�น

รังสีแบ�งเป�นปน 22 ประเภท

- รังสีที่แตกตัวได� เช�น รังสีแกมมา แอลฟา เบต�า เป�นต�น

- รังสีที่แตกตัวไม�ได� เช�น อġลตราไวโอเลต ไมโครเวฟ เลเซอร� เป�นต�น

1.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน

HHealthh Hazard

1.รังสทีีแ่ตกตัวได�

- ผิวหนังเสียหาย  เป�นแผลเรé้อรังหรéออาจจะเป�นมะเร็ง
- เกิดต�อกระจกที่เลนส�ตา
- มะ เร ็ งปอด   เน ื ่ องจากการหายใจ เอาว ัส ดุ
กัมมันตรังสีเข�าไปเกาะติดอยู�ในปอด
- ไขกระดูกถูกทําลายทําให�ผลิตเม็ดเลือดแดงไม�ได�
- เกิดมะเร็งเม็ดเลือดขาว (Leukemia)

- เป�นหมัน

2.. รังสีที่แตกตัวไม�ได�

2.1.1 เลเซอร�
- ทําลายกระจกตา เลนส�ตาหรéอจอภาพ
- ผิวหนังไหม�

2.2.2 ไมโครเวฟ
- เนื่อเยื่อร�างกายจะร�อนขè้น
- เป�นต�อเนื่องจากความร�อน

2.3.3 อินฟาเรด
- ผิวหนังและเนื้อเยื่อบางส�วนร�อน
- เป�นต�อ

1.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน

(รังสีแกมมา แอลฟา เบต�า) 

2. สสภาพแวดล�อมทางเคมี

เข�าสู�
ร�างกาย

การหายใจ

การกินเข�าไป

การฉีด

การซึมผ�าน
ผิวหนงั
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ผลลกระทบต�อสุขภาพ
แบบเฉียบพลัน : เป�นการสัมผัสที่เกิดขè้นครั้งเดียวในระยะเวลาที่ค�อนข�างสั้น เช�น 

หนึ่งนาทีถึงสองสามวัน อาการที่เกิดขè้น ได�แก� เกิดผลผื่นคันระคายเคือ ง ผิวหนังไหม� 
อักเสบ ขาดอากาศ หน�ามืด วæงเวçยน

แบบเรé้อรัง : เป�นการสัมผัสสารที่ระดับค�อนข�างตํ่าในระยะเวลานานตั้งแต�เป�นเดือนถึงเป�นป� อาการ
ที่เกิดขè้น ได�แก� การเกิดความพòการในทารก (Teratogenic) การเกิดความผิดปกติทางสายพันธ�
ในตัวอ�อน หรéอการผ�าเหล�า (Mutagenic) การผิดปกติทางพันธุกรรม เช�น การเปลี่ยนแปลงของ 
DNA การเกิดมะเร็ง (Carcinogenic)

1.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน

ปฏิิบัติงานกบัสารเคมี ต�องศึกษาข�อมลูของสารเคมนีัน้ๆเป�นอย�างดี โดยศึกษาข�อมลูจาก SDS เช�น อันตรายของ
สารเคมี คําเตือนในการจัดเก็บ วæธีใช� วæธีปฏิบัติเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉิน การปฐมพยาบาล การสวมใส� PPE เป�นต�น

1.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน

โโรคจากการประกอบอาชพี โรคผิวหนังที่มสีาเหตจุากการสมัผัสสารเคมี  

1.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน

สายโหลดสารเคมีกรดซัลฟĂรæก ชํารุด รั่ว แตก เป�นสาเหตุให�
ผู �ปฏิบัติงานได�ร ับอันตราย หากไม�มีการตรวจสอบอย� าง
สมํ่าเสมอ

1.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน

silawan.jaibun
Oval



4. จæตวææทยาสงัคม

การยศาสตร� (Ergonomics)

ที่อาจแปลได�ว�ากฎของงาน ซึ่งเป�นศาสตร�ที่เป�นการปรับเปลี่ยนสภาพงานให�
เหมาะสมกับผู�ปฏิบัติงาน หรéอเป�นการปรับปรุงสภาพการทํางานอย�างเป�นระบบ 

““Nomosos"s" ที่แปลว�า กฎตามธรรมชาติ

““Ergonon"n" ที่หมายถึง งานน (น (workorkk)

“Ergonomics"" หรéอ "lawss off work"
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จากการรวบรวมสถิติการประสบอันตรายหรéอเจ็บป�วยเนื ่องจากการทํางาน สํานักงานกองทุนเงæนทดแทน 
สํานักงานกองทุนประกันสังคม กระทรวงแรงงาน พบว�าป�ญหาด�านการยศาสตร�นี้ก�อให�เกิดผลกระทบต�อสุขภาพ
อนามัยของผู�ปฏิบัติงานในสถานประกอบการมี 4 ประการใหญ� คือ

ปป�ญหาการยศาสตร�ทีพ่บมากในสถานประกอบการ

1.การประสบอันตรายจากการยกหรéอเคลื่อนย�ายของหนัก
2.การประสบอันตรายจากท�าทางการทํางาน
3.อาการเจ็บป�วยจากการเคลื่อนย�ายของหนัก
4.อาการเจ็บป�วยจากท�าทางการทํางาน 
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สาเหตุ >> การออกแบบที่ไม�เหมาะสม

>> การปฏิบัติงานในท�าซํ้าซากเป�นระยะเวลานาน

>> การปฏิบัติงานในท�าทางที่ไม�เหมาะสม

>> การออกแรงที่ฝ�นธรรมชาติ

11.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน

การยกของที่ถูกวæธี

ช่วยกนัยก

ใชอุ้ปกรณ์ช่วยยก

ใชอุ้ปกรณ์ช่วยยก
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1.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน

**กฎหมายทีเ่กีย่วข�องกบัการยกของและกาํหนดอัตรานํา้หนกัทีใ่ห�ลกูจ�างทาํงานได�

ในกรณีของหนักเกินอัตราที่กําหนด ด ต�องจัดให�มีการใช�เครé่องทุ�นแรง ุุุุ รง ที่เหมาะสม และไม�เป�นอันตรายต�อสุขภาพและคะความปลอดภัย

1.4 ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน

เพศ // อายุ นํ้าหนักที่ให�ยกได�

หญิง 15 – 18 ป� 20 กิโลกรัม

หญิง 18 ป�ขè้นไป 25 กิโลกรัม

ชาย 15 – 18 ป� 25 กิโลกรัม

ชาย18 ป�ขè้นไป 55 กิโลกรัม

1.5 กการเลือกใช�และการดูแล PPE
คคือ สิöงใดสิöงหนึ่งหรéอหลายสิöงรวมกัน ที่สวมใส�ลงบนอวัยวะส�วนใดส�วนหนึ่งหรé อหลายส�วน

ร�วมกันของร�างกาย เพõ่อป�องกันอันตรายให�แก�อวัยวะนั้น  ไม�ต�องประสบอันตราย หรéอลดความรุนแรง 
จากอันตรายที่เกิดขè้น ในระหว�างที่ปฎิบัติงาน

อġปกรณ�คุ�มครองความปลอดภัยส�วนบุคคล
(Personall Protectivee Equipment ; PPE)

1.55 การเลือกใช�และการดแูล PPE



กกฎหมายประเทศไทยทีเ่กีย่วข�องกับ PPE

1.. พระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล�อมในการทํางาน พ .ศ.. 2554
หมวด 22 การบรæหาร การจัดการและการดําเนินการด�านความปลอดภัย อาชีวอนามัย
และสภาพแวดล�อมในการทํางาน
มาตรา 222 ให�นายจ�างจดัและดแูลให�ลูกจ�างสวมใส�อġปกรณ�คุ�มครองความปลอดภัยส�วน
บุคคลที่ ได�มาตรฐานตามที่อธิบดีประกาศกําหนด ลูกจ�างมีหน�าที่สวมใส�อġปกรณ�
คุ�มครองความปลอดภัยส�วนบุคคลและดูแลรักษาอġปกรณ�ตามวรรคหนึ่ง ให�สามารถใช�
งานได�ตามสภาพและลักษณะของงานตลอดระยะเวลาการทํางานในกรณีที่ลูกจ�างไม�
สวมใส�อġปกรณ�ดังกล�าว ให�นายจ�างสั่งให�ลูกจ�างหยุดการทํางานนั้นจนกว�าลูกจ�างจะ
สวมใส�อġปกรณ�ดังกล�าว

มาตรา 622 ผู�ใดไม�ปฏิบัติตามมาตรา 22 วรรคหนึ่ง ต�องระวางโทษจําคุกไม�เกินสาม
เดือน หรéอปรับไม�เกินหนึ่งแสนบาท หรéอทั้งจําทั้งปรับ

1.55 การเลือกใช�และการดแูล PPE

กกฎหมายประเทศไทยทีเ่กีย่วข�องกับ PPE

1.55 การเลือกใช�และการดแูล PPE

2.. ประกาศกรมสวสัดกิารและคุ�มครองแรงงานเรéอ่งกาํหนดมาตรฐานอġปกรณ�คุ�มครองความปลอดภยัส�วนบคุคล 
พ.ศ.. 2554

รายละเอียดของเนื้อหาเป�นการกําหนดมาตรฐานอġปกรณ�คุ�มครองความปลอดภัยส�วนบุคคลได�แก� มอก., ISO, 

EN, AS/NZS, ANSI, JIS, NIOSH, OSHA, NFPA ทั้งนี้ให�เหมาะสมกับชนิด หรéอประเภทของงานที่ลูกจ�างทํา

หหลักการป�องกนัอันตราย

ป�องกันทีแ่หล�งกาํเนิด 
(Source)

ป�องกันทีท่างผ�าน 
(Path)

ป�องกันทีต่ัวบคุคล
(Receiver)

1.55 การเลือกใช�และการดแูล PPE

หหลักทัว่ไปในการเลอืกใช�อġปกรณ�คุ�มครองความปลอดภยั 

11.1. การประเมินสภาพอันตรายในการทํางานน (น (Hazardd Assessment)) เป�นขั้นตอน

แรกที่สําคัญและเทคนิคที่นํามาใช�ประเมินสภาพอันตรายในการทํางานคือ การเดินสํารวจ (Walk Through Survey)

22.2. การเลือกก PPEE (Selectingg PPE)

2.1 มีความเหมาะสมกับอันตรายและลักษณะงาน รวมทั้งมีประสิทธิภาพในการป�องกัน

2.2 มีมาตรฐานรับรอง PPE ที่มาจากหน�วยงาน/องค�กรที่เชื่อถือเป�นที่ยอมรับ

2.3 มีความพอดีกับแต�ละบุคคล และรู�สึกสบายเมื่อสวมใส� PPE

2.4 การบํารุงรักษาง�าย และมีความทนทาน

2.5 มีราคาเหมาะสม

1.55 การเลือกใช�และการดแูล PPE



1. กลุ�มอġปกรณ�ปกป�องศรีษะ

2. กลุ�มอġปกรณ�ป�องกันหู

3. กลุ�มอġปกรณ�ปกป�องใบหน�าและดวงตา

4. กลุ�มอġปกรณ�ปกป�องระบบหายใจ

6. กลุ�มอġปกรณ�ปกป�องแขนและมือ
5. กลุ�มอġปกรณ�ปกป�องลําตวั

8. กลุ�มอġปกรณ�ปกป�องการตก

7. กลุ�มอġปกรณ�ปกป�องขาและเท�า
99. 9. อġปกรณ�ป�องกันเฉพาะงาน

อġปกรณ�คุ�มครองความปลอดภยัส�วนบุคคล 

1.55 การเลือกใช�และการดแูล PPE

ขข�อจาํกดัของอġปกรณ�คุ�มครองความปลอดภยัส�วนบุคคล

1. ผู�ปฏิบัติงานที่ต�องสวมใส� PPE รู�สึกไม�สุขสบายเมื่อต�องสวมใส�

2. ทําให�การปฏิบัติงานไม�สะดวกโดยเฉพาะในระยะเรæöมแรกก�อนจะคุ�นเคยเป�นนิสัย

3. อġปกรณ�ไม�สามารถกาํจดัอันตรายจากสถานทีท่าํงานได� โดยเฉพาะเมื่ออġปกรณ�ทํางานล�มเหลวจะทําให�
ผู�สวมใส�อġปกรณ�ได�รับสัมผัสกับสารอันตรายทันที

4. อġปกรณ�ป�องกันอันตรายจะใช�ไม�ได�ผลถ�าผู�สวมใส�ไม�มคีวามรู� ความเข�าใจในวæธกีารใช�ทีถ่กูต�องและเลือก
สวมใส�โดยไม�คํานึงถึงอันตรายที่จะต�องสัมผัส

1.55 การเลือกใช�และการดแูล PPE

1. ออġปกรณ�ป�องกันศีรษะ

ใช�สําหรับป�องกันศีรษะ จากการกระแทก การเจาะทะลุของของแข็ง อันตรายจากไฟฟ�าและสารเคมีเหลว 
อġปกรณ�ป�องกันศีรษะที่สําคัญ คือ หมวกนิรภัย (Safety Helmet/Safety Hat/Hard Hat)

ตัวอย�างมาตรฐานของหมวกนิรภยั
1. ANSI Z89.1-2014 Type I, Class E,G

2. EN 397 – 1995

3. มาตรฐานผลิตภัณฑ�อġตสาหกรรม มอก. 368 – 2554 แบ�งหมวกออกเป�น 3 ชนิด

1.55 การเลือกใช�และการดแูล PPE
ปประเภท และANSII Classess ของของหมวกนริภยั

1.55 การเลือกใช�และการดแูล PPE

ชนิดของหมวกนริภยั
ชนิด I (Type I) เป�นหมวกช�วยลดแรงกระแทก บรæเวณศีรษะเท�านั้น
ชนิด II (Type II) เป�นหมวกที่ช�วยลดแรงกระแทก บรæเวณตรงกลางหรéอด�านบนศีรษะ

ประเภทของหมวกนริภยั
1.. หมวกนริภัย ชนิด Classs G ลดอันตรายจากไฟฟ�าแรงตํ่า ใช�ในการก�อสร�าง งานทั่วไป

- ต�องต�านทานแรงดันไฟฟ�ากระแสสลับ 2,200โวลต� ที่ความถี่ 50 Hz เป�นเวลา 1 นาที

2.. หมวกนริภัย ชนิด Classs E ลดอันตรายจากไฟฟ�าแรงสูง ใช�ในงานกันไฟฟ�าแรงสูง
- ต�องต�านทานแรงดันไฟฟ�ากระแสสลับได� 20,000 โวลต� ที่ความถี่ 50 Hzเป�นเวลา 3 นาที

3.. หมวกนริภัย ชนิด Classs C มวกนิรภัยที่ไม�สามารถทนแรงดันไฟฟ�าได� เนื่องจากเป�นโลหะ ใช�ในงานขþดเจาะนํ้ามัน โรงกลั่นนํ้ามัน แก�ส

4.. หมวกนริภัย ชนิด Classs D หมวกนิรภัยที่สามารถทนความร�อนสูงได� ใช�ในงานดับเพลิง งานเหมือง
- ทําด�วยพลาสติกหรéอไฟเบอร�กลาส เมื่อติดไฟแล�วต�องดับได�เอง



มมีคุณสมบัติในการป�องกันการ
กระแทกทุกทิศทางของศีรษะ

มีค ุณสมบัติในการกระจายแรง เพõ ่อ
ป�องกันหมวกแตกเมื่อสิöงของตกใส�

ป�องกันอันตรายจากสิöงของที่ตกลงมา
ตรงหน�าของผู�ปฏิบัติงาน

ป�องกันมิให�เหงé ่อไหลเข�าตาผู�ปฏิบัติงาน
ขณะปฏิบัติงาน

สามารถปรับได�ป�องกันมิ
ให�หมวกหล�นขณะสวมใส�

สามารถปรับได�ตามขนาดศีรษะ 
เพòöมความกระชับขณะสวมใส�
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ววæธีการใช�งานหมวกนิรภัย
ก�อนใช�งานต�องตรวจสอบหมวกนิรภัย ได�มาตรฐานตามข�อกําหนดหรéอไม�

ตรวจสอบลักษณะทางกายภาพภายนอก ไม�ควรนําหมวกนิรภัยที่มีรอยร�าว รอยถลอกมาใช�งาน

เมื่อสวมใส�ต�องปรับสายรัดศีรษะและคางให�พอดีกับผู�ใช�งาน

ทําการทดสอบความกระชับของหมวก โดยให�ก�มลงคํานับตัวเอง ถ�าหมวกตกแสดงว�าไม�กระชับ ต�องทําการป รับ
สายรัดใหม�

การดูแลรักษาหมวกนิรภัย
การทําความสะอาดทั้งตัวหมวกและอġปกรณ� โดยใช�นํ้า นํ้าสบู� หรéอนํ้ายาฆ�าเชื้อโรค อย�างน�อยสัปดาห�ละ 2 – 3

ครั้ง หรéอทุกวัน โดยเฉพาะบรæเวณแถบซับเหงé่อ

เก็บหมวกนิรภัยในสภาวะที่เหมาะสม หลีกเลี่ยงแสงแดด

ตรวจสอบการชํารุดของอġปกรณ�

อายุการใช�งานของหมวก 3-5 ป�
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2. กกลุ�มอġปกรณ�ป�องกันอันตรายการจากเสียงดัง

ที่ครอบหูลดเสยีง (Earmuffs)

สามารถลดเสียงที่ความถี่สูงกว�า 400 เฮิร�ตได�ดี

มีชนิดที่สวมศีรษะและชนิดติดกับอġปกรณ�อื่น เช�น หมวกนิรภัย

ที่อġดหูจะช�วยลดเสียงดังได�ประมาณ 25 – 40 เดซิเบลเอ

ที่อġดหูลดเสียง (Ear plugs)

เป�นชนิดที่สวมใส�เข�าไปในหู สามารถลดเสียงที่ความถี่ตํ่ากว�า 400 เฮิร�ตได�ดี

ทําด�วยวัสดุต�างๆ เช�น พลาสติก ยาง โฟม ซิลิโคน ฝ�าย
สําลีธรรมดาลดได�   8 เดซิเบลเอ
ใยแก�ว   20 เดซิเบลเอ
Foam หรéอฟองนํ้าเทียม 24-29 เดซิเบลเอ
พลาสติก ยาง หรéอซิลิโคน 24-26 เดซิเบลเอ
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ววæธีการสวมใส�ที่อġดหูลดเสียง (Earr plugs)
1) ใช�มือบีบที่อġดหูให�มีขนาดเล็กๆแหลมๆ
2) เอื้อมมือข�ามศีรษะมาดึงใบหู เพõ่อให�หูตรง แล�วจèงใส�ที่อġดหู
3) ปล�อยมือเพõ่อให�ที่อġดหูขยายตัว

วæธีการสวมใส�ที่ครอบหูลดเสียง (Earr muffs)
1) เก็บรวบผมให�เรçยบร�อยไม�ให�ป�ดบังบรæเวณใบหู
2) กางที่ครอบหูออกให�มีขนาดพอเหมาะกับศีรษะ
3) สวมที่ครอบหูและปรับให�พอดีกับใบหู

การบํารุงรักษาอġปกรณ�ป�องกันอันตรายจากเสียง
ทําความสะอาดทุกครั้งหลังจากการใช�งาน โดยใช�นํ้าสบู�เช็ดทําความสะอาด แล�วผึ่งแดด
ตรวจสอบอġปกรณ� ถ�ามีการชํารุดให�เปลี่ยนอġปกรณ�
ถ�าเป�นที่อġดหูลดเสียงชนิดที่ทําด�วยโฟม หรéอสําลี ควรใช�เพóยงครั้งเดียวแล�วทิ÷ง
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3. กกลุ�มอġปกรณ�ป�องกันใบหน�าและดวงตา

ใช�สําหรับป�องกันใบหน�าและดวงตาจากการกระทบกระแทกของของแข็ง การกระเด็นของสารเคมีหรéอของเหลวอันตราย
อื่นๆ อันตรายจากงานเชื่อมโลหะ ตัวอย�างของอġปกรณ�ชนิดนี้คือ 

1. แว�นตานิรภัย (Safety Spectacles/Safety Glasses)

2. ครอบตานิรภัย (Goggles) 

3. กระบังหน�า (Face Shields)

4. กระบังหน�าสําหรับงานเชื่อมโลหะ (Welding Shields)
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กการใช�งานอġปกรณ�ป�องกันอันตรายใบหน�าและดวงตา
ควรเลือกให�เหมาะสมตามลักษณะการใช�งานหรéออันตรายที่อาจจะเกิดขè้น

ตรวจสอบสภาพโดยทั่วไป เช�น เลนส� ขาแว�น สายรัด กรอบแว�น กระบังหน�า/กระบังข�าง ต�องอยู�ในสภาพที่ดี 
ไม�มีรอยรั่ว รอยแตก หรéอมีการพร�ามัวของเลนส�

ขณะสวมใส�ต�องมีความกระชับ แน�น ไม�หลวมหรéอหลุดขณะทํางาน

ผู�ใช�งานที่มีป�ญหาสายตาต�องสวมแว�น/คอนแทคเลนส�ก�อนใส�อġปกรณ�

การบํารุงรักษาอġปกรณ�ป�องกันอันตรายใบหน�าและดวงตา
ทําความสะอาดทุกครั้งหลังจากการใช�งาน โดยใช�นํ้าสบู�เช็ดทําความสะอาด แล�วผึ่งแดด

ตรวจสอบอġปกรณ� ถ�ามีการชํารุดให�เปลี่ยนอġปกรณ�
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4. กกลุ�มอġปกรณ�ป�องกันระบบหายใจ

ใช�สําหรับป�องกันไม�ให�สารอันตรายหรéอสารพòษที่ปนเป��อนในอากาศเข�าสู�ร�างกายทางระบบหายใจ ตั วอย�างของ
อġปกรณ�ชนิดนี้ คือ

1. หน�ากากกรองอากาศชนิดต�าง ๆ 
2. ชุดส�งผ�านอากาศ (Airline Respirators) 

3. อġปกรณ�ป�องกันระบบหายใจแบบมีถังอากาศพกพา (SCBA; Self Contained Breathing Apparatus)
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กการใช�งานอġปกรณ�ป�องกันอันตรายระบบทางเดินหายใจ
ควรเลือกให�เหมาะสมตามลักษณะการใช�งานหรéออันตรายที่อาจจะเกิดขè้น
ตรวจสอบสภาพโดยทั่วไป เช�น ตัวหน�ากาก ตลับกรอง สายรัดศีรษะ ท�อส�งอากาศ สายส�งอากาศ
หน�ากากชนิดกรองอากาศ ต�องมีการทดสอบความกระชับ โดยใช�ฝ�ามือป�ดทางเข�าของอากาศให�สนิทแล� ว
หายใจเข�า ถ�าหน�ากากยุบหรéอบุ�มเล็กน�อย หรéอไม�สามารถหายใจได� แสดงว�าไม�มีรอยรั่ว
หน�ากากชนิดส�งอากาศจากภายนอกเข�าไป ควรตรวจสอบท�อส�งอากาศ และข�อต�อต�างๆ ผู�ใช�งานต�องผ� าน
การอบรมวæธีการใช�งานอย�างเคร�งครัด

การบํารุงรักษาอġปกรณ�ป�องกันอันตรายระบบทางเดินหายใจ
ทําความสะอาดทุกครั้งหลังจากการใช�งาน โดยใช�นํ้าสบู�เช็ดทําความสะอาด ใช�แปรงนิöมๆ ขัดเบาๆ แล�วผึ่งแดด
ตรวจสอบอġปกรณ� ถ�ามีการชํารุดให�เปลี่ยนอġปกรณ�
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5. กกลุ�มอġปกรณ�ปกป�องลําตัว

ใช�สําหรับป�องกันอันตรายที่อาจเกิดขè้นกับลําตัวจากการกระเด็นของสารเคมีอันตราย โลหะหลอม เหลว การ
สัมผัสอġณหภูมิที่ร�อนจัดหรéอเย็นจัด รวมถึงไฟไหม� การกระแทกกับวัตถุแข็งต�าง ๆ ตัวอย�างของอġปกรณ�ชนิดนี้ คือ 

1. ชุดป�องกันสารเคมี 
2. ชุดป�องกันความร�อน
3. แผ�นคาดลําตัว หรéอเอี๊ยมทําจากวัสดุชนิดต�าง ๆ เช�น เอี๊ยมหนังสําหรับงานเชื่อมโลหะ เป�นต�น
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ทําความสะอาดทุกครั้งหลังเลิกใช�งาน

การเช็ด ล�าง ทําความสะอาดนั้น ให�ทําตามคําแนะนําของบรæษัทผู�ผลิต เช�น ชุดป�องกันการติดไฟ เมื่อทําการ
ซักล�าง จะทําให�สารป�องกันการติดไฟ ของใยผ�าเสื่อมสภาพลงไป

เก็บในบรæเวณที่เหมาะสม เช�น อġณหภูมืพอเหมาะ ปราศจากฝุ�น และสารเคมีรบกวน

กการบํารุงรักษาอġปกรณ�ป�องกันอันตรายจากลําตัว
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6. กกลุ�มอġปกรณ�ปกป�องแขนและมือ

ใช�สําหรับป�องกันอันตรายที่อาจเกิดขè้นกับมือและแขน จากสารเคมี วัตถุมีคมอġณหภูมิร�อนและเย็ น ไฟฟ�า เชื้อโรค 
สิöงสกปรกต�าง ๆ ตัวอย�างของอġปกรณ�ชนิดนี้ คือ 

1. ถุงมือชนิดต�างๆ
2. ปลอกแขนและปลอกนิ÷ว
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กการใช�งานอġปกรณ�ป�องกันอันตรายที่มือและผิวหนัง
ควรเลือกอġปกรณ�ที่เหมาะสมกับลักษณะงานหรéออันตรายที่อาจจะเกิดขè้นจากการทํางาน

อ�านคู�มือและปฏิบัติตามอย�างเคร�งคัด และตรวจสอบสภาพโดยทั่วไป ต�องอยู�ในสภาพดี ไม�ฉีกขาด แตก หรéอ
สกปรก

วæธีทดสอบความสามารถในการซึมผ�านถุงมือ โดยการกลับถุงมือให�ด�านนอกให�อยู�ด�านใน แล�วเทสารเคมีลง
ไป ทิ÷งไว� 10 – 15 นาที ถ�าสารเคมีซึมผ�านได� แสดงว�าถุงมือไม�เหมาะสมกับสารเคมีนั้น

การบํารุงรักษาอġปกรณ�ป�องกันอันตรายที่มือและผิวหนัง
ทําความสะอาดทุกครั้งหลังจากการใช�งาน โดยใช�นํ้าสบู� หรéอนํ้าเปล�า หรéอตามวæธีการตามที่ ผู�ผลิตแนะนํา 
ผึ่งลมให�แห�ง และเก็บในที่สะอาด

ถ�าอġปกรณ�ชํารุดให�เปลี่ยนอġปกรณ�ใหม�
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7. กกลุ�มอġปกรณ�ปกป�องขาและเท�า

ใช�สําหรับป�องกันอันตรายที่อาจเกิดขè้นกับขาและเท�าจากการกระแทก ทับหรéอหนีบโดยวัตถุแข็ง การหกใส�ของ
สารเคมี การสัมผัสกับกระแสไฟฟ�า ตัวอย�างของอġปกรณ�ชนิดนี้ คือ 

1. รองเท�านิรภัย (Safety Shoes) 

2. รองเท�าบูท (Safety Boots) (กันสารเคมี, ป�องกันไฟฟ�าแรงสูง)
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11.5 การเลือกใช�และการดแูล PPE

ตัวอย�างองค�ประกอบและสญัลักษณ�คณุสมบัตขิองรองเท�านริภัย

กการใช�งานและการบํารุงรักษาอġปกรณ�ป�องกันอันตรายของเท�า
การใช�งานสามารถเลือกใช�ได�ในการปฏิบัติงานทุกงานที่อาจมีอันตรายเกิดขè้นกับเท�าของผู� ปฏิบัติ เช�นงาน
ก�อสร�าง งานที่อาจมีอġบัติเหตุเกี่ยวกับวัสดุหล�นทับ การบาด การทะลุผ�าน งานที่วัสดุ ทิöมแทง สารเคมี 
รวมถึงอันตรายจากกระแสไฟฟ�า และควรสวมใส�ตลอดการทํางาน
การบํารุงรักษาต�องทําความสะอาดด�านนอกด�วยนํ้าธรรมดา/สบู� เช็ดให�แห�งแล�ววางให�แห�ง หรéอผึ่งแดดก็ได� 
ควรทําความสะอาดอย�างน�อยทุกสัปดาห�

1.55 การเลือกใช�และการดแูล PPE



8.กกลุ�มอġปกรณ�ปกป�องการตก

ใช�สําหรับป�องกันไม�ให�คนทาํงานในที่สูงตกลงสู�เบื้องล�าง ตัวอย�างของอġปกรณ�ชนิดนี ้คือ 
1. เข็มขัดนิรภัย (Safety Belt) 

2. สายรัดตัวนิรภัย(Safety Harness) 

3. เชือกนิรภัย (Lanyards) 

4. สายช�วยชีวæต (Lifelines)

1.55 การเลือกใช�และการดแูล PPE

ววæธีการใช�งานเข็มขัดนิรภัยและอġปกรณ�
เมื่อทํางานที่มีความสูงตั้งแต� 1.8 เมตรขè้นไป ต�องจัดให�มีการใช�เข็มขัดนิรภัยและชุดอġปกรณ�ที่สามารถรับ
นํ้าหนักของผู�ปฏิบัติงาน
ต�องมีการตรวจสอบอġปกรณ� ให�มีลักษณะพร�อมใช�งาน จะต�องไม�มีการแตกร�าว ความเสียหายจากการไหม�ไฟ 
บิดเบี้ยว ผิดรูป เป��อย ฉีกขาด เป�นต�น
ห�ามผูกยึดหรéอเกี่ยวกับระบบป�องกันการตกส�วนบุคคลกับสิöงต�อไปนี้
• เสาคํ้ายันแนวทแยงมุม
• เสาคํ้ายันแนวดิöง
• ท�อสาธารณูปโภค เช�น ท�อลม ท�อนํ้า ท�อแก�ส
• ระบบป�องกันอัคคีภัย
• รางไฟ สายไฟ ตลับไฟ ท�อสายไฟ
• วาล�วทุกชนิด
• โครงสร�างที่ไม�แข็งแรง

1.55 การเลือกใช�และการดแูล PPE

ลลักษณะการยึดเกีย่วของตะขอที่ไม�ถกูต�อง

1.55 การเลือกใช�และการดแูล PPE

9. กกลุ�มอġปกรณ�ป�องกันเฉพาะงาน

เสื้อชูชีพ (Life Jackets, Work Vest)

อġปกรณ�ดํานํ้า อġปกรณ�ช�วยชีวæตและอġปกรณ�ทางการแพทย�
ชุดกันไฟสําหรับพนักงานผจญเพลิง  (เสื้อกันไฟ ชุดกันไฟ รองเท�าบู�ทกันไฟ และอื่นๆ)

1.55 การเลือกใช�และการดแูล PPE



กการจÿงใจให�ผู�ปฏิบัติงานใช�อġปกรณ� PPE

1. อบรมผู�ปฏิบัติงานให�เข�าใจอันตรายและความสําคัญในการใช�งาน และวæธีการใช�งานที่ถูกต�อง

2. จัดอġปกรณ�ให�เพóยงพอกับการใช�งานและเหมาะสมกับอันตรายที่อาจได�รับ

3. มีระบบจัดเก็บและบํารุงรักษาที่ดี เพõ่อยืดอายุการใช�งานของอġปกรณ� PPE

4. มีอะไหล�เปลี่ยนให�ใหม�ตามอายุการใช�งานหรéอเมื่อเกิดความเสียหาย

5. จัดให�มีแผ�นป�ายเตือน เพõ่อให�ผู�ปฏิบัติงานทราบถึงพõ้นที่ปฏิบัติงานนี้มีอันตรายอะไร

6. ยกย�องชมเชยผู�ปฏิบัติถูกต�อง และในรายที่ปฏิบัติไม�ถูกต�อง เช�น ไม�สวมอġปกรณ� PPE ต�องตักเตือนทันที

7. ผู�บังคับบัญชาทุกระดับต�องเป�นแบบอย�างที่ดีในการใช�อġปกรณ� PPE

1.55 การเลือกใช�และการดแูล PPE

1.6 เเครé่องหมายและสัญลักษณ�เพõ่อความปลอดภัย

11.6 เครé่องหมายและสญัญลกัษณ�เพõ่อความปลอดภยั 11.6 เครé่องหมายและสญัญลกัษณ�เพõ่อความปลอดภยั



ปป�ายห�าม Prohibition Signs ป�ายบังคบั Mandatory Signs

ป�ายเตือน Warningg Signs ป�ายป�องกนัอัคคภียั Firee Preventionn Signs

ป�ายภาวะปลอดภยั Safetyy Condition ป�ายจราจร Trafficc Signs

20

ตัวอย�างป�ายสัญลักษณ�ความปลอดภัย
1.66 เครé่องหมายและสญัญลกัษณ�เพõ่อความปลอดภยั 11.66 เครé่องหมายและสญัญลกัษณ�เพõ่อความปลอดภยั

11.66 เครé่องหมายและสญัญลกัษณ�เพõ่อความปลอดภยั

2. กฎหมายความปลอดภัย อาชีวอนามัยและ
สภาพแวดล�อมในการทํางาน



พระราชบััญญัติ ความปลอดภยั อาชีวอนามยั
และสภาพแวดล�อมในการทาํงาน พ.ศ. 2554

กฏหมายที่เกี่ยวข�องกบัความปลอดภัยในการ
ทํางาน

2.1
พระราชบััญญัติ ความปลอดภยั อาชีวอนามัย
และสภาพแวดล�อมในการทํางาน พ.ศ. 2554

พระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล�อมในการทํางาน พ.ศ. 2554 ฉบับนี้ จะก�อให�เกิด
มาตรฐานด�านความปลอดภัยฯ ในการทํางานของประเทศไทยเข�าสู�ระบบมาตรฐานสากล

เหตุผลในการประกาศใช�พระราชบัญญัติฉบับนี้ คือ

เนื่องจากในป�จจþบันมีการนําเทคโนโลยี เครé่องมือ เครé่องจักร อġปกรณ� สารเคมี และสารเคมีอันตรายมาใช�
ในกระบวนการผลิต การก�อสร�าง และบรæการแต�ขาดการพัฒนาความรู�ความเข�าใจควบคู�กันไป ทําให�ส�งผลกระทบ
ต�อผู�ใช�แรงงานในด�านความปลอดภัยอาชีวอนามัย สภาพแวดล�อมในการทํางาน และก�อให�เกิดอันตรายจากการ
ทํางาน จนถึงแก�บาดเจ็บ พòการ ทุพพลภาพ เสียชีวæต หรéอเกิดโรคอันเนื่องจากการทํางานซึ่งมีแนวโน�มสูงขè้นและทวç
ความรุนแรงขè้นด�วย

2.1 พระราชบัญญตัคิวามปลอดภยัอาชวีอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน 2554 2.1 พพระราชบัญญตัคิวามปลอดภยัอาชวีอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน 2554

ประกอบด�วย 8 หมวด 74 มาตรา ดังนี้

หมวด 11 บททัว่ไป ประกอบด�วยมาตรา 6 และมาตรา 7
หมวด 22 การบรæหาร การจดัการ และการดําเนินการด�านความปลอดภยั อาชวีอนามยั และสภาพแวดล�อมในการทาํงาน

ประกอบด�วยมาตรา 8 ถึงมาตรา 23

หมวด 33 คณะกรรมการความปลอดภยั อาชวีอนามัย และสภาพแวดล�อมในการทาํงาน ประกอบด�วยมาตรา 24 ถึง
มาตรา 31

หมวด 44 การควบคมุ กํากบั ดูแล ประกอบด�วยมาตรา 32 ถึงมาตรา 34

หมวด 55 พนักงานตรวจความปลอดภยั ประกอบด�วยมาตรา 35 ถึงมาตรา 43

หมวด 66 กองทนุความปลอดภยั อาชวีอนามัย และสภาพแวดล�อมในการทาํงาน ประกอบด�วยมาตรา 44 ถึงมาตรา 51

หมวด 77 สถาบนัส�งเสรæมความปลอดภยั อาชวีอนามยั และสภาพแวดล�อมในการทาํงาน ประกอบด�วยมาตรา 52

หมวด 88 บทกาํหนดโทษ ประกอบด�วยมาตรา 53 ถึงมาตรา 72

บทเฉพาะกาล ประกอบด�วยมาตรา 73 และมาตรา 74



ม.8 นายจ�างต�องบรæหารจัดการตามมาตรฐานและลูกจ�างต�องปฏิบัติ
(จําคุก<1 ป� ปรับ 4 แสนบาท)

ม.14 แจ�งลูกจ�างถึงจþดเสี่ยงใหม�และเปลี่ยนจþดงานใหม�
(ปรับ<50,000บาท)

ม.16 จัดให�มีการอบรมผู�บรæหาร หัวหน�างานและลูกจ�างทุกคน
(จําคุก< 6 เดือน  ปรับ< 2 แสนบาท)

ม.17 ติดประกาศป�ายเตือนอันตรายและข�อความแสดงสิทธิของนายจ�างและลูกจ�าง 
(จําคุก< 3 เดือน , ปรับ100,000 บาท)

ม.18 หลายสถานที่ หลายผู�รับเหมาให�ใช�แบบเดียวกัน
(จําคุก<1 ป� , ปรับ<400,000 บาท)

ม.21 ให�ลูกจ�างแจ�งหัวหน�าและผู�บรæหารตามจþดเสี่ยงและต�องแก�ไข

หหน�าทีข่องนายจ�าง ตาม พรบ.. ความปลอดภยัฯ ป� 2554

2.11 พระราชบัญญตัคิวามปลอดภยัอาชวีอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน 2554 22.11 พระราชบญัญตัคิวามปลอดภยัอาชีวอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน 2554

ตามมาตรา 16 แห�งพระราชบญัญตัิความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดล�อมในการทาํงาน พ.ศ.. 2554 มีการ
กําหนดเกี่ยวกบัเรéอ่งการฝ�กอบรม ดังนี้

1) นายจ�างต�องจัดให�มีการฝ�กอบรมด�านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล�อมในการทํางานเพõ่อให�บรæหาร จัดการ และ
ดําเนินการด�านความปลอดภัย อาชีวอนามัย  และสภาพแวดล�อมในการทํางานได�อย�างปลอดภัยให�แก�ลูกจ�างระดับบรæหาร หัวหน�า
งาน และลูกจ�างทุกคน 

กรณีลูกจ�างเข�าทํางานใหม� เปลี่ยนงาน เปลี่ยนสถานที่ทํางาน หรéอเปลี่ยนแปลงเครé่องจักรหรéออġปกรณ� ซึ่งอาจทําให�ลูกจ�าง
ได�รับอันตรายต�อชีวæต ร�างกาย จæตใจ หรéอสุขภาพอนามัย ให�นายจ�างจัดให�มีการฝ�กอบรมลูกจ�างทุกคนก�อนการเรæöมทํางาน 

2) หลักสูตรฝ�กอบรมด�านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล�อมในการทํางานสําหรับลูกจ�างระดับบรæหาร ให�มรีะยะเวลา
การฝ�กอบรม 12 ชั่วโมง 

3) หลักสูตรฝ�กอบรมด�านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล�อมในการทํางานสําหรับลูกจ�างระดับหัวหน�างาน มีระยะเวลา
การฝ�กอบรม 12 ชั่วโมง 

4) หลักสูตรฝ�กอบรมด�านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล�อมในการทํางานสําหรับลูกจ�างทั่วไปและลกูจ�างเข�าทํางาน
ใหม� มีระยะเวลาการฝ�กอบรม 6 ชั่วโมง 

5) หลักสูตรฝ�กอบรมด�านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล�อมในการทํางานสําหรับลูกจ�างเปลี่ยนงาน เปลี่ยนสถานที่
ทํางาน หรéอเปลีย่นแปลงเครé่องจกัรหรéออġปกรณ�ซึ่งมีป�จจัยเสี่ยงแตกต�างไปจากเดิม มีระยะเวลาการฝ�กอบรม 3 ชั่วโมง 

หหน�าทีข่องนายจ�าง ตาม พรบ.. ความปลอดภยัฯ ป� 2554

2.11 พระราชบัญญตัคิวามปลอดภยัอาชวีอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน 2554

ม.22 จัดอġปกรณ� PPE และลูกจ�างต�องใส�
(จําคุก< 3 เดือน , ปรับ< 100,000 บาท)

ม.32 ให�นายจ�างมีการประเมินอันตรายศึกษาผลกระทบและจัดทาํแผนและต�องรับรองจากผู�ชํานาญการ
(จําคุก< 6 เดือน, ปรับ< 200,000 บาท)

ม.35-37 พนักงานตรวจความปลอดภัยและการเข�าตรวจโรงงานและแก�ไข 
(จําคุก< 6 เดือน ปรับ< 200,000 บาท)

ม.38 ยึดขายทอดตลาดถ�าแก�ไขแล�วไม�จ�ายตาม ม.37

ม.42 ห�ามเลิกจ�างลูกจ�าง ถ�าให�ข�อมูล 
(จําคุก < 6 เดือน , ปรับ <200,000 บาท)

ม.44-51 กองทุนความปลอดภัย
ม.70 เป�ดเผยข�อเท็จจรæงของนายจ�างที่ไม�สมควร 

(จําคุก< 1 เดือน , ปรับ< 40,000บาท)

หหน�าทีข่องนายจ�าง ตาม พรบ.. ความปลอดภยัฯ ป� 2554

2.11 พระราชบัญญตัคิวามปลอดภยัอาชวีอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน 2554

มาตรา 744 ในระหว�างที่ยังมิได�ออกกฎกระทรวง ประกาศ หรéอระเบียบเพõ่อปฏิบัติการตามพระราชบัญญัตินี้ให�นํากฎกระทรวงที่ออกตาม
ความในหมวด 8 แห�งพระราชบัญญัติคุ�มครองแรงงานพ.ศ. 2541 มาใช�บังคับโดยอนุโลม

นอกจากพระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล�อมในการทํางาน พ.ศ. 2554 แล�ว ยังมีกฎกระทรวง
ซึ่งออกตามความในพระราชบัญญัติคุ�มครองแรงงาน พ.ศ. 2541 ซึ่งมีความเกี่ยวข�องกับความปลอดภัยในการทํางาน ได�แก�

1) กฎกระทรวงฉบับที่ 2 (พ.ศ.2541) เรé่อง งานที่อาจเป�นอันตรายต�อสุขภาพและ ความปลอดภัยของลูกจ�าง  
2) กฎกระทรวงฉบับที่ 6 (พ.ศ. 2541) เรé่อง งานที่ห�ามมิให�นายจ�างให�ลูกจ�างซึ่งเป�นเด็กอายุตํ่ากว�า 18 ป�ทํางาน  
3) กฎกระทรวงฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2541) เรé่อง งานขนส�งทางบก 
4) กฎกระทรวงกําหนดอัตรานํ้าหนักที่นายจ�างให�ลูกจ�างทํางานได� (พ.ศ. 2547) 

5) กฎกระทรวงว�าด�วยการจัดสวัสดิการในสถานประกอบกิจการ (พ.ศ. 2547) 



หหน�าทีข่องลกูจ�าง ตาม พรบ.. ความปลอดภยัฯ ป� 2554

2.11 พระราชบัญญตัคิวามปลอดภยัอาชวีอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน 2554

ม. 18 ลูกจ�างต�องปฏิบัติตามหลักเกณฑ�เกี่ยวกับความปลอดภัยฯ 

(จําคุกไม�เกิน 3 เดือน หรéอปรับไม�เกิน 100,000 บาท หรéอทั้งจําทั้งปรับ)

ม. 21 ดูแลสภาพแวดล�อมในการทํางานตามมาตรฐานที่กําหนดในกฎกระทรวงเพõ่อให�เกิดความ
ปลอดภัยต�อชีวæต ร�างกาย จæตใจ และสุขภาพอนามัยโดยคํานึงถึงสภาพของงานและพõ้นที่ที่
รับผิดชอบ

ม. 22 สวมใส�อġปกรณ�คุ�มครองความปลอดภัยส�วนบคุคลและดูแลรักษาอġปกรณ�ให�สามารถใช�งานได�
ตามสภาพและลักษณะของงานตลอดระยะเวลาทํางาน

(จําคุกไม�เกิน 3 เดือน หรéอปรับไม�เกิน 100,000 บาท หรéอทั้งจําทั้งปรับ)

หหน�าทีข่องหวัหน�างาน ตาม พรบ.. ความปลอดภยัฯ ป� 2554

2.11 พระราชบัญญตัคิวามปลอดภยัอาชวีอนามยัและสภาพแวดล�อมในการทาํงาน 2554

ม. 20 สนับสนุนและร�วมมือกบันายจ�างและบุคลากรอื่น  เพõ่อปฏิบัติการให�เป�นไปตามมาตรา 8
มาตรา 16 มาตรา 18 และมาตรา 22

ม. 21 ดําเนินการป�องกันอันตรายจากข�อบกพร�องหรéอการชํารุดเสียหายที่ทราบภายในขอบเขตที่
รับผิดชอบหรéอที่ได�รับมอบหมายทันทีที่ทราบกรณีไม�อาจดําเนินการได� ให�แจ�งผู�บรæหารหรéอ
นายจ�างดําเนินการแก�ไขโดยไม�ชักช�า

ม. 64 อํานวยความสะดวกในการปฏิบตัิหน�าที่ของพนักงานตรวจความปลอดภัยตามมาตรา 35
หรéอมาตรา 36 วรรคสอง

(จําคุกไม�เกิน 6 เดือน หรéอปรับไม�เกิน 200,000 บาท หรéอทั้งจําทั้งปรับ)

2.2 กกฏหมายที่เกี่ยวข�องกับความปลอดภัยในการทํางาน

22.22 กฏหมายที่เกี่ยวข�องกับความปลอดภยัในการทาํงาน

กฎกระทรวง ภายใต� พระราชบญัญตัิความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดล�อมในการทาํงาน พ.ศ.. 2554



22.22 กฏหมายที่เกี่ยวข�องกับความปลอดภยัในการทํางาน

กฎกระทรวงทีอ่อกตามมาตรา 88 แห�งพระราชบญัญตัิความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดล�อมในการทาํงาน 
พ.ศ.. 2554 มีดังต�อไปนี้

1. กฎกระทรวงกําหนดมาตรฐานในการบรæหาร จัดการ และดําเนินการด�านความปลอดภัยอาชีวอนามัย และสภาพแวดล�อมในการ
ทํางานเกี่ยวกับการป�องกันและระงับอัคคีภัย  พ.ศ. 2555

2. กฎกระทรวงกําหนดมาตรฐานในการบรæหาร จัดการ และดําเนินการด�านความปลอดภัยอาชีวอนามัย และสภาพแวดล�อมในการ
ทํางานเกี่ยวกับสารเคมีอันตราย พ.ศ. 2556

3. กฎกระทรวงการเป�นหน�วยงานฝ�กอบรมการดับเพลิงขั้นต�น และการเป�นหน�วยงานฝ�กซ�อมดับเพลิงและฝ�กซ�อมอพยพหนีไฟ พ.ศ. 

2556

4. กฎกระทรวงกําหนดมาตรฐานในการบรæหาร จัดการ และดําเนินการด�านความปลอดภัยอาชีวอนามัย และสภาพแวดล�อมในการ
ทํางานเกี่ยวกับไฟฟ�า พ.ศ. 2558

5. กฎกระทรวงกําหนดมาตรฐานในการบรæหาร จัดการ และดําเนินการด�านความปลอดภัยอาชีวอนามัย และสภาพแวดล�อมในการ
ทํางานเกี่ยวกับความร�อน แสงสว�าง และเสียง พ.ศ. 2559

6. กฎกระทรวงกําหนดมาตรฐานในการบรæหาร จัดการ และดําเนินการด�านความปลอดภัยอาชีวอนามัย และสภาพแวดล�อมในการ
ทํางานเกี่ยวกับการป�องกันและระงับอัคคีภัย (ฉบับที่ 2)    พ.ศ. 2561

22.22 กฏหมายที่เกี่ยวข�องกับความปลอดภยัในการทํางาน

กฎกระทรวงทีอ่อกตามมาตรา 88 แห�งพระราชบญัญตัิความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดล�อมในการทาํงาน 
พ.ศ.. 2554 มีดังต�อไปนี้

7. กฎกระทรวงกําหนดมาตรฐานในการบรæหาร จัดการ และดําเนินการด�าน ความปลอดภัยอาชีวอนามัย และสภาพแวดล�อมในการ
ทํางานเกี่ยวกับที่อับอากาศ พ.ศ. 2562

8. กฎกระทรวงกําหนดมาตรฐานในการบรæหาร จัดการ และดําเนินการด�าน ความปลอดภัยอาชีวอนามัย และสภาพแวดล�อมในการ
ทํางานเกี่ยวกับงานประดานํ้า พ.ศ. 2563

9. กฎกระทรวงกําหนดมาตรฐานการตรวจสุขภาพลูกจ�างซึ่งทํางานเกี่ยวกับป�จจัยเสี่ยง พ.ศ. 2563

10. กฎกระทรวงกําหนดมาตรฐานในการบรæหาร จัดการ และดําเนินการด�านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล�อมในการ
ทํางานเกี่ยวกับนั่งร�านและคํ้ายัน พ.ศ. 2564

11. กฎกระทรวงกําหนดมาตรฐานในการบรæหาร จัดการ และดําเนินการ ด�านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล�อมในการ
ทํางานเกี่ยวกับงานก�อสร�าง พ.ศ. 2564

12. กฎกระทรวงกําหนดมาตรฐานในการบรæหาร จัดการ และดําเนินการด�านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล�อมในการ
ทํางาน ในสถานที่ที่มีอันตรายจากการตกจากที่สูงและที่ลาดชันจากวัสดุกระเด็น  ตกหล�น  และพังทลาย  และจากการตกลงไปใน
ภาชนะเก็บหรéอรองรับวัสดุ พ.ศ. 2564

22.22 กฏหมายที่เกี่ยวข�องกับความปลอดภยัในการทํางาน

กฎกระทรวงทีอ่อกตามมาตรา 88 แห�งพระราชบญัญตัิความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดล�อมในการทาํงาน 
พ.ศ.. 2554 มีดังต�อไปนี้

13. กฎกระทรวงการขè้นทะเบียนและการอนุญาตให�บรæการเพõ่อส�งเสรæมความปลอดภัยอาชีวอนามัย และสภาพแวดล�อมในการทํางาน 
พ.ศ. 2564

14. กฎกระทรวงกําหนดมาตรฐานในการบรæหาร จัดการ และดําเนินการด�านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล�อมในการ
ทํางานเกี่ยวกับเครé่องจักร ป��นจั่น และหม�อนํ้า พ.ศ. 2564

15. กฎกระทรวงกําหนดมาตรฐานการทํางานเกี่ยวกับรังสี พ.ศ. 2564

16. กฎกระทรวงกําหนดมาตรฐานเกี่ยวระบบการจัดการด�านความปลอดภัย พ.ศ. 2565

17. กฎกระทรวงการจัดให�มีเจ�าหน�าที่ความปลอดภัยในการทํางาน บุคลากร หน�วยงาน หรéอคณะบุคคล เพõ่อดําเนินการด�านความ
ปลอดภัยในสถานประกอบกิจการ พ.ศ. 2565

18. กฎกระทรวงการอนุญาตเป�นผู�ชํานาญการด�านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล�อมในการทํางาน พ.ศ. 2567

22.22 กฏหมายที่เกี่ยวข�องกับความปลอดภยัในการทาํงาน

• ให�มีข�อบงัคบัและคู�มอืว�าด�วยความปลอดภยัสาํหรับพนกังาน // ผู�รับเหมา

• ต�องอบรมให�มคีวามรู�ตามคู�มอืและข�อบงัคบัก�อนลงมอืปฏบิตัิงาน

• กําหนดให�มีเจ�าหน�าทีค่วามปลอดภยัระดบัหวัหน�างาน ระดับเทคนคิ ระดับเทคนคิขัน้สงู ระดับวæชาชพี ระดับ
บรæหาร

• กําหนดให�มคีณะกรรมการความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดล�อมในการทาํงาน (SHE-COM) มี
ลูกจ�างตั้งแต�  500 คนขè้นไป

• กําหนดให�มหีน�วยงานความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดล�อมในการทาํงาน

กฎกระทรวง กําหนดมาตรฐานในการบรæหารและการจัดการด�านความปลอดภยัฯ พ.ศ.. 25499 (Highlight)



รระบบการจัดการด�านความปลอดภยั

หมายความว�า  ระบบการจัดการที่กําหนดขè้นเป�นส�วนหนึ่ง ของระบบการจัดการของสถานประกอบกิจการเพõ่อ
นําไปปฏิบัติให�เป�นไปตํามนโยบายด�านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล�อมในการทํางาน ซึ่งครอบคลุมการ
จัดการความเสี่ยงด�านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล�อมในการทํางานของสถานประกอบกิจการ

อย�างน�อยต�องประกอบด�วย   
(1)  นโยบายด�านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล�อมในการทํางาน   
(2)  การจัดการองค�กรด�านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล�อมในการทํางาน 
(3)  แผนงานด�านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล�อมในการทํางาน และการนําไปปฏิบัต ิ  
(4)  การประเมินผลและการทบทวนระบบการจัดการด�านความปลอดภัย   
(5)  การปรับปรุงและการพัฒนําระบบการจัดการด�านความปลอดภัย

2.22 กฏหมายที่เกี่ยวข�องกับความปลอดภยัในการทาํงาน

กฎกระทรวง กําหนดมาตรฐานเกีย่วกบัระบบการจัดการด�านความปลอดภยั พ.ศ.. 25655 (Highlight) นอกจากพระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล�อมในการทํางาน พ.ศ. 2554

แล�ว ยังมีกฎกระทรวงซึ่งออกตามความในพระราชบัญญัติคุ�มครองแรงงาน พ.ศ. 2541 ซึ่งมีความเกี่ยวข�อง
กับความปลอดภัยในการทํางาน ได�แก� 

1) กฎกระทรวงฉบับที่ 2 (พ.ศ.2541) เรé่อง งานที่อาจเป�นอันตรายต�อสุขภาพและ ความปลอดภัย
ของลูกจ�าง  

2) กฎกระทรวงฉบับที่ 6 (พ.ศ. 2541) เรé่อง งานที่ห�ามมิให�นายจ�างให�ลูกจ�างซึ่งเป�นเด็กอายุตํ่ากว�า 
18 ป�ทํางาน  

3) กฎกระทรวงฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2541) เรé่อง งานขนส�งทางบก 
4) กฎกระทรวงกําหนดอัตรานํ้าหนักที่นายจ�างให�ลูกจ�างทํางานได� (พ.ศ. 2547) 

5) กฎกระทรวงว�าด�วยการจัดสวัสดิการในสถานประกอบกิจการ (พ.ศ. 2547) 

22.22 กฏหมายที่เกี่ยวข�องกับความปลอดภยัในการทาํงาน

3. ระเบียบปฎิบัติและข�อบังคับว�าด�วยความ
    ปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล�อมใน
    การทํางาน

33.11 กฎระเบียบด�านความปลอดภยัฯ 

3.2 ความปลอดภยัในการปฏบิัติงานเกี่ยวกับเครéอ่งจกัร ป��นจั่น หม�อนํ้า
3.33 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับไฟฟ�า
3.44 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับสารเคมี
3.55 ความปลอดภยัในการปฏบิัติงานบนทีสู่ง
3.66 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานในที่อบัอากาศ
3.77 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับการเคลื่อนย�ายและจดัเก็บวัสดุ
3.88 ขั้นตอนการรายงานและสอบหาสาเหตอุġบตักิารณ�
3.99 ระบบขออนญุาตทํางาน (Permitt too work)

3.100 แผนควบคุมภาวะฉุกเฉนิ



3.1 กฎระเบียบด�านความปลอดภัยทั่วไป

กกฎความปลอดภัยทั่วไป

1. พนักงานต�องตระหนักถึงความปลอดภัยอยู�เสมอ 
2. พนักงานต�องศึกษาคู�มือปฏิบัติงานให�เข�าใจก�อนการปฏิบัติงานทุกครั้ง และปฏิบัติตามข�อกําหนดอย�างเคร�งครัด 
3. เชื่อฟĄงและปฏิบัติตามป�ายเตือนและสัญลักษณ�ความปลอดภัยอย�างเคร�งครัด 
4. แต�งกายให�เรçยบร�อยและสวมใส�อġปกรณ�คุ�มครองความปลอดภัยส�วนบุคคลให�เหมาะสมกับงาน 
5. พนักงานต�องให�ความร�วมมือในกิจกรรมความปลอดภัยฯ โดยถือว�าเป�นส�วนหนึ่งของการปฏิบัติงาน 
6. ห�ามทํางานกับเครé่องจักรหรéอสารเคมีอันตรายโดยไม�มีหน�าที่เกี่ยวข�อง 
7. อġปกรณ�ป�องกันอันตรายที่เครé่องจักรถือเป�นส�วนหนึ่งของเครé่องจักร ห�ามถอดออกโดยเด็ดขาด ยกเว�นเพõ่อทําการซ�อมแซมหรéอ

บํารุงรักษา 
8. เมื่อพบเห็นสภาพการทํางานที่ไม�ปลอดภัย ต�องรายงานหัวหน�างานทันที 
9. เมื่อเกิดอġบัติเหตุจากการทํางานหรéอเจ็บป�วย ต�องแจ�งหัวหน�างานหรéอเจ�าหน�าที่ความปลอดภัยในการทํางานทราบโดยเร็ว 
10. ห�ามรับประทานอาหารหรéอสูบบุหรç่ในที่ปฏิบัติงาน ยกเว�นในบรæเวณที่จัดไว�ให�เป�นการเฉพาะ 
11. เมื่อได�ยินเสียงสัญญาณฉุกเฉิน ให�พนักงานรçบไปยังจþดรวมพลหรéอสถานที่ปลอดภัยโดยด�วน 
12. พนักงานต�องใช�เครé่องมือและอġปกรณ�ให�ถูกต�องตามลักษณะการใช�งาน ไม�ใช�งานผิดประเภท 
13. ต�องแขวนป�าย “อันตราย” เครé่องจักรหรéออġปกรณ�ก�อนที่จะทํางานซ�อมบํารุง 
14. พนักงานไม�มีสิทธิ์ที่จะถอดป�าย “อันตราย” ของผู�อื่นออก 

กกฎระเบยีบความปลอดภัยทั่วไป (Safetyy rule)
ผู�มาเยี่ยมชมและผู�รับเหมาทุกคน ตต�อง ลงทะเบียนผ�านระบบ gulf smart access และสแกน QR code เพõ่อเข�า - ออกพõ้นที่โรงไฟฟ�า 

ต�อง สวมบัตรประจําตัวผู�มาเยี่ยม/ผู�รับเหมา ตลอดระยะเวลาที่อยู�ในโรงไฟฟ�า 

ต�อง ผ�านการอบรมด�านความปลอดภัยจากเจ�าหน�าที่ความปลอดภัยของโรงไฟฟ�า หรéอผู�ควบคุมงานที่ได�รับมอบหมาย

ต�อง แต�งกายสุภาพ รัดกุม โดยถือหลักความปลอดภัย

ต�อง สวมใส�เสื้อแขนยาว และ PPE ขั้นตํ่าตามที่โรงไฟฟ�ากําหนดตลอดเวลาขณะปฏิบัติงาน หรéออยู�ในพõ้นที่โรงไฟฟ�า

ห�ามนําอาวġธ วัตถุระเบิดเข�ามาในเขตพõ้นที่ของโรงไฟฟ�า 

ห�ามบุคคลที่ดื่มสุรา หรéอนําสุราเข�ามาดื่ม / ห�ามใช�สาร ยาเสพติด / ห�ามเล�นการพนันในเขตพõ้นที่ของโรงไฟฟ�า 

ห�ามนําเด็กที่อายุตํ่ากว�า 18 ป� เข�ามาทํางานในเขตพõ้นที่ของโรงไฟฟ�า

ห�ามเข�าเขตพõ้นที่ต�องห�ามก�อนได�รับอนุญาตโดยเด็ดขาด ยกเว�นได�รับอนุญาตจากเจ�าหน�าที่ของโรงไฟฟ�า

ห�ามถ�ายรูปในพõ้นที่ที่ไม�ได�รับอนุญาต ยกเว�นได�รับอนุญาตจากเจ�าหน�าที่ของโรงไฟฟ�า

ห�ามสูบบุหรç่นอกเหนือเขตพõ้นที่กําหนด

บบทลงโทษกรณีไม�ปฏบิตัิตามกฏระเบยีบความปลอดภัย

พนักงานกัลฟ�ทุกคนมีสิทธิสั่งหยุดงานหรéอห�ามผู�รับเหมาทํางานได�ทันทีโดยมิต�องรับผิดชอบความเสียหายที่

อาจเกิดขè้นต�อผู�รับเหมา ในกรณีดังต�อไปนี้

พบผู�รับเหมาไม�สวมใส�อġปกรณ�ป�องกันอันตรายส�วนบุคคลที่กําหนด

ทําผิดกฎระเบียบด�านความปลอดภัยและสิöงแวดล�อม เช�น สูบบุหรç่ในพõ้นที่ห�ามสูบ ,ไม�ติดบัตรประจําตัว

ผู�รับเหมา,ขับรถเร็วเกินที่กําหนด,ทิ÷งขยะโดยไม�มีการคัดแยกประเภท เป�นต�น

พบการกระทําที่ไม�ปลอดภัยหรéอสภาพงานที่ไม�ปลอดภัย ที่อาจก�อให�เกิดอġบัติเหตุอันตราย เช�น ไม�มีผ�า

กันไฟในการทํางานในงานเชื่อม ,ทํางานบนที่สูงโดยไม�สวมใส�เข็มขัดนิรภัยชนิดเต็มตัว , อġปกรณ�ไฟฟ�า

ไม�ได�มาตรฐานแต�ยังมีการใช�งานเป�นต�น

ไม�ปฏิบัติตามข�อกําหนดที่ระบุในใบอนุญาตทํางาน เช�น ไม�เซนต�ชื่อลงในใบบันทึกบุคคลเข�า-ออกในที่อับ

อากาศ เป�นต�น



บบทลงโทษกรณีไม�ปฏบิตัิตามกฏระเบยีบความปลอดภัย

ทางบรæษัทมีสิทธิ์ที่จะดําเนินการได�ดังนี้

ครั้งที่ 1 ตักเตือนด�วยวาจาและแจ�งให�หัวหน�างานทราบทันที

ครั้งที่ 2 ตักเตือนเป�นลายลักษณ�อักษรแก�บรæษัทผู�รับเหมา

ครั้งที่ 3 พòจารณาหยุดจ�างบรæษัท

3.2
คความปลอดภัยในการปฏิบัติงานเกี่ยวกับ
เครé่องจักร ป��นจั่น หม�อนํ้า

33.22 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับเครéอ่งจกัร ป��นจั่น หม�อนํ้า

“เครé่องจักร”” หมายความว�า สิöงที่ประกอบด�วยชิ÷นส�วนหลายชิ÷นสําหรับก�อกําเนิดพลังงานเปลี่ยนหรéอแปลงสภาพพลังงาน หรéอส�ง
พลังงาน ทั้งนี้ ด�วยกําลังนํ้า ไอนํ้า เชื้อเพลิง ลม ก�าซ แสงอาทิตย� ไฟฟ�า หรéอพลังงานอื่น และหมายความรวมถึงเครé่องอġปกรณ� ล�อตุนกําลัง รอก 
สายพาน เพลา เฟíอง หรéอสิöงอื่นที่ทํางานสัมพันธ�กัน รวมทั้งเครé่องมือกล

กฎกระทรวง กําหนดมาตรฐานในการบรæหาร จัดการ และดําเนนิการด�านความปลอดภยั อาชีวอนามยั และ
สภาพแวดล�อมในการทาํงานเกีย่วกบัเครéอ่งจักร ป��นจั่น และหม�อนํา้ พ.ศ.. 2564

33.22 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับเครéอ่งจกัร ป��นจั่น หม�อนํ้า

1.11 ความปลอดภัยในการทาํงานกบัเครéอ่งจักร

silawan.jaibun
Rectangle



33.22 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับเครéอ่งจกัร ป��นจั่น หม�อนํ้า

พนักงานต�อง แต�งกายให�เรçยบร�อย รัดกมุ โดยสวมเสือ้แขนยาวเข�าในพõ้นที่ควบคมุ

พนักงานห�ามสวมใส�เครé่องประดับทีอ่าจเกีย่วโยงกบัสิöงหนึง่สิöงใดได�

พนักงานต�องรวบผมทีป่ล�อยยาวเกินสมควร เพõ่อป�องกันการถกูดงึจากเครéอ่งจกัร

นายจ�างต�องจดัทาํรั้ว คอกกัน้ หรéอเส�นแสดงเขตอนัตราย ณ บรæเวณทีต่ัง้ของเครéอ่งจกัร ให�ลกูจ�างเหน็ได�ชดัเจน

พนักงานซึง่ไม�เกีย่วข�องห�ามเข�าไปในบรæเวณดงักล�าว

เครé่องจกัรทีม่กีารถ�ายทอดพลงังานโดยใช�เพลา สายพาน รอก เครé่องอġปกรณ� ล�อตนุกาํลงัต�องมีตะแกรงหรéอที่
ครอบป�ดคลมุส�วนทีห่มนุได�และส�วนส�งถ�ายกาํลงัให�มดิชดิเพõอ่ป�องกันการถูกหนบี ดึง เฉือน กระแทก ทับ จนเกดิ
อันตราย

ข�อปฏิบตัิทัว่ไป เพõ่อความปลอดภยัในการทาํงานกบัเครéอ่งจกัร

33.22 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับเครéอ่งจกัร ป��นจั่น หม�อนํ้า

เส�นแสดงเขตอนัตราย 

การจดัทาํรัว้ คอกกัน้บรæเวณอนัตรายจากเครéอ่งจกัร 

ต�องมตีะแกรงหรéอทีค่รอบป�ดคลมุส�วนทีห่มนุ
ได�และส�วนส�งถ�ายกาํลังให�มดิชดิ

เเครé่องจักรที่ใช�พลังงานไฟฟ�าต�องมีระบบหรéอวæธีการป�องกัน
กระแสไฟฟ�ารั่วเข�าตัวบุคคลที่เกี่ยวข�องหรéอเครé่องจักรและต�อง
ต�อสายดิน

การซ�อมเครé่องจักรต�องหยุดเครé่องจักรและต�องทําการ Lockk 

Out && Tagg Outt ป�องกันมิให�เครé่องจักรทํางานขณะซ�อม

ต�องตรวจสอบเครé ่องจ ักรให �อย ู � ในสภาพใช�การได�ด ีและ
ปลอดภัย

ต�องสวมใส�อġปกรณ�คุ�มครองความปลอดภัยส�วนบุคคลตาม
ลักษณะงาน

ต�องสวมใส� PPEE ตามลักษณะงานทกุครัง้ทีป่ฏบิตัิงาน

3.22 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับเครéอ่งจกัร ป��นจั่น หม�อนํ้า

ข�อปฏิบตัิทัว่ไป เพõ่อความปลอดภยัในการทาํงานกบัเครéอ่งจักร

33.22 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับเครéอ่งจกัร ป��นจั่น หม�อนํ้า

Lockk Outt andd Tagg Outt ทุกครั้ง เพõ่อ
ป�องกันมใิห�เครé่องจกัรทาํงานขณะซ�อม

Lockk Outt andd Tagg Outt Station



ระบบการขออนุญาตทํางานและการตัดแยกพลังงาน (Work Permit and LOTO)

““ ใบอนุญาตตดัแยกอġปกรณ�”” ใช�สําหรับตัด
แยกแหล�งพลังงาน (Lock Out Tag Out 

permit) 

ใช�สําหรับตัดแยกแหล�งพลังงาน 
(Lock Out Tag Out permit)

• ไฟฟ�า
• ไอนํ้า
• สารเคมี
• ก�าซ
• นํ้า (แรงดัน)

• ลม (แรงดัน)

• การขนถ�ายวัสดุทางท�อ

*** หากผู�รบัเหมาต�องการล็อคกญุแจแหล�งกาํเนดิพลังงานร�วมกบัทางกลัฟ� สามารถแจ�ง Workk Supervisorr เพõ่อร�วมทาํการล็อคได�

ระบบการขออนุญาตทํางานและการตัดแยกพลังงาน (Work Permit and LOTO)

หหากต�องการแขวน Tagg หรéอ Lockk ร�วม โปรดแจ�ง 
Workk Supervisor

ห�ามปลด Tagg ออกจากเครé่องจกัร หรéอ 
อġปกรณ�เดด็ขาด

กรณีพบ Tagg ตกหล�น นําส�ง workk supervisorr 

หรéอเจ�าหน�าทีก่ัลฟ� ห�ามนําไปแขวนบน
เครé่องจกัร อġปกรณ�เองโดยเดด็ขาด

33.22 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับเครéอ่งจกัร ป��นจั่น หม�อนํ้า

1.22 ความปลอดภัยในการทาํงานกบัป��นจั่น

ข�อควรรู�ในการปฏบิตัิงานกบัป��นจั่น

รู�นํ้าหนักของที่จะยกและไม�ยกเกินนํ้าหนักที่ป��นจั่นสามารถยกได�ในระยะนั้น

รู�รัศมีการยกและย�ายของ ให�ดูตําแหน�งที่ห�างจากตัวป��นจั่นมากที่สุดในการประเมินความสามรถของป��นจั่น

ใช�รัศมีของแขนในตําแหน�งที่ใกล�ตัวป��นจั่นที่สุด

ต�องทราบและปฏิบัติตามแผนภาพความสามารถในการยกของป��นจั่น (Lifting Capacity or Load Chart)

ห�ามการเรæöม หรéอหยุดการยกแบบทันทีทันใด หรéอขับแบบกระชาก

การยกของต�องยกขè้นในแนวดิöง ให�รอกตะขอตรงกับศูนย�กลางของนํ้าหนักที่ยก และตรงกับกลางแขนของป��นจั่น

ปรับให�ป��นจั่นมีเสถียรภาพมากที่สุดและได�ดิöง

ให�มีการทดสอบส�วนประกอบและอġปกรณ�ของป��นจั่นป�ละไม�น�อยกว�า 1 ครั้ง (ตามนํ้าหนักของป��นจั่น)

ให�ผู�บังคับป��นจั่น ผู�ให�สัญญาณ ผู�ยึดเกาะวัสดุ หรéอผู�ควบคุมการใช�ป��นจั่น ต�องผ�านการอบรมและทบทวนทุก 2 ป�

จัดทําเส�นแสดงเขตอันตราย เครé่องหมายแสดงเขตอันตราย หรéอเครé่องกั้นเขตอันตราย ในเส�นทางที่มีการใช�
ป��นจั่นเคลื่อนย�ายสิöงของ

ห�ามเดินผ�านป��นจั่นขณะทําการยก

33.22 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับเครéอ่งจกัร ป��นจั่น หม�อนํ้า

ข�อปฏิบตัิทัว่ไป เพõ่อความปลอดภยัในการทาํงานกบัป��นจั่น



Accidentt Fromm Crane

3.22 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับเครéอ่งจกัร ป��นจั่น หม�อนํ้า

ที่มาของภาพ :https://www.posttoday.com/social/general/577947

เครนก�อสร�างคอนโดฯ พระราม33 พังถล�ม คนงานก�อสร�างดบั 44 ราย บาดเจบ็ 5 ราย  เกิดเหตุการณ� เมื่อ 233 ม.ค. 62

เมื่อเวลา 12.15 น. ส�วนสาเหตุที่เครนพังถล�มลงมา คาดว�าเกิดจากการติดตั้งและทดสอบระดับความสูงของเครนจนเกิด
อġบัติเหตุ ทําให�เครนส�วนที่ต�อเติมหักลงมา

33.22 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับเครéอ่งจกัร ป��นจั่น หม�อนํ้า

1.33 ความปลอดภัยในการทาํงานกบัหม�อนํา้

“หม�อนํ้า”” หมายความว�า ภาชนะป�ดที่ผลิตนํ้าร�อนหรéอไอนํ้าที่มีความดันสูงกว�าบรรยากาศ โดยใช�ความร�อนจากการเผา
ไหม�ของเชื้อเพลิง หรéอความร�อนจากพลังงานอื่น

อันตรายของหม�อนํา้ >>> ระเบดิ !!!

สภาพท�อไฟใหญ�ทีฉ่กีขาดบรæเวณรอยเชือ่มยดึ
ผนังหน�าและผนงัหลงั

สภาพการฉกีขาดของเหลก็ยดึโยงและการแตก
ระเบดิของผนงัหลัง

ขข�อมูลทั่วไป

• ตั้งอยู�ที่ถนนเทพารักษ� อ.บางพลี  
จ.สมุทรปราการ

• ระเบิดวันที่  7  ก.พ. 46

• เสียชีวæต 5 บาดเจ็บ 12

กรณีการเกดิอġบตัิเหตุหม�อนํา้ระเบดิ ;; โรงงานฟอกย�อมผ�ายีนส�

3.22 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับเครéอ่งจกัร ป��นจั่น หม�อนํ้า 33.22 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับเครéอ่งจกัร ป��นจั่น หม�อนํ้า

สาเหตุการเกดิอġบตัิเหตุ

• เกิดจาก OVER HEAT ที่ส�วนล�างของท�อไฟใหญ� 

– มีตะกรันจบัหนาทีท่�อไฟใหญ�หนาไม�ตํา่กว�า 2 หุน

– มีโคลนตะกอนสะสมอยู�ใต�ท�อไฟใหญ�มาก

– เหล็กทีส่ร�างหม�อไอนํ้าเป�นเหลก็คณุภาพตํา่ ทนอġณหภมูไิด�ตํา่

• เกิดจาก OVERR PRESSURE เนือ่งจาก

– ท�อไฟใหญ�มกีารกร�อนพรนุเป�นหลมุลกึและบางมาก

– การออกแบบและการสร�างหม�อไอนํา้ไม�เป�นไป ตามมาตรฐาน โดยท�อไฟใหญ�ม ีØ โต 444 นิ÷ว แต�

ไม�มวีงแหวนรดั



OVERHEAT-หม�อนํา้ระเบดิ 

นํ้าแห�ง

อġปกรณ�ควบคมุระดับนํา้ชาํรุด

ตะกรันภายในหม�อไอนํา้หนามาก

นํ้าเข�าหม�อไอนํา้มคีณุสมบตัไิม�เหมาะสม

ขาดการตรวจสอบ ดูแล บํารุงรกัษาทีถู่กต�อง

3.22 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับเครéอ่งจกัร ป��นจั่น หม�อนํ้า

3.3
คความปลอดภัยในการปฏิบัติงานเกี่ยวกับไฟฟ�าและ
งานที่ก�อให�เกิดประกายไฟ

33.3 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับไฟฟ�าและงานที่ก�อให�เกดิประกายไฟ

1. การทาํงานเกีย่วกบัอġปกรณ�ไฟฟ�า 
การป�องกันอันตรายจากอġปกรณ�ไฟฟ�าġġġġġġ

1. อġปกรณ�ไฟฟ�าทุกชนิด ที่จะนํามาใช�ในเขตโรงไฟฟ�า จะต�องได�รับการตรวจสอบสภาพให�พร�อมใช�งานทุกครั้งก�อนเรæöมปฏิบัติงาน
2. อġปกรณ�ที่ใช�ในการทํางานทุกชิ÷น จะต�องกรอกในแบบฟอร�มรายการอġปกรณ�พร�อมแนบมากับใบอนุญาตการทํางาน (Work 

Permit)

3. กรณีที่ต�องเพòöมเติมอġปกรณ� จะต�องติดต�อเจ�าของงาน เพõ่อทําการตรวจสอบก�อนนํามาใช�งานทุกครั้ง 
4. เครé่องมือที่ใช�ไฟฟ�า ต�องต�อผ�านอġปกรณ�ตัดไฟอัติโนมัติ (Safe-T-Cut)

5. ไม�อนุญาตให�ปฏิบัติงานหากยังมิได�มีการขออนุญาตเป�ด work permit โดยเด็ดขาด
6. ต�องมีการตัดแยกระบบไฟฟ�าทุกครั้งก�อนเรæöมปฏิบัติงานเกี่ยวกับไฟฟ�า โดยใช�ระบบ Log out Tag out

7. สวมใส�อġปกรณ�ป�องกันอันตรายส�วนบุคคลชนิดป�องกันไฟฟ�าที่เหมาะสม
8. อġปกรณ�ไฟฟ�าทุกชนิด จะต�องไม�มีการปรับปรุง หรéอเปลี่ยนแปลงให�ผิดไปจากมาตรฐานการผลิต
9. ห�ามทํางานในที่มีนํ้าขัง หรéอ ทํางานตากฝน
10. การวางอġปกรณ�ไฟฟ�า เช�น สายไฟ จะต�องวางให�เรçยบร�อย ต�องไม�ถูกกดทับ หรéอ เหยียบ จนทําให�เกิดการชํารุดเสียหาย

งานไฟฟ�า (Electrical Work)

ทํางานเกี่ยวกับระบบไฟฟ�าแรงสูง – งานบํารุงรักษาหรéอ ซ�อมที่ใกล�กับระบบไฟฟ�าแรงสูง
(เท�ากับหรéอมากกว�าเกิน 380 Volt AC หรéอ 125 Volt DC )

ตรวจสอบอġปกรณ�ไฟฟ�า และเครé่องมือก�อนนําเข�ามาใช�งาน

ห�ามต�อสายไฟด�วยเทปพันสาย

ห�ามนําปลั๊กภายในมาใช�ภายนอก

silawan.jaibun
Rectangle



แผงควบคุมระบบไฟฟ�าต�องมีอġปกรณ�ตัดไฟรั่ว
Earth Circuit Breaker (ECB) or Ground Fault Circuit Breaker (GFCI)

EECBB orr Earthh leakk  breakerr 
mustt bee installedd too preventt 

electricall shockk hazardd  
andd inspectedd periodicallyy 

byy licensedd engineer.. 

ภภาพตวัอย�างอġปกรณ�ไฟฟ�าที่ห�ามใช�

3.3 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับไฟฟ�าและงานที่ก�อให�เกดิประกายไฟ

ออġบัติเหตจุากไฟฟ�าแรงสูง

3.3 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับไฟฟ�าและงานที่ก�อให�เกดิประกายไฟ 33.33 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับไฟฟ�าและงานที่ก�อให�เกดิประกายไฟ



33.3 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับไฟฟ�าและงานที่ก�อให�เกดิประกายไฟ

2. การทาํงานทีก่�อให�เกดิประกายไฟ

1. อġปกรณ�ที่นํามาปฏิบัติงานต�องผ�านการตรวจสอบความปลอดภัยทุกครั้ง
2. ต�องจัดพนักงานเฝ�าระวังไฟ เพõ่อทําหน�าที่เฝ�าไฟ หรéอสะเก็ดให�ครอบคลุมทั่วบรæเวณการทํางาน
3. ต�องจัดเตรçยมถังดับเพลิงมาด�วยทุกครั้งที่ปฏิบัติงานที่ก�อให�เกิดประกายไฟและต�องอยู� ในสภาพใช�งานได�  

ห�าม ใช�ถังดับเพลิงในพõ้นที่โดยเด็ดขาด!!!

4. ต�องจัดเตรçยมผ�ากันไฟ พร�อมถาดรอง เพõ่อใช�ในการรองรับสะเก็ดไฟ จากการเชื่อม
5. ต�องยึดหางปลาของตู�เชื่อมให�แน�น สายไม�เป��อยหรéอขาด

การป�องกันอันตรายจากการทํางานที่ก�อให�เกิดประกายไฟ

33.3 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับไฟฟ�าและงานที่ก�อให�เกดิประกายไฟ

PPEE สําหรบังานเชื่อม
1. กระบังหน�าลดแสงเพõ่อกันแสงจ�าจากการเชื่อม
2. แว�นตาป�องกันสะเก็ดงานเชื่อมเข�าตา
3. หน�ากากกรองป�องกันฝุ�น ฟĂมจากการเชื่อมเข�าสู�ระบบ

ทางเดินหายใจ
4. เอี๊ยมและปลอกแขนงานเชื่อม ป�องกันสะเก็ดไฟ
5. ถุงมืองานเชื่อม ป�องกันสะเก็ดไฟ ป�องกันไฟดูด
6. รองเท�างานเชื่อม ป�องกันสะเก็ดไฟและป�องกันไฟดูด

33.33 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับไฟฟ�าและงานที่ก�อให�เกดิประกายไฟ

กรณีงานเชือ่มด�วยไฟฟ�า

ตู�เชื่อมไฟฟ�าู ฟฟฟาฟาฟา จะต�องได�มาตรฐานมีสติøกเกอร�ติดที่อġปกรณ�แสดงว�าผ�านการตรวจสอบแล�ว

สายไฟ ปลั๊กไฟ เครé่องติดใบเจçยร�อġปกรณ�ไฟฟ�าทุกอย�างที่นํามาใช�งานจะต�องอยู�ในสภาพที่ดี ผ�านการตรวจสอบ
เช�นกัน

พõ้นที่การติดตั้งอġปกรณ�เครé่องมือต�องไม�กีดขวางทางเดิน ไม�อยู�ในจþดที่มีละอองนํ้า มีความชื้นหรéอมีนํ้าขัง

กําหนดการเดินสายไฟให�อย�างปลอดภัยไม�ป�ดกัน้ทางเดินหรéอเป�นอġปสรรคต�อการทํางาน

เครé่องติดใบเจçยร� จะต�องมีการ�ดครอบที่ใบตัดเพõ่อป�องกันอันตรายกรณีใบตัดแตก

33.33 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับไฟฟ�าและงานที่ก�อให�เกดิประกายไฟ

กรณีการเชื่อมตัด ด�วยแก�ส

ต�องติดตั้งถังแก�สแรงดันอยู�ในจþดที่มั่นคง หรéออยู�ในรถเข็นมีเชือก โซ�คล�องผูกรัดป�องกันการล�มกระแทก

ก�อนการเบิกถังแก�สแรงดันทุกครั้งจะต�องได�รับการตรวจสอบว�ามีการทดสอบสภาพถัง (Hydro test ) แล�วไม�
เกิน 5 ป� ถังไม�บุบเบี้ยว เป�นสนิม

ในชุดตัดที่ประกอบด�วยถังแก�สออกซิเจน และถังแก�สเชื้อเพลิงจะต�องมีการติดตั้งวาล�วกันไฟย�อนกลับให�ครบ

ข�อต�อสายแก�สกับถังจะต�องมีสายรัดหรéอแคล�มป�ป�องกันการหลดุแล�วเกิดการฟā�งกระจายของแก�ส

Pressure gauge ทั้งของถังแก�สออกซิเจน ถังแก�ส LPG หรéอถังอาร�กอนจะต�องอยู�ในสภาพดีไม�แตกจนไม�
สามารถอ�านค�าแรงดันได�



งานตัด เชื่อม ให�ความร�อน ประกายไฟ (Cutting/Welding Hot Work)

พนักงานที่ปฏิบัติงาน ต�องสวมใส�อġปกรณ�ป�องกันอันตรายสําหรับ
งานเชื่อมให�ครบและถูกต�อง 
ต�องมีผ�ากันไฟ รองรับสะเก็ดไฟจากการเชื่อม ตัด
ต�องจัดเตรçยมถังดับเพลิง ชนิด ABC Fire Rated ไม�น�อยกว�า 
6A:20B ขนาดอย�างน�อย 10 ปอนด� 1 ถังต�อหนึ่งหัวเชื่อมหรéอหัวตัด
และพร�อมใช�งาน ไว�ในพõ้นที่ปฏิบัติงาน
ต�องติดตั้งอġปกรณ�ป�องกันไฟย�อนกลับ (Flash Back Arrestor & 

Non-return valve) ที่มีมาตรฐาน EEN730 หรéอ ISO5175 โดยต�อ
จากทางออกของอġปกรณ�ปรับความดัน และหัวเชื่อมตามลําดับ โดย
ต�องอยู�ในสภาพพร�อมใช�งาน (ไม�มีห�ามทํางานเด็ดขาด)

ต�องมีผู�เฝ�าระวังไฟ (Fire watchman) 1 คนต�อ 1 จþด ที่ผ�านการ
ฝ�กอบรมหลักสูตร Fire watchman เท�านั้น โดยต�องสแตนด�บาย
หลังเสร็จงาน 30 นาที

งานตัด เชื่อม ให�ความร�อน ประกายไฟ (Cutting/Welding Hot Work)
Flashbackk arrestor(fuell gass && oxygen)) andd NRVV 

งานตัด เชื่อม ให�ความร�อน ประกายไฟ (Cutting/Welding Hot Work)

คความปลอดภัยในการใช�ถังก�าซที่มีแรงดัน (Gass Cylinder)
ถังก�าซที่มีแรงดันต�องมีฝาครอบเพõ่อป�องกันอันตรายระหว�างเคลื่อนย�าย
ถังก�าซที่ใช�งานทุกถังตต�องมีการตรวจทดสอบ Hydrostaticc testt ตามมาตรฐาน มอก.358-25655 ประจําทุก 5 หรéอ 10 ป� และ
ต�องระบุเดือนหรéอป�ที่ตรวจสอบล�าสุดให�ชัดเจนบนตัวถัง
การติดตั้งวาล�ว ข�อต�อ ที่ถังก�าซ เป�นไปตามข�อกาํหนดของ CGAA (Thee Compressedd Gass Association) หรéอมาตรฐานที่เป�น
สากลหรéอใช�งานแพร�หลายอื่น เช�น DIN, ISO, EN 

หลีกเลี่ยงพõ้นที่ที่เสี่ยงต�อการถูกชนจากยานพาหนะ และไม�วางไว�บนพõ้นดินทราย หิน เพราะอาจล�มได�ง�าย
เก็บถังออกซิเจนที่ยังไม�ได�ใช�งานหรéอถังเปล�าของก�าซออกซิเจนห�างจากถังก�าซเชื้อเพลิงหรéอแหล�งความร�อนไม�น�อยกว�า 6 เมตร
ต�องป�ดวาล�วหัวถังก�าซให�สนิททุกครั้งก�อนเลิกใช�งาน

ติดตั้งวาล�ว ข�อต�อตามข�อกําหนด CGA

งานตัด เชื่อม ให�ความร�อน ประกายไฟ (Cutting/Welding Hot Work)

ไม�มีมาตรฐานกํากับที่ชัดเจนและอ�างอิงได�
สสีและสญัลกัษณ�ของท�อก�าซ ตาม มอก.877 และ 888 วาล�วท�อก�าซและข�อ
ต�อ ตามกําหนดของ CGAA (Thee Compressedd Gass Association)

ติดตั้งวาล�ว ข�อต�อตามข�อกําหนด CGA



33.33 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับไฟฟ�าและงานที่ก�อให�เกดิประกายไฟ

ตําแหน�งติดตั้งอġปกรณ�ป�องกนัไฟย�อนกลบั

33.33 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับไฟฟ�าและงานที่ก�อให�เกดิประกายไฟ

ภาพตวัอย�าง

ภภาพตวัอย�างการตัง้ถงัแก�ส

รถเข็นวางถัง หรéอ ใช�ลวด
มัดถังตั้งไว�ให�มั่นคง

ห�ามวางถังนอนไว� เด็ดขาด 
!!!

3.33 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับไฟฟ�าและงานที่ก�อให�เกดิประกายไฟ

ภภาพตัวอย�างการตัง้ถงัแก�สที่ผดิ
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33.33 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับไฟฟ�าและงานที่ก�อให�เกดิประกายไฟ

สสายไฟ,อġปกรณ�ไฟฟ�าชาํรุดแล�วนํามาใช�งาน 
ขณะพนักงานจะเก็บสายไฟโดยไม�มีการถอดปลั๊ก มือได�ไปสัมผัสกับจþดที่สายไฟชํารุดพอดี ทําให�ถูกไฟ

ดูดเสียชีวæตคาที่

3.33 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับไฟฟ�าและงานที่ก�อให�เกดิประกายไฟ

Casee Study

ภภาพตัวอย�างอġบตัิเหตุ

เศษชิ÷นเนื้อของผู�เสียชีวæตที่ถูกแรงระเบิดของถังออกซิเจน
ตัดขาดและกระเด็นไปค�างบนโครงเหล็กของหลังคาภรรยาเจ�าของอĢ�และลูกค�าที่นํารถมาซ�อมเสียชีวæต

3.33 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับไฟฟ�าและงานที่ก�อให�เกดิประกายไฟ

3.4 คความปลอดภัยในการปฏิบัติงานเกี่ยวกับสารเคมี
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คือ สารที่มีสมบัติทางเคมีหรéอกายภาพ ที่ทําให�เกิดอันตรายต�อมนุษย� ทรัพย�สินหรéอสภาพแวดล�อม 
ภายใต�เงé่อนไขหรéอสภาวะการณ�ที่เหมาะสมสําหรับสารนั้นๆ

สารเคมีอันตราย

33.44 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับสารเคมี

ปประเภทของสารเคมอีันตราย แบ�งได� 9 ประเภท ดังนี้

3.44 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับสารเคมี

1. วัตถรุะเบดิ( Explosives)

หมายถงึ  วัตถทุี ่ระเบดิได�เมือ่ถกูกระแทก เสียดส ีหรéอความร�อน ตัวอย�างเช�น TNT ดินป�น พลุไฟ ดอกไม�ไฟ 
ตัวอย�างสารเคมปีระเภทดงักล�าวทีม่ใีช�ในบรæษทั   เช�น  ทินเนอร�ตัวอย�างสารเคมปีระเภทดงักล�าวที่มใีช�ในบรæษทั   เช�น  
ทินเนอร� 

2. กก�าซต�างๆ (Gases)

Flammablee  gas  หมายถึง gasทีต่ดิไฟง�ายเมือ่ถูกประกายไฟ เช�น ก�าซหุงต�ม ก�าซไฮโดรเจน ก�าซมเีทน ก�าซอะเซทลีนี 

Nonn Flammablee  gas  หมายถึง gas อาจเกิดระเบดิได�เมื่อถกูกระแทกอย�างแรง หรéอได�รับความร�อนสงูจากภายนอก เช�น 
ก�าซออกซิเจน ก�าซไนโตรเจนเหลว ก�าซคาร�บอนไดออกไซด� 

Poisonn Gas  หมายถึง  ก�าซพòษทีอ่าจตายได�เมื่อได�สดูดม เช�น ก�าซคลอรçน ก�าซแอมโมเนยี ก�าซไฮโดรเจนคลอไรด�
 

ตัวอย�างสารเคมปีระเภทดงักล�าวทีม่ใีช�ในบรæษทั   เช�น  LPG

3.44 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับสารเคมี



3. ขของเหลวไวไฟ (Flammablee Liquid)

หมายถงึ  สารทีต่ิดไฟง�ายเมือ่ถกูประกายไฟ เช�นนํา้มนัเชือ้เพลงิ ทินเนอร� อะซิโตนไซลนี 

ตัวอย�างสารเคมปีระเภทดงักล�าวทีม่ใีช�ในบรæษทั   เช�น  ทินเนอร� 

3.44 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับสารเคมี

4. ขของแข็งลกุติดไฟได� ( Flammablee Solidss )

หมายเลข 1 หมายถึง สารเคมีที่อยู�ในสถานะของแข็งที่ลุกติดไฟง�ายเมื่อถูกเสียดสีหรéอ
                                    ความร�อนสูง ภายใน 45 วæนาที เช�น ผงกํามะถัน ฟอสฟอรัสแดง  ไม�ขçดไฟ

หมายเลข  2  หมายถึง  สารเคมีที่อยู�ในสถานะของแข็งที่ ลุกติดไฟได�เมื่อสัมผัสกับอากาศภายใน 5 นาที เช�น ฟอสฟอรัส
                                     ขาว ฟอสฟอรัสเหลือง โซเดียมซัลไฟต� 

หมายเลข  3 หมายถึง  สารเคมีที่อยู�ในสถานะของแข็งที่เมื่อถูกนํ้าแล�วทําให�เกิดก�าซไวไฟ เช�น แคลเซียมคาร�ไบด�โซเดียม 
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5. ตััวเติมออกซเิจนและสารประกอบอินทรçย�เปอร�ออกไซด� 
( Oxidizingg Agentss andd Organicc Peroxidee )

5.11  Oxidizingg  agentt  หมายถงึ สารเคมทีี่ไม�ติดไฟแต�ช�วยให�สารอื่นเกดิการลกุไหม�ได�ดขีè้น เช�น ไฮโดรเจนเปอร�
ออกไซด� โปแตสเซียมคลอเรต แอมโมเนยีมไนเตรท 

5.22  Organicc  Peroxidee อาจเกดิระเบดิได�เมือ่ถูกความร�อน ไวต�อการกระทบและเสยีดสีทาํปฎกิรæยารนุแรงกบั
สารอื่น ๆ เช�น อะซิโตนเปอร�ออกไซด�
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6. สารพòòษและสารทีก่�อให�เกดิโรคติดต�อ
( Poisonouss Substancess andd Infectionss Substancess )

1 2

หมายเลข 1 หมายถึง วัตถุทีม่ีเชือ้โรคปนเป��อนและทาํให�เกดิโรคได� เช�น ของเสยี อันตรายจากโรงพยาบาล เข็มฉดียา
ที่ใช�แล�ว เชื้อโรคต�าง ๆ 

หมายเลข 22 หมายถงึ วัตถุทีอ่าจทาํให�เสยีชวีæต หรéอบาดเจ็บอย�างรุนแรงจากการกนิ สูดดม หรéอจากสมัผสัทาง
                                   ผิวหนงั เช�น อาร�ซีนิค ไซยาไนด� ปรอท สารฆ�าแมลง สารปราบศตัรูพõช โลหะหนกัเป�นพòษ
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7. สสารกมัมนัตรงัสี ( Radioactivee Materialss )

หมายถงึ   วัตถุทีส่ามารถให�รังสทีี่เป�นอนัตรายต�อสิöงมชีวีæต เช�น โคบอลต� เรเดยีม   

3.44 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับสารเคมี

8. สสารกดักร�อน Corrosivee Substancess )

หมายถึง  สารเคมีที่สามารถกัดกร�อนผิวหนังและเป�นอันตรายต�อระบบทางเดินหายใจ
               เช�น กรดเกลือ กรดกํามะถัน โซเดียมไฮดรอกไซด� แคลเซี่ยมไฮโปคลอไรต� 
               สารเคมีที่มีใช�ในบรæษัท คือ NaOH

3.44 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับสารเคมี

9. สารหรééอวตัถุอื่นทีอ่าจเป�นอันตรายได�
( Miscellaneouss Productss orr Substancess )

เช�น ของเสียอันตราย แอสเบสทอสขาว เบนซัลดีไฮด� ของเสียปนเป��อน ไดออกซิน 
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กการแสดงข�อมลูสารเคมอีันตราย

ขนาดความรนุแรงของสารเคมอีันตรายตามมาตรฐาน NFPA

4 : รุนแรงสงูสดุ

33 :: รุนแรงสงู

2 : รุนแรงปานกลาง

11 :: รุนแรงน�อย 00 :: ไม�รุนแรง

3.44 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับสารเคมี



ปป�ายสัญลกัษณ�บ�งชี้ความเป�นอันตรายตามระบบ NFPA

3.44 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับสารเคมี
กการแสดงข�อมูลสารเคมีอนัตราย ตามระบบ GHS

(GHSS == Thee Globallyy Harmonizedd 

Systemm off Classificationn andd Labellingg 

off Chemicals)

ระบบการจําแนกประเภทและการติดฉลาก
สารเคมทีีเ่ป�นระบบเดยีวกนัทัว่โลก

3.44 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับสารเคมี

SSDS (Safetyy Dataa Sheets)

SDSS (Safetyy Dataa Sheets) หรéอ เอกสารข�อมูลความปลอดภัยของสารเคมี หมายถึงเอกสารที่
แสดงข�อมูลของสารเคมีที่เกี่ยวข�องกับความอันตรายของสารเคมี ,, องค�ประกอบของสารเคมี,, มาตรการการปฐม
พยาบาลเมื่อสัมผัสกับสารเคมี ฯลฯ ซึ่งข�อมูลที่อยู�ใน MSDSS ของสารเคมีประกอบด�วย 16 หัวข�อ ได�แก�

3.44 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับสารเคมี หหัวข�อที่ต�องมรีะบใุน SDS

8. การควบคุมการรับสัมผัสและการป�องกันภัยส�วนบุคคล
(Exposure Controls/Personal Protection) 

9. คุณสมบัติทางเคมีและกายภาพ (Physical and Chemical 
Properties)

10. ความเสถียรและความไวต�อการเกิดปฏิกิรæยา (Stability and
Reactivity)

11. ข�อมูลด�านพòษวæทยา (Toxicological Information)

12. ข�อมูลเชิงนิเวศน� (Ecological Information)

13. มาตรการการกําจัด (Disposal Considerations)

14. ข�อมูลสําหรับการขนส�ง (Transport Information)

15. ข�อมูลเกี่ยวกับกฎข�อบังคับ (Regulatory Information)

16. ข�อมูลอื่น (Other Information)

1. ข�อมูลเกี่ยวกับสารเคมี และบรæษัทผู�ผลิตและหรéอ
จําหน�าย (Identification)

2. ส�วนประกอบและข�อมูลเกี่ยวกับส�วนผสม 
(Composition/ Information on Ingredients)

3. ข�อมูลระบุความเป�นอันตราย (Hazards Identification)

4. มาตรการปฐมพยาบาล (First Aid Measures)

5. มาตรการผจญเพลิง (Fire Fighting Measures)

6. มาตรการจัดการเมื่อมีการหกรั่วไหลของสารโดย
อġบัติเหตุ (Accidental Release Measures)

7. การขนถ�ายเคลื่อนย�ายและการจัดเก็บ (Handling and
storage)

GHS (The Globally Harmonized System of Classification and Labelling of Chemicals) ของสหประชาชาติ ได�
กําหนดรูปแบบและข�อมูลใน SDS ไว� 16 ข�อ เนื้อหาหลัก ก็คือ เพõ่อสื่อถึงความเสี่ยง การป�องกันและวæธีใช�สารเคมีอย�าง
ปลอดภัย และสามารถจัดการกับสารเคมีนั้นได�เมื่อเกิดเหตุ โดยมีหัวข�อดังต�อไปนี้



ตัวอย�างการติด SDS

เอกสาร  SDS
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กกกกกกกกกาาาาาาารรรรรรรรรรรรรปปปปปปปปปปปปปปปปปปปออออออออออองงงงงงกกกกกกกกกัััันันนนนนนออออออออออออัััันันนนนนนตตตตตตตตตตตรรรรรรรรรรรรรรราาาาาาาาายยยยยยยยยยยยจจจจจจจจจจจจาาาาาาาาากกกกกกกกกกสสสสสสสสสสสาาาาาาาารรรรรรรรรรรรรรรเเคคคคคคคคคมมมมมมมมมีีีี

1. ผู�รับเหมาที่ปฏิบัติงานกับสารเคมี ต�องศึกษาข�อมูลของสารเคมีนั้นๆเป�นอย�างดี โดยศกึษาข�อมูลจาก SDS

เช�น อันตรายของสารเคมี คําเตือนในการจัดเก็บ วæธีใช� วæธีปฏิบัติเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉิน การปฐมพยาบาล 
เป�นต�น

2. ก�อนปฏิบัติงานกับสารเคมีต�องมีการสวมใส�อġปกรณ�ป�องกันอันตรายส�วนบุคคลตามความเหมาะสม

3. กรณีไม�มั่นใจว�าสามารถปฏิบัติงานกับสารเคมีได�อย�างถูกต�องปลอดภัย ให�ปรèกษาหัวหน�างาน

4. ต�องได�รับการอบรมการทํางานเกี่ยวกับสารเคมีเป�นประจําทุกป�
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หลักการปฐมพยาบาล เมื่อสมัผสัสารเคมี

เมื่อเข�าตา :: ให�ล�างตาด�วยนํ้าสะอาดทันทีอย�างน�อย 155 นาที พบแพทย�
เมื่อสมัผสัผวิหนงัและร�างกาย :: ถอดเสื้อผ�าและรองเท�าที่ปนเป��อนออก ล�างบรæเวณที่ถูกสารเคมีด�วยนํ้า/นํ้าสบู� ปรæมาณ

มากๆ อย�างน�อย 155 นาที พบแพทย�
ระบบหายใจ :: รçบเคลือ่นย�ายผู�ได�รับสารพòษ ไปยงับรæเวณทีม่อีากาศบรæสุทธิ์ ปฐมพยาบาลเบื้องต�นแล�วพาไปพบแพทย�
ระบบทางเดนิอาหาร :: ให�ปฏบิตัติามข�อกาํหนดใน MSDSS อย�างเคร�งครดั

3.44 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับสารเคมี งานที่เกี่ยวกับสารเคมี (Chemical Work)

วัตถุอันตรายที่นําเข�ามาในโรงงานต�องได�รับการอนุญาตจาก SHE 

ส�งข�อมูลความปลอดภัยสารเคมี (SDS) เพõ่อขออนุญาตใช�งานในโรงไฟฟ�า พร�อมทั้งจัดเตรçยมข�อมูลความปลอดภัยสารเคมี 
(SDS) ไว�ใช�หน�างาน
ภาชนะบรรจþสารเคมีอันตรายต�องมั่นคง แข็งแรง ติดฉลาก ป�ายแสดงข�อมูลสารเคมี ข�อมูลทางกายภาพ, อันตรายต�อสขุภาพ การ
ปฐมพยาบาลไว�ตลอดเวลา
สวมใส�อġปกรณ�ป�องกันอันตรายส�วนบุคคลทุกครั้งที่ปฏิบัติงานเกี่ยวกับสารเคมี
ปฏิบัติตามป�ายเตือนอันตรายในพõ้นที่ใช�สารเคมี



3.5 คความปลอดภัยในการปฏิบัติงานบนที่สงู

33.55 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานบนที่สูง

1. ลื่น สะดุด ทําให�ตกจากทีส่งู
2. ตกจากบนัไดหรéอนัง่ร�าน เนื่องจากไม�มทีีจ่ับยึด ไม�ใช�อġปกรณ�

ป�องกันตก
3. นั่งร�านถล�ม เนื่องจากติดตั้งนัง่ร�านไม�ได�มาตรฐาน

ตกจากที่สงูและ
โดนเหลก็จากด�านล�าง

อันตรายจากการทาํงานบนทีส่งู

ผู �ที ่จะปฏิบัติงานบนที่สูง ต�องมีสภาพทางร�างกายที่
แข็งแรง ไม�มีโรคหัวใจ โรคลมชัก ความดันโลหิตสูง

การทํางานสูงจากพõ้นที่ปฏิบัติงานเกิน 2 เมตรขèน้ไป ต�องมี
การป�องกันการพลัดตก เช�น ใช�นั่งร�าน ใช�บันได

ตรวจสอบบรæเวณพõ้นที่ทํางานโดยรอบให�ปลอดภัย

ขข�อปฏิบตัิเพõอ่ความปลอดภยัในการทาํงานบนทีส่งู

3.5 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานบนที่สูง งานบนที่สูง (Work at High)

การทํางานที่สูงจากพõ้นตั้งแต� 1.8 เมตร ขè้นไป การทํางานบนพõ้นที่ต�างระดับ
ขณะทํางานบนที่สูงผู�ปฏิบัติงานจะต�องสวมใส�เข็มขัดนิรภัยหรéอสายช�วยชีวæต ชนิด Full body Harness 

double land yard EN361:2002 หรéอ ANSI Z359.11-2021 ต�องมีตาข�ายนิรภัยรอง และมีราวกันตก
ให�ฮĢคยึดกับโครงสร�างที่มั่นคง และต�องไม�เอาฮĢค 2 อัน ออกในเวลาเดียวกัน
ขณะที่ทํางานหากมีพายุหรéอฝนตก ผู�ปฏิบัติงานต�องหยุดทํางาน และลงมาข�างล�าง
ต�องมีการป�องกันวัสดุตกจากที่สูงโดยทําผ�าใบป�ดกัน หรéอทําที่รองรับ
ป�ดล�อมพõ้นที่บรæเวณทํางาน กรณีนั่งร�าน ให�ระยะล�อมเป�น ½ ของความสูงนั่งร�าน ตํ่าสุดไม�น�อยกว�า ¼ 

ผู�ปฏิบัติงานต�องผ�านการฝ�กอบรมหลักสูตร การทํางานบนที่สูง ก�อนเรæöมงาน
มีผลตรวจสุขภาพจากแพทย�อาชีวเวชศาสตร� รับรองให�สามารถทํางานบนที่สูงได� อายุไม�เกิน 1 ป�
ห�ามผู�มีความเสี่ยง 7 โรค ได�แก� กลัวที่สูง เบาหวาน โรคปอด โรคหัวใจ หลอดเลือด กล�ามเนื้ออ�อนแรง 
ลมชัก นํ้าในหูไม�เท�ากัน ทํางานที่สูงเด็ดขาด
ช�องเป�ดหรéอปล�องต�างๆ ต�องมีฝาป�ด หรéอรั้วกั้นความสูงไม�น�อยกว�า 90 เซนติเมตร
อġปกรณ�เครé่องมือที่ใช�บนที่สูง ต�องมีการผูกยึด ไม�ให�ตกลงมาด�านล�าง
การใช�บันไดแบบเคลื่อนย�ายได� มุมบันไดที่อยู�ตรงข�ามกบัผนังที่พòง จะต�องวางทํามุม 75 องศา
มีแผนฉุกเฉิน ช�วยชีวæต รองเท�านิรภัย

เชือกผูกรัด
เครé่องมือ

ถุงใส�อġปกรณ�

ถุงมือ

สายรัด
เต็มตัว

แว�นตานิรภัย
สายรัดคาง

แต�งกายรัดกุม

หมวกนิรภัย

silawan.jaibun
Rectangle

silawan.jaibun
Rectangle



ออġปกรณ�ป�องกนัการตกจากที่สงู

การทํางานบนที่สูงหรéอทํางานต�างระดับที่ต�องเสี่ยงกับการตกจากที่สูง ตัวอย�างเช�น งานก�อสร�าง งานสายส�ง งาน
บํารุงรักษา และทําความสะอาด เป�นต�น จèงจําเป�นต�องใช�อġปกรณ�ป�องกันการตกจากที่สูง

3.5 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานบนที่สูง

ให�ตรวจสอบสายรัดตัวนิรภัยชนิดเต็มตัวก�อนใช�งานโดยหัวหน�างาน (Work supervisor) ตามหัวแบบฟอร�มตรวจสอบ

งานบนที่สูง (Work at High)

•Safety belt คนจะทนอยู�ได�นานประมาณแค� 90 วæนาที แล�วBelt จะมีการ
ดึงรัดกระบังลมช�องท�องของผู�สวมใส�ทําให�เลือดไหลเวçยนไม�ดอีาจหมดสติ
ได�

•Full body harness จะสามารถทนได�ประมาณ 15 นาที ซึ่งมีเวลามาก
พอที่ทีมช�วยเหลือจะมาช�วยได�ทัน

เปรççยบเทยีบการตกระหว�าง Safetyy Belt กับ Fulll Bodyy Harness

•Safety belt ; สามารถรองรับแรงที่มากระทําได�ประมาณ 900 ปอนด�
(408 Kg)

•Full body harness ; สามารถรองรับแรงที่มากระทําได�ประมาณ 1,800 

ปอนด�(816 Kg.) 

3.5 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานบนที่สูง

เกิดการตกโดยเชือกเกิดการแกว�ง ผู�ปฏิบัติงานอนอาจเกิดู ฏ
การบาดเจ็บจากการกระแทกกับผนัง หรéอ พõ้นได�

เกิดการบาดเจ็บโดยกระแทกพõ้น เนื่องจากจþกจþด
ยึดอยู�ตํ่ากว�าผู�ปฏิบัติงาน

3.5 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานบนที่สูง
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1

Falll Factorr == 11 ดี

Falll Factorr == 22 ไม�ดี

Falll Factorr == 00 ดีมาก

จþดเกาะเกีย่ว hook

Falll factorr 

ต�องไม�เกนิ 1

จþดยึดเกีย่วห�ามเกนิระดบัไหล�
เกิดแรงกระชากสูง -> บาดเจ็บ กระแทกโครงสร�าง

แรงกระชากปานกลาง -> บาดเจ็บอาจเกิดขè้นได�เล็กน�อย

แรงกระชากตํ่า -> บาดเจ็บน�อยมาก

งานบนที่สูง (Work at High)

• ความยาวเชือกช�วยชีวæต เท�ากับเท�าไหร�?
• ระยะยืดอġปกรณ�ดูดซับแรง เท�ากับเท�าไหร�?
• ความสูงของเราเอง เท�ากับเท�าไหร�?

• คํานวณออกมาเป�นระยะการตกที่ปลอดภัย (Fall Clearance Distance)

• ระยะปลอดภัย ให�ตรวจสอบหน�างาน มีสิöงกีดขวางอื่นหรéอไม� ให�นํามาพòจารณา
ด�วย

งานบนที่สูง (Work at High)

งานบนที่สูง (Work at High) (Recue Plan)

กการทํางานบนที่สงูตั้งแต� 44 เมตร ขè้นไป ต�องมีการจดัทาํ Recuee Plann สําหรับงานบนที่สูงตามแบบฟอร�ม Attachment 2 ตาม ESMS-Sa-P-037

DDon’tt doo this!!

ห�ามทาํ // ห�ามนาํมาใช�งาน

งานบนที่สูง (Work at High)



การทํางานกับบันได (Ladder Work)

ฐานของบันไดต�องมีวัสดุกันลื่น 
เช�น ยางรอง

ตั้งอยู�บนพõ้นที่ตรวจสอบแล�วว�าแข็งแรง

ใช�งานภายใต�การรับแรงและ
วæธีการใช�ตามที่บรæษัทผู�ผลิต
แนะนํา

ต�องมีคนจับบันไดขณะที่มีการใช�
งาน และหากขè้นไปอยู�ในระดับสูง
กว�า 1.8 เมตรต�องใช� Full body

harness

ข�อห�ามในการทํางานบนที่สูง

เอกสารใบรับรองการฝ�กอบรมการทํางานบนที่สูง เอกสารใบรับรองแพทย�สําหรับทํางานบนที่สูง



เอกสารใบรับรองแพทย�สําหรับทํางานบนที่สูง (ตัวอย�าง)

3.6 คความปลอดภัยในการปฏิบัติงานในที่อับอากาศ

33.66 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานในที่อบัอากาศ

1. การขาดออกซิเจน

2. การได�รับสารพòษ อาจมีก�าซหรéอไอที่เป�นพòษ

3. การเกิดไฟไหม�หรéอระเบิด

4. ไฟฟ�าช�อต เนื่องจากการใช�อġปกรณ�ไฟฟ�าที่ชํารุดในสถานที่อับอากาศ

5. ป�ญหาการติดต�อสื่อสารขอความช�วยเหลือ

อันตรายจากการทาํงานในสถานทีอ่ับอากาศ

ที่ซึ่งมีทางเข�าออกจํากัดและไม�ได�ออกแบบไว�สําหรับเป�นสถานที่ทํางานอย�างต�อเนื่องและมีสภาพอันตรายหรéอมี
บรรยากาศ อันตราย เช�น อġโมงค� ถํ้า บ�อ หลุม ห�องใต�ดิน ห�องนิรภัย ถังนํ้ามัน ถังหมัก ถัง เป�นต�น

สถานทีอ่ับอากาศ ข��อปฏิบตัิเพõอ่ความปลอดภยัในการทาํงานในทีอ่ับอากาศ

2.. ต�องมใีบอนญุาตเข�าทาํงานในสถานทีอ่บัอากาศศ ติดไว�ทีพ่õน้ที่ปฏบิตังิานฏฏ และห�ามเข�าไปทํางานก�อนได�รับอนญุาต  
โดยจะต�องตรวจสอบว�าในใบอนญุาตว�ามี

• ชื่อผู�ตรวจ ผู�อนญุาต ในการทาํงาน

• มีผลการตรวจวดัอากาศในพõ้นที่การทาํงาน

1.. ผู�ปฏบิตังิานในสถานทีอ่บัอากาศต�องผ�านการอบรมตามทีก่ฎหมายกาํหนด

3.. ต�องลงชือ่ และ เวลาเข�า-ออก ในทีอ่บัอากาศทกุครั้ง พร�อมทัง้แขวนบตัรประจาํตวัไว�ทีป่ากทางเข�า เพõ่อให�
ตรวจสอบได�

3.6 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานในที่อบัอากาศ



44..     จะต�องมีผู�เฝ�าปากทางเข�า-- ออก  เพõ่อคอยช�วยเหลอืและสือ่สารกับคนข�างในทีอ่บัอากาศ   และ  ห�ามบุคคล
ที่ไม�เกี่ยวข�องเข�าไปในทีอ่บัอากาศ

ข�อปฏิบตัิเพõอ่ความปลอดภยัในการทาํงานในทีอ่ับอากาศ

5..     ต�องมีการหมนุเวçยนพนกังานทีท่าํงานในทีอ่บัอากาศออกมาพักเป�นครั้งคราว

6..     ต�องจดัให�มรีะบายอากาศทีเ่พóยงพอในพõน้ทีอ่บัอากาศ

7.. แจ�งให�ผู�เฝ�าระวงั (Holee Watch)) ทราบก�อนเข�าไปทาํงาน

8.. ใช�อġปกรณ�เพõอ่ความปลอดภยัดงัทีร่ะบไุว�ในใบอนุญาต

3.6 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานในที่อบัอากาศ

คค�ามาตรฐานการตรวจวดัก�าซที่อนญุาตให�สามารถปฏบิตังิานได�   ดงันี้

1) ก�าซออกซิเจน   ค�าการตรวจวดัอยู�ระหว�าง 19.55 -- 23.55 %

2) ก�าซตดิไฟ  ไม�เกนิ 100 %% ของค�า LEL

3) ก�าซไฮโดรเจนซลัไฟด�  ไม�เกิน 100 ppmm  

4) ก�าซคาร�บอนมอนอกไซด�  ไม�เกนิ 255 ppm

3.66 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานในที่อบัอากาศ

99..   ติดต�อสือ่สารกบัผู�เฝ�าระวงัอย�างสมํา่เสมอ

10.. แจ�งให�ผู�เฝ�าระวงัทราบทันททีีม่สีิöงเตอืนว�าอาจมีภัย

11..  ต�องออกจากพõน้ทีใ่นกรณตี�อไปนี้

ผู�เฝ�าระวงั (Holee Watch)) แจ�งให�ออก

มีสิöงบอกเหตวุ�าอาจมีอันตราย

เมื่อสญัญานบอกเหตฉุกุเฉิน (Emergencyy Alarm)) ดังขè้น

ข�อปฏิบตัิเพõอ่ความปลอดภยัในการทาํงานในที่อับอากาศ

3.66 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานในที่อบัอากาศ งานที่อับอากาศ (Confine space Work)

ทที่อับอากาศ หมายความว�า ที่ซึ่งมีทางเข�าออกจํากัดและการ
ระบายอากาศไม� เพóยงพอที่จะทําให�อากาศภายในอยู�ในสภาพ  
ถูกสุขลักษณะและปลอดภัย หรéออย�างใดอย�างหนึ่ง เช�น Gas 

Turbine (Bellmouth), Demin Water Tank, HP & LP 

Steam Drums, Generators/Load Compartment เป�นต�น
ต�องมีถังดับเพลิง และผ�ากันไฟไว�ในพõ้นที่ปฏิบัติงาน.

ต�องมีการตรวจวัดปรæมาณออกซิเจน, ก�าซไวไฟ  < 10 % 

ก�าซที่อาจเป�นอันตรายอื่น(ถ�ามี)ก�อนและระหว�างปฏิบัติงาน 
โดยผู�รับเหมา เป�นระยะๆ และให�เจ�าของงานเข�าตรวจสอบ
กําหนดให�มีผู�เฝ�าระวัง ระหว�างการปฏิบัติงาน
ผู�ปฏิบัติงานเซ็นชื่อเข�า-ออกที่อับอากาศทุกครั้ง

มีทางเข�าออกจํากดั มีการระบายอากาศไม�เพóยงพอ



“ ใบอนุญาตการทาํงานทีอ่ับอากาศ” 
ใช�กับงานที่เข�าไปทํากับบรรยากาศที่อันตราย  
(Confined space entries work permit ) 

ระบบการขออนุญาตทํางานในงานที่อับอากาศ (PTW for Confine space Work) ระบบการขออนุญาตทํางานในงานที่อับอากาศ (PTW for Confine space Work)

ผู�ปฏิบัติงานต�องผ�านการอบรมเรé่องการทํางานในที่อับอากาศตามตําแหน�งหน�าที่ ได�แก� 
1) ผู�อนุญาต 2) ผู�ควบคุมงาน 3) ผู�ช�วยเหลือ 4) ผู�ปฏิบัติงาน 

ผู�ที่ปฏิบัติงานในที่อับอากาศ ต�องมีใบรับรองแพทย�สําหรับการปฏิบัติงานในที่อับอากาศ รับรองโดยแพทย�อาชีวเวชศาสตร� และ
ใบรับรองแพทย�มอีายุไม�เกิน 6 เดือน

งานที่อับอากาศ (
่ ่

Confine space Work)

อบรมเกิน 5 ป� 
แนบหลักฐานการอบรมทบทวนเพòöมแนบคู�กัน

ตัวอย�างใบรับรองแพทย�ในที่อับอากาศ



ตัวอย�างใบรับรองแพทย�ในที่อับอากาศ

3.7
คความปลอดภัยในการปฏิบัติงานเกี่ยวกับการ
เคลื่อนย�ายวัสดุ

33.77 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับการเคลื่อนย�ายวสัดุ

การเคลือ่นย�ายวสัดุ

ความหมาย

การเคลื่อนย�ายวัสดุ หรéอสิöงของจากจþดหนึ่งไปยังตําแหน�งที่ ต�องการใน
ระนาบเดียวกัน หรéอต�างระนาบกัน

ประเภทของการเคลืือ่นย�ายวสัดุ

การเคลื่อนย�ายวัสดุ สามารถแบ�งออกได� 2 อย�างตามต�นกําลังคือ

1..  การเคลือ่นย�ายวสัดทุีใ่ช�กาํลงัจากคน

การยก ถือและแบกหาม

การใช�รถเข็น และ Hand lift

3.77 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับการเคลื่อนย�ายวสัดุ



22..  การเคลือ่นย�ายวสัดทุีใ่ช�เครé่องจกัร หรéออġปกรณ�

รถยก (Forklift or Lift truck) 

กว�าน และป��นจั่น (Hoist and Carne)

อġปกรณ�ลําเลียง (Conveyor)

รถพ�วง และรถบรรทุก

3.77 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับการเคลื่อนย�ายวสัดุ

การยกของขèèน้อย�างถกูวæธแีละปลอดภยั

การยกของขèน้อย�างถกูวæธแีละปลอดภยัทาํได� 6 ขั้นตอนดงันี้

1. การวางเท�าให�ถูกตาํแหน�ง

2. หลังตรง

3. แขนชดิลาํตวั

4. จับสิöงของที่จะยกให�ถกูต�อง

5. ตรèงคาง

6. การถ�ายนํา้หนักของร�างกายทีเ่ท�าทัง้สองข�างเท�าๆ กัน

3.77 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับการเคลื่อนย�ายวสัดุ

เป�นอġปกรณ�เคลื่อนย�ายวัสดุชนิดหนึ่งที่สําคัญ การทํางานยังต�องอาศัยกําลังจากมนุษย�เป�นส�วนใหญ� 
รถเข็นมีทั่งแบบ ล�อเดียว สามล�อ สี่ล�อและห�าล�อ การใช�งานมักนํามาใช�กับวัสดุที่มีนํ้าหนักมาก ขนาดหรéอรูปร�างไม�
สะดวกต�อการยก ระยะการเคลื่อนย�ายไกล ต�องเคลื่อนย�ายจํานวนมาก หรéอวัสดุนั้นมีอันตรายสูง

วววววววววววัััััััััสสสสสดดดดดดดุุุุชชชชชชชชชชชนนนนนนนนนนนนนนนนนนิิิิิิิิิิิิิิิดดดดดดดดดหหหหหหหหหหหหนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนึึึึึึึึึึึึึึึึึึึ ่่่่่่่งงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงทททททททททีีีีีีี ่่่สสสสสสํํําาาาาาาาาาาาคคคคคคคคคคคคคัััญญญญญญญญญญญญญญญญญ กกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกกาาาาาาาาาาาาาาาาาาาารรรรรรรรรรรรรรรรรรรรรรรรรททททททททททททททททททททททททํํําาาาาาาาาาาาาางงงงงงงงงงงงงงงาาาาาาานนนนนนนนนนนนนนนนนนยยยยยยยยยยยยยยยยยยััังงงงงงงงงตตตตตตต��ออออออองงงงงอออออออออออ
ล�อและห�าล�อ การใช�งานมักนํามาใช�กับวัสดุที
�ายไกล ต�องเคลื่อนย�ายจํานวนมาก หรéอวสั

รถเขน็ หหรéอ Handd lift

3.77 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับการเคลื่อนย�ายวสัดุ

การใช��รถเข็นด�วยความปลอดภยั

1. พนักงานควรสวม PPE ให�เหมาะสม
2. ตรวจสภาพรถเข็นก�อนใช�งาน
3. รถเข็นชนิดมีด�ามจับ 2 ข�าง ควรมีครอบป�องกันมือที่ด�าม
4. ควรมีห�ามล�อ
5. วางของบนรถเข็นให�ได�สมดุล และไม�ยื่นออกนอกตัวรถเข็นเกินควร 

ที่สําคัญต�องไม�บดบังสายตา
6. สํารวจเส�นทางที่รถเข็นผ�าน และหลีกเลี่ยงบรæเวณที่เป�นหลุม ขรุขระ 

มีสัน นํ้าขัง หรéอเป�ยก และพõ้นเอียง
7. ใช�วæธีดันไปข�างหน�า ยกเว�น ผ�านทางลาดชัน ใช�ดึงรถเข็นถอยหลัง

3.77 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับการเคลื่อนย�ายวสัดุ



เป�นเครé่องจักรกลที่สําคัญที่สุดอย�างหนึ่งในการเคลื่อนย�ายวัสดุ เนื่องจากมีความคล�องตัวในการใช�งาน 
พบว�ามีทั้งในการเคลื่อนย�ายวัตถุดิบ เป�นส�วนหนึ่งของขบวนการผลิต  และเคลื่อนย�ายผลิตภัณฑ�สําเร็จรูป นิยมใช�
ควบคู�กับตะแกรงหรéอพาเลท

่ ่ ่

รถยก หรééอ ฟอล�คลฟิต�

3.77 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับการเคลื่อนย�ายวสัดุ 33.77 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับการเคลื่อนย�ายวสัดุ

ให�มีโครงหลังคาที่มั่นคงแข็งแรง สามารถป�องกันอันตรายจากวัสดุตกหล�นได�
ให�ทําป�ายบอกพòกัดนํา้หนกัยกให�ตรงกับความสามารถในการยกสิöงของได�โดยปลอดภัยติดไว�ที่รถยก
ให�มีการตรวจสอบรถยกให�ปลอดภัยก�อนการใช�งานทุกครั้ง
ให�มีสัญญาณเสียงหรéอแสงไฟเตือนภัยในขณะทํางาน
ต�องกําหนดเส�นทางและตีเส�นช�องทางเดินรถยกในอาคารหรéอบรæเวณที่มีการใช�รถยกเป�นประจํา
ต�องติดตั้งกระจกนูนหรéอวัสดอุื่นที่มีคณุสมบัตคิล�ายกันไว�ที่บรæเวณทางแยก
ผู�ขับรถยกต�องผ�านการฝ�กอบรมตามหลักสตูรที่อธิบดีประกาศกําหนด
ห�ามนํารถยกปฏิบัติงานใกล�สายไฟฟ�าหรéออġปกรณ�ไฟฟ�าที่มกีระแสไฟฟ�า ใกล�กว�าระยะห�างที่ปลอดภัยตามที่

กําหนดไว�ในมาตรฐานของการไฟฟ�า
ห�ามมิให�บุคคลอืน่โดยสารไปกับรถยก

่ ่

ข��อปฏิบตัิเพõอ่ความปลอดภยัในการทาํงานกบัรถยก

3.77 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับการเคลื่อนย�ายวสัดุ 33.77 ความปลอดภยัในการปฏบิตังิานเกี่ยวกับการเคลื่อนย�ายวสัดุ
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3.8 ขขั้นตอนการรายงานและสอบหาสาเหตุอġบัติการณ�

33.88 ขั้นตอนการรายงานและสอบหาสาเหตอุġบตักิารณ�

วัตถุประสงค�
หาสาเหตุและหามาตรการควบคุมป�องกัน

เป�นแนวทางการปฏิบัติ ให�สามารถปฏิบัติได�อย�างปลอดภัย

ลดความสูญเสีย โดยพòจารณาจากข�อบกพร�องในการบรæหาร

หาสาเหตุและหามห

��

การรายงานและสอบสวนอġบัติการณ�

11. 1. หัวหน�างานาน//น//ผู�บังคับบัญชาตามสายงาน

22. 2. ผู�บรæหารระดับกลางหรéอระดับสูงขè้นไป

33. 3. เจ�าหน�าที่สนับสนุน น (Staff Personnel)el)   

ใ
11

ครควรจะเป�นผู�ทาํการสอบสวน  

แแนวทางปฏิบัติในการสอบสวนอġบัติการณ�

1. ตอบสนองต�อเหตุการณ�อย�างเหมาะสม

2. เก็บรวบรวมข�อมูลที่เกี่ยวข�อง

3. วæเคราะห�สาเหตุของอġบัติเหตุ/เหตุการณ�ผิดปกติ

4. พัฒนาป�องกันและแก�ไข

5. พòจารณาตรวจสอบและเสนอข�อแนะนํา

6. ติดตามผลการป�องกันและแก�ไข

3.88 ขั้นตอนการรายงานและสอบหาสาเหตอุġบตักิารณ�

1. เกรงว�าตัวเองจะถูกทําโทษ
2. เกรงว�าจะเส ียประวัติการทํางานของตัวเอง

และส�วนรวม
3. เกรงว�าตัวเองจะเสียชื่อเสียง
4. เกรงว�าจะต�องไปหาแพทย�เพõ่อทําการรักษา
5. เกรงว�าจะต�องพบแพทย�หรéอพยาบาลคนนั้นอีก
6. เกรงว�าจะเสียงานกลางคัน
7. เกรงว�าจะมีการเก็บข�อมูลของฝ�ายบุคคล
8. เกรงว�าจะทําเรé่องเล็กให�เป�นเรé่องใหญ�
9. เกรงว�าจะเป�นที่บาดหมางใจกัน
10. ไม�เห็นความสําคัญในการายงาน

33.8 ขั้นตอนการรายงานและสอบหาสาเหตอุġบตักิารณ�



ทําอย��างไรจèงจะให�มกีารรายงานอġบตัิเหต/ุเหตุการณ�

ผิดปกติ
1. ควรจะมองว�าการได�รบัรายงานจากลกูน�องนัน้เป�นสิöงที่ดี

2. ควรมุ�งแต�การควบคุมความสญูเสยีดกีว�ามุ�งการกระทาํผดิ

3. ควรชืน่ชมกับผลการทาํงานของพนกังานทกุคน

4. ให�พนักงานเหน็คณุค�าในการค�นหารายละเอยีดในเหตกุารณ�ทีเ่กิดขèน้

5. ควรแสดงให�พนกังานเหน็ว�า รายงานทีเ่ขาเสนอมานั้นมคีณุค�า

6. ควรเน�นป�ญหาทีเ่กดิขè้น อย�าพยายามเน�นในเรé่องบคุคล

3.8 ขั้นตอนการรายงานและสอบหาสาเหตอุġบตักิารณ�

การสอบสวนทีี่มีประสิทธิภาพ

อธิบายได�ว�าเกิดอะไรขè้น

กําหนดได�ว�าอะไร คือ สาเหตุที่แท�จรæง (RRoott Cause)

ตัดสินได�ว�าอะไร คือ ความเสี่ยง

พัฒนาการควบคุมและแก�ไข

การค�นหาแนวโน�มที่อาจจะเกิดขè้น

การแสดงข�อมูลให�ผู�เกี่ยวข�องทราบ

3.8 ขั้นตอนการรายงานและสอบหาสาเหตอุġบตักิารณ�

ขั้นตอนการรายงานอġบััตกิารณ�
ขั้นตอน ผู�รับผิดชอบ การปฏิบัติ

1 ผู�เกิดเหตุหรéอพบเหตุการณ� แจ�งหัวหน�างานด�วยวาจาทันที

2 หัวหน�างาน แจ�งผู�บังคับบัญชาและส�วนงาน SH&E ด�วยวาจาทันทีและดําเนินการสอบสวน
เหตุการณ�เบื้องต�น พร�อมจดัทาํรายงานเหตุการณ�เบื้องต�นส�งให�กับผู�บังคับบัญชา
ภายใน 24 ชั่วโมง

3 ผู�จัดการ พòจารณารายงาน ให�ข�อเสนอแนะ หรéอดําเนินการสอบสวนเพòöมเติมหากเห็นว�ายังไม�
เพóยงพอ โดยดําเนินการสอบสวนและจัดทํารายงานส�งให�กับผู�จัดการในส�วนที่
เกี่ยวข�อง ผู�จัดการโรงไฟฟ�า และสําเนาให�กับส�วนงาน SH&E ให�แล�วเสร็จภายใน 3 วัน

4 ผู�จัดการโรงไฟฟ�า จัดทํารายงาน และจัดส�งรายงานการเกิดอġบัติเหตุกรณีเกิดอġบัติเหตุทําให�พนักงาน
หยุดงาน 3 วัน ขè้นไป ต�อสวัสดิการและคุ�มครองแรงงานจังหวัด

3.8 ขั้นตอนการรายงานและสอบหาสาเหตอุġบตักิารณ�

ขั้นตอนการสอบสวนอġบััติการณ�
ขั้นตอน ผู�รับผิดชอบ การปฏิบัติ

1 ผู�จัดการส�วนงาน กําหนด สถานที่ วัน เวลา ในการสอบสวนอġบัติการณ� (สอบสวนให�แล�วเสร็จภายใน 3 

วันนับจากกวันที่เกิดอġบัติการณ�)

2 ผู�จัดการส�วนงาน แจ�งเชิญคณะกรรมการสอบสวนอġบัติการณ�เข�าร�วมการสอบสวนอġบัติการณ� รวมถึง
ผู�ได�รับบาดเจ็บและผู�พบเหตุการณ� เป�นเอกสารหรéอไฟล�อิเลคทรอนิค

3 คณะกรรมการสอบสวน
อġบัติการณ�

เข�าร�วมการสอบสวนอġบัติการณ�ตามที่ได�รับเชิญ

4 ผู�จัดการส�วนงาน จัดทํารายงานการสอบสวนอġบัติการณ�พร�อมมาตรการป�องกัน ส�งให�กับส�วนงาน 
SH&E และผู�จัดการโรงงาน

3.8 ขั้นตอนการรายงานและสอบหาสาเหตอุġบตักิารณ�



คณะกรรมการสอบสวนอġบััติการณ�
เหตุการณ�เกือบเกิดอġบัติเหตุและอġบัติเหตุเล็กน�อย

• ผู�จัดการส�วนงาน
• คณะกรรมการความปลอดภัยฯ
• หัวหน�างาน 
• พยาน
• หน�วยงานที่เกี่ยวข�องอื่นๆตามที่ผู�จัดการส�วนงานร�องขอ

อġบัติเหตุรุนแรง
• ผู�จัดการโรงงาน
• คณะกรรมการความปลอดภัยฯ
• ผู�จัดการส�วนงานบุคคลและธุรการ
• ผู�จัดการส�วนงาน
• ส�วนงานความปลอดภัยฯ
• หัวหน�าส�วนงาน
• พยาน- หน�วยงานที่เกี่ยวข�องอื่นๆตามที่ผู�จัดการส�วนงานร�องขอ

หมายเหต ุ: ส�วนงานที่เกี่ยวข�องกับการเกิดอġบัติการณ� หรéอส�วนงานอื่นๆ ต�องเข�าร�วมเป�นคณะกรรมการสอบสวนอġบัติการณ�ทุกครั้ง 
เมื่อส�วนงานต�นสังกัดที่เกิดอġบัติเหตุร�องขอให�เข�าร�วม

3.8 ขั้นตอนการรายงานและสอบหาสาเหตอุġบตักิารณ�

กําหนดให�ผู�จัดการส�วนงานที่เกิดอġบัติการณ�ติดตามผลการ
ดําเนินการป�องกันและแก�ไข ตามแบบการติดตามผลการแก�ไขอġบัติการณ� และ
รายงานให�กับผู�ที่เกี่ยวข�อง และผู�จัดการโรงไฟฟ�ารับทราบตามกําหนด 

การติิดตามการป�องกันและแก�ไข

การรายงานและสอบสวนอġบัติการณ�
จะเกิดประโยชน�มากน�อยเพóยงใด 

ป�จจัยสําคัญอยู�ทีก่ารดําเนินการในการป�องกันและแก�ไข

3.88 ขั้นตอนการรายงานและสอบหาสาเหตอุġบตักิารณ�

3.9
ระะบบการขออนุญาตทํางาน
(Permitt too work)

33.9 ระบบการขออนญุาตทํางาน (Permitt too work)

เพõ่อ ให�มรีะบบทีร่ดักมุ ในการเตรçยมการและกําหนดมาตรการที่เพóยงพอ อันจะทาํให�
เกิดความปลอดภยัทั้งต�อผู�ปฏบิตังิาน ทรัพย�สนิ กระบวนการผลิตของบรæษัทฯ

คือ การขออนุญาตปฏบิตังิานซ�อมบํารุงหรéอซ�อมแซมเครéอ่งจกัร อาคาร โรงงาน หรéอ
งานอื่นๆที่ไม�ใช�งานประจาํในกระบวนการผลติ และมีความเสี่ยงต�อการเกดิอนัตราย



ระบบการขออนุญาตทํางานและการตัดแยกพลังงาน (Work Permit and LOTO)

““ ใบขออนุญาตทํางาน ”” ใช�สําหรับงานทุกชนิดหรéองานทั่วไป 
โดยวัตถุประสงค�เพõ่อขออนุญาต และสื่อสารเป�นหลัก (ไม�รวม
งานที่มีอันตรายหรéอ Hazardous work permit)

ระบบการขออนุญาตทํางานและการตัดแยกพลังงาน (Work Permit and LOTO)

““ ใบอนุญาตตดัแยกอġปกรณ�”” ใช�สําหรับตัด
แยกแหล�งพลังงาน (Lock Out Tag Out 

permit) 

ใช�สําหรับตัดแยกแหล�งพลังงาน 
(Lock Out Tag Out permit)

• ไฟฟ�า
• ไอนํ้า
• สารเคมี
• ก�าซ
• นํ้า (แรงดัน)

• ลม (แรงดัน)

• การขนถ�ายวัสดุทางท�อ

*** หากผู�รบัเหมาต�องการล็อคกญุแจแหล�งกาํเนดิพลังงานร�วมกบัทางกลัฟ� สามารถแจ�ง Workk Supervisorr เพõ่อร�วมทาํการล็อคได�

ระบบการขออนุญาตทํางานและการตัดแยกพลังงาน (Work Permit and LOTO)

หหากต�องการแขวน Tagg หรéอ Lockk ร�วม โปรดแจ�ง 
Workk Supervisor

ห�ามปลด Tagg ออกจากเครé่องจกัร หรéอ 
อġปกรณ�เดด็ขาด

กรณีพบ Tagg ตกหล�น นําส�ง workk supervisorr 

หรéอเจ�าหน�าทีก่ัลฟ� ห�ามนําไปแขวนบน
เครé่องจกัร อġปกรณ�เองโดยเดด็ขาด

ระบบการขออนุญาตทํางานในงานที่เป�นอันตราย
““ ใบอนุญาตทาํงานอันตราย”” ใช�สําหรับ ทํางานอันตราย เช�น ไฟฟ�า สารเคมี ความร�อนและประกายไฟ อับอากาศ 
เครé่องกล งานขþดเจาะ งานฉายรังสี งานยก งานบนที่สูง (Hazardous Work permit )



ระบบการขออนุญาตทํางานในงานที่เป�นอันตราย

Hazardous Work ทุกประเภทงานต�องทําหมวดนี้

** เอกสารฉบับนี้ต�องมีการขอวันต�อวัน ตามการทํางาน Hazardous Work ที่มีการขออนุญาตทํางาน

การทํางานกับนั่งร�าน (Scaffolding Work)

ให�ใช�นั่งร�านที่เป�นมาตรฐานสากล (BS Standard 1139) หากเป�นนั่งร�านประเภทอื่นต�องได�รับความเห็นชอบจาก MTN Manager ก�อนเรæöมงาน
นั่งร�านที่ทําขè้นใช�งานชั่วคราวและนั่งร�านที่ความสูงตั้งแต� 4 เมตรขè้น จะต�องมีวæศวกรรับรองแบบนั่งร�าน และติดตั้งนั่งร�านตามแบบที่ได�รับการรับรอง
นั่งร�านที่สูงกว�า 1.8 เมตร ต�องมีราวกันตก ถ�าไม�มีราวกันตกต�องใส�เข็มขัดนิรภัย
ผู�ใช�ต�องตรวจสอบให�แน�ใจว�า ที่กันของตกอยู�ในสภาพที่มั่นคงทั้งสี่ด�านของนั่งร�าน
ต�องตั้งนั่งร�านตามมาตรฐานสากล ฐานมีความมั่นคงแข็งแรงไม�ล�ม ไม�ปูต�องหนาอย�างน�อย   2 นิ÷ว กว�าง 10 นิ÷ว และต�องปูอย�างน�อย 2 แผ�นเสมอ ใช�
ลวดมัดปลายไม�กับนั่งร�านป�องกัน  การเลื่อนหลุด หรéอปูด�วยแผ�นเหล็กของนั่งร�าน
การใช�งานนั่งร�านที่มีล�อ กรณีที่มีการเคลื่อนย�าย ผู�ปฏิบัติงานต�องลงจากนั่งร�านก�อนเคลื่อนย�ายเสมอ

ลักษณะของนั่งร�านแบบท�อประกอบ มาตรฐานการติดตั้งนั่งร�าน

ความกว�าง 220 มม.ความหนา 355 มม.ความยาว 4600 มม.

สลักยาวไม�น�อยกว�า 5.88 ซม.

เพõ่อป�องกนัการจมและกระจายแรงกดของเสานัง่ร�าน



มาตรฐานการติดตั้งนั่งร�าน

1.ปลายบนัไดต�องยืน่เหนอืพõน้ของชั้นทีจ่ะขèน้ อย�างน�อย 11 เมตร
2.ความเอยีงประมาณ 4:1หรéอ 755 องศา
3. แต�ละช�วงของบนัไดมคีวามสูงตามแนวดิöงไม�เกนิ 66 เมตร
4.บันไดทีพ่าดยาว 66 เมตรต�องล็อคอย�างน�อย 33 จþด

สูงอย�างน�อย 155 ซม.ในชัน้แรก 

ราวกันตกสงูจากพõน้นัง่ร�าน 90-1000 ซม.. รับ
นํ้าหนักได� 900 กก.

คานล�างสุด (Foott tie)) ติดตั้งสูงไม�เกนิ 155 ซม.

คํ้ายันต�องล็อคกบัเสาเท�านัน้
ห�างจากคานไม�เกนิ 300 ซม.

มาตรฐานการติดตั้งนั่งร�าน

ไม�ควรเกนิ 22 เมตร

1. นั่งร�านไม�เกนิ 122 เมตร ระยะห�างเสาไม�เกนิ 22 เมตร
2. นั่งร�านเกนิ 122 เมตรระยะห�างเสาไม�เกนิ 1.5 เมตร
3. นั่งร�านเกนิ 21 เมตรระยะห�างเสาไม�เกนิ 1.2 เมตร

มาตรฐานการติดตั้งนั่งร�าน

วัสดุส�วนปลายไม�ควรยืน่ออกมาน�อยกว�า 10 ซม.

แต�ไม�เกนิ 30 ซม.

พõ้นนั่งร�านต�องไม�เกยกนัและต�องไม�มชี�องโหว�

มีแผ�นกนัตกนัง่ร�านโดยรอบนัง่ร�านสงูไม�น�อยกว�า 155 ซม.

มาตรฐานการติดตั้งนั่งร�าน

ฐานขาปรับระดบั Jackk Base/U-Headd ระยะเกลียวต�องเหลอือยู�ในท�อเสาไม�น�อยกว�า 100 ซม.



การติดตั้งนั่งร�านโดยใช�แค�มป�ให�ถูกต�อง

แแค�มป�ล็อคเสานัง่ร�านกับคานและตงหลักใช�แค�มป�ฉากแบบ Doublee 
Couplerr เท�านั้นและแค�มป�ต�องหงาย

ใส� capp พลาสติกในจþดคบัแคบหรéอทางเดนิสัญจรทีอ่าจเป�นจþดชน เฉี่ยวหรéอกระแทก

การทํางานกับนั่งร�าน (Scaffolding Work)
TTagg นั่งร�านเพõ่อใช�ในการแขวนก�อน-หลงัการตรวจสอบ

• ตรวจสอบนั่งร�านตามแบบตรวจสอบความปลอดภัยของนั่งร�าน (SCAFOLD SAFETY CHECKLIST) ประกอบการขออนุญาตทํางานกับนั่งร�านในครั้งแรกทีม่ีการ
ติดตั้ง (Attachment_A3_Scaffolding Safety Checklist_Rev.01 ตาม ESMS-Sa-P-20_Ladder and Scaffolding)

• การอัพเดทสถานะของ Tag โดยหลังจากไได�รบัอนญุาตและตรวจแล�ว(โดยInspector)) จะเป�นTagเขçยว หลังจากปป�ด PTW แล�วเปลี่ยนเป�น Tag แดง และล�อมด�วย 
Barricade ขาว -แดง 

• กรณีจะทําต�อในวันถัดไป เมื่อเป�ด PTWW แและตรวจแล�ว (โโดยInspector) ก็เปลี่ยนเป�นTagเขçยวอีก

ตัวอย�างการกรอก Tag นั่งร�าน งานเครé่องกล (Mechanical Work)

งานบํารุงรักษาที่เกี่ยวกับ ก�าซ หรéอของเหลวที่แรงดับ ที่ 100 psi (6.8 บาร�) สูงกว�า หรéอที่อġณหภูมิ 150 องศาฟาเรนไฮต� (65 องศา
เซลเซียส) สําหรับ สารไวไฟ สารเคมี หรéอเชื้อเพลิง 
ก�อนการทํางานต�องมีการตรวจความถูกต�องของการตัดแยกแหล�งพลังงาน การระบายความร�อน การลดความดัน ภายในท�อ/ถัง เป�น
ที่เรçยบร�อยแล�วก�อนทุกครั้ง

silawan.jaibun
Oval



งานสลิง รอกและเครน (Slings, Rigging and Cranes Work)

ผู�ปฏิบัติงานจะต�องส�งเอกสารการตรวจสอบป��นจั่นโดยวæศวกรควบคุมเครé่องกล ตามที่กฎหมายกําหนด (แบบ ปจ. 2) ให�กบัทาง
เจ�าหน�าที่โรงไฟฟ�า ตรวจสอบก�อนเรæöมปฏิบัติงาน ล�วงหน�า 7 วัน
มีสําเนารายงานตามแบบ ปจ. 2 เก็บไว�ที่หน�างานตลอดเวลาที่ปฏิบัติงาน
พนักงานขับรถเครน รถเฮี๊ยบ ต�องมีใบขับขç่ชนิดที่ 2 เป�นอย�างตํ่า และผ�านการฝ�กอบรมโดย Certificate ต�องไม�หมดอายุ
ให�ติดป�ายบอกพòกัดนํ้าหนักยกไว�ที่ป��นจั่น ป�ดคําเตือนให�ระวังอันตรายและติดตั้งสัญญาณเตือนอันตรายให�ผู�บังคับป��นจั่นเห็นได�ชัดเจน
ต�องกั้นพõ้นที่ปฏิบัติงานให�ปลอดภัยจากรัศมีของป��นจั่นด�วยเทปขาวแดง
จัดทํา Lifting Plan ประกอบงานยก

1.ผู�ควบคุมป��นจั่นต�องผ�านการอบรมกฎความปลอดภัยและสัญญาณมือ
ที่ใช�ในการเคลื่อนย�ายวัสดุ

2.ต�องมีการตรวจป��นจั่นทุก 6 เดือนกรณีน�อยกว�า 3 ตัน ส�วนกรณี
มากกว�า 3 ตัน ให�ตรวจทุก 3 เดือน ลงในแบบปจ.2

3.ห�ามผู�ปฏิบัติงานเกาะบนสิöงของที่ยก
4.การใช�ป� �นจั ่นชนิดที่มีการถ�วงนํ้าหนักด�านท�าย ห�ามถ�วงเพòöมจากที่
กําหนด

ทําการกั้นพõ้นที่ทํางานให�ชัดเจน ผู�ไม�มีส�วนเกี่ยวข�องไม�
ควรให�เข�ามาในบรæเวณพõ้นที่เพõ่อป�องกันอġบัตเิหตุ

ตั้งเครนบนพõ้นที่ราบเรçยบและได�ระดับและวางแผ�นรองขาช�างให�
เหมาะสมกับสภาพพõ้นดินใต�แผ�นรองขาช�าง

ปลดตัวล็อคลานเท�าช�างและยืดคานเท�าเช�างออกจนสุด
ตําแหน�งล็อคลานเท�าช�างคือตําแหน�งล็อคที่ชัดเจน

ปลดสายลวดสลิงและนําออกจากตะขอเกี่ยว

ไม�ควรใช�งานเครนโดยไม�ตั้งขาข�าง 
และอัตราการยกจะแตกต�างกันไป
ตามความกว�างคานเท�าช�าง

� ป�� ั่ � � ป ั ั ื

การตรวจป��นจั่นชนิดเคลื่อนที่ก�อนการใช�งาน

เมื่อแขนบูมอยู�ด�านหน�าของพõ้นที่ด�านขาข�างหรéอด�านหน�าของตัวรถ 
ไม�ควรยกนํ้าหนักเกินกว�า 1ใน 4 หรéอ 25%ของพòกัดการยก

ความมั่นคงของเครนจะลดลงเมื่อควบคุมเครนจากด�านหลังไปยังด�านหน�า

การยกนํ้าหนักต�องไม�เกินพòกัดการยก คือ
พòกัดการยกทั้งหมด=นํ้าหนักพòกัดที่สามารถยกได�จรæง+

นํ้าหนักตะขอเกี่ยวและอื่นๆ 

เมื่อมีลมพายุพัดแรงให�หยุดการใช�งานและเก็บแขนบูม

ไม�ควรดึงนํ้าหนักด�านข�างหรéอแนวทะแยงมุม
ก�อนทําการวæöงให�เก็บแขนบูม,เก็บตะขอเกี่ยว,เก็บขาข�าง
โดยล็อคตัวล็อคขาข�างและเก็บคานเท�าช�างให�สุด

เมื่อแขนบมอย�ด�านหน�าของพõ้นที่ด�านขาข�างหรéอด�านหน�าของตัวรถ ค

ข�อสังเกตขณะใช�งานป��นจั่นชนิดเคลื่อนที่

ต�องตรวจสอบสภาพของยาง
ล�อรถต�องไม�ฉกีและมนี็อตยดึ

1.เชือกหรéอลวดสลิงจะต�องไม�
ชํารุดหรéอสึกหรอ

2.. ตะขอและที่ลอ็คต�องไม�บดิงอ,

ปากถ�างหรéอแตกร�าว

ต�องไม�มีนํา้มนัรั่วจากตัวถงัของรถยก

ต�องวางตีนช�างก�อนการยกทุก
ครั้งและเลือกพõ้นทีว่างตีนช�าง

ต�องมั่นคงแข็งแรง

ตัวอย�างที่ควรระวังในการใช�งานป��นจั่นเคลื่อนที่



ตัวอย�างรายงาน ปจ.2

ต�องมกีารลงนามทัง้ในส�วนวæศวกรทีต่รวจสอบ และนายจ�างมาให�ครบถ�วน

ตัวอย�างใบรับรองการอบรมเกี่ยวกับงานยก

Certificatete มีอายุายุ 22 ป�

การจัดทํา Lifting Plan การจัดทํา Lifting Plan



การจัดทํา Lifting Plan การจัดทํา Lifting Plan

“ ใบอนุญาตการทาํงานทีอ่ับอากาศ” 
ใช�กับงานที่เข�าไปทํากับบรรยากาศที่อันตราย  
(Confined space entries work permit ) 

ระบบการขออนุญาตทํางานในงานที่อับอากาศ (PTW for Confine space Work) ระบบการขออนุญาตทํางานในงานที่อับอากาศ (PTW for Confine space Work)



Confined spaces rescue plan

1.4 เอกสารการวæเคราะห�งานเพõ่อความปลอดภัย (Job Safety Analysis)

ก�อนการปฏิบัติงานในการทํางานในงานทุกประเภทที่การขออนุญาตการทํางานต�องมีเอกสารการวæเคระห�งานเพõ่อ
ความปลอดภัย(JSA)แนบมาด�วยทุกครั้งในการขออนุญาตการทํางาน และต�องมีการทบทวนขั้นตอนการทํางานก�อน
การเรæöมทํางานทุกครั้งในการทํางาน

88.. ระบบการขออนุญาตทํางาน (Permitt too work)

3.10 แแผนควบคุมภาวะฉุกเฉิน

การเตรçยมความพร�อมกรณีเกิดเหตุการณ�ฉุกเฉิน 

กรณีฉุกเฉิน หมายถึง กรณีเกิดไฟไหม� ระเบิด ก�าซรั่ว และเกิดอġบัติเหตุรุนแรง 
วæธีการปฏิบัติตัวในกรณีฉุกเฉินฏฏ

1

ฏ
1. 

ุฏฏ
1. ตะโกนบอกให�เพõ่อร�วมงานทราบหรéอใช�วæทยสุื่อสารและรçบกดสัญญาณแจ�งเหงเหตุฉุกเฉิน
222. 

ุ
22. ระงับเหตุด�วยอġปกรณ�ที่มีอยู� เช�น ถังดับเพลิง 
333. 

ุ ġ ู
33. แจ�งหัวหน�างานและหรéอผู�ควบคุมงานของบรæษัทฯ ทันที

• เหตุเกิดที่ไหน
• เหตุเกิดเมื่อไหร�
• มีผู�ได�รับบาดเจ็บ/อันตรายหรéอไม�
• ใครเป�นผู�รายงาน

44. 

ู
4. หยุดการทํางานชั่วคราว
555. 

ุุ
55. เตรçยมอพยพไปยังจþดรวมพล

33.10 แผนควบคุมภาวะฉกุเฉิน

silawan.jaibun
Rectangle



1. เมื่อได�ยินเสียงสัญญาณเตือนภัย ให�หยุดทํางานทนัที
2. ห�ามใช�ลิฟท�เด็ดขาด เพราะไฟไหม�จะทําให�ระบบไฟฟ�าใช�การไม�ได�  ส�งผลให�ผู�หนีไฟติดอยู�

ในลิฟต�
3. ไปยังจþดรวมพล ทางทิศเหนือลมตามเส�นทางฉุกเฉินที่กําหนดไว�
4. ให�ใช�บันไดหนีไฟ หรéอทางออกหนีไฟ ในการอพยพไปยังจþดรวมพล
5. เดินเร็วหรéอหมอบคลานตํ่าเป�นแถวเรçยงเดี่ยว ห�ามดึง ห�ามดัน ห�ามผลัก ห�ามแซง

ขั้นตอนการอพยพหนีไฟ

3.10 แผนควบคุมภาวะฉกุเฉิน

1. ทําการปฐมพยาบาลเบื้องต�น
2. นําผู�บาดเจบ็เข�ารบัการรักษาทีอ่าคารสาํนักงานหรéอหากร�ายแรงให�รçบนาํตวัส�ง

โรงพยาบาลที่ใกล�ทีสุ่ด
3. แจ�งหวัหน�างานหรéอผู�จดัการส�วนงานและเจ�าหน�าทีค่วามปลอดภยัฯ ทันที

การปฏบิตัเิมื่อเกิดอġบตัเิหตุ

3.10 แผนควบคุมภาวะฉกุเฉิน

คคณะกรรมการความปลอดภยัฯ                          SH&EE                        EMR

1. ร�างแผนฉุกเฉิน

4.ประเมินผลการซ�อม

พòจารณา

ผ�าน

ไม�ผ�าน

5. ปรับปรุงแก�ไข

2. ให�ข�อมูลสนับสนุน นําเสนอ
แผน

3.จัดอบรมให�ความรู�และทําการ
ซ�อม

แผนผงัการดาํเนนิงาน

3.10 แผนควบคุมภาวะฉกุเฉิน เเส�นทางอพยพและจþดรวมพลของโรงไฟฟ�า

ลานจอดรถ
จþดรวมพลหลัก

ลานสนามเปตอง
จþดรวมพลสาํรอง



ปประเภทของเพลิง และวæธีการดับเพลิง
ประเภทต�างๆ

ประเภทของเพลิง และวæธีการดับเพลิงประเภทต�างๆ

ปประเภทของเพลงิไหม�มอีะไรบ�าง แต�ละ class คืออะไร
เชื้อเพลิงเป�นตัวแปรสําคัญที่กําหนดประเภทเพลิงแต�ละประเภท โดยสามารถแบ�งประเภทของเพลิง

ออกเป�นทั้งหมด 5 ประเภท นั่นคือเพลิง class A, class B, class C, class D และ class K ตามข�อกําหนด
มาตรฐานสากล (มาตรฐาน NFPA 10) โดยเพลิงแต�ละชนิดมีรายละเอียดดังนี้

ไไฟประเภท AA (Ordinaryy Combustibles)

คือ ไฟที่เกิดจากเชื้อเพลิงที่มีลักษณะเป�นของแข็งเชื้อเพลิง
ธรรมดา เช�น ฟíน ฟาง ยาง ไม� ผ�า กระดาษ พลาสติก 
หนังสติøก หนังสัตว� ฯลฯ

วæธ ีดับไฟประเภท A ที ่ด ีท ี ่ส ุด คือ การลดความร�อน 
(Cooling) โดยการใช�นํ้า

ประเภทของเพลิง และวæธีการดับเพลิงประเภทต�างๆ

ไไฟประเภท BB (Flammablee Liquids)

คือ ไฟที่เกิดจากเชื้อเพลิงที่มีลักษณะเป�นของเหลวและก�าซ 
เช�น นํ้ามันทุกชนิด แอลกอฮอล� ทินเนอร� ยางมะตอย จาร
บี และก�าซติดไฟทุกชนิด เป�นต�น

วæธีดับไฟประเภท B ที่ดีที่สุด คือ กําจัดออกซิเจน ทําให�อับ
อากาศ โดยคลุมดับ ใช�ผงเคมีแห�งใช�ฟองโฟมคลุม

ประเภทของเพลิง และวæธีการดับเพลิงประเภทต�างๆ



ไไฟประเภท CC (Electricall Equipment)

คือ ไฟที่เกิดจากเชื ้อเพลิงที ่มีลักษณะเป�นของแข็งที ่มี
กระแสไฟฟ�าไหลอยู� เช�น อġปกรณ� ไฟฟ�าทุกชนิด การส
ปาร�ค

วæธีดับไฟประเภท C ที่ดีที่สุด คือ ตัดกระแสไฟฟ�าแล�วจèงใช�
ก�าซคาร�บอนไดออกไซด�หรéอนํ้ายาเหลวระเหยที่ไม�มี CFC 
ไล�ออกซิเจนออกไป

ประเภทของเพลิง และวæธีการดับเพลิงประเภทต�างๆ

ไไฟประเภท DD (Combustiblee Metals)

คือไฟที่เกิดจากเชื้อเพลิงที่มีลักษณะเป�นโลหะและสารเคมี
ต ิดไฟ  เช �น  ว ัตถ ุระ เบ ิด  ผงแมกน ี เซ ียม ,  ป ุ �ยย ู เร çย
(แอมโมเนียมไนเตรต) ฯลฯ

วæธีดับไฟประเภท D ที่ดีที่สุด คือ การทําให�อับอากาศด�วย
การใช�ทรายแห�ง หรéอก�าสเฉื ่อย หรéอใช�สารเคมีเฉพาะ 
(ห�ามใช�นํ้าเป�นอันขาด) ซึ่งต�องศึกษาหาข�อมูลแต�ละชนิด
ของสารเคมีหรéอโลหะนั้นๆ

ประเภทของเพลิง และวæธีการดับเพลิงประเภทต�างๆ

ประเภทของเพลิง และวæธีการดับเพลิงประเภทต�างๆ

ไไฟประเภท KK (Combustiblee Cooking)

คือไฟที่เกิดจากนํ้ามันที่ติดไฟยาก เช�น นํ้ามันทําอาหาร 
นํ้ามันพõช ไขมันสัตว�ติดไฟ

วæธีดับไฟประเภท K ที่ดีที่สุด คือ การกําจัดออกซิเจน การ
ทําให�อับอากาศด�วยโฟม หรéอทราย หรéอถังดับเพลิงชนิด
พòเศษที่สามารถดับไฟชนิดนี้

ปประเภทของถังดับเพลิงชนิดต�างๆ และ
วæธีการใช�งาน



ส�วนประกอบถังดับเพลิง

สส�วนประกอบภายใน ถังดับเพลงิ
ส�วนประกอบภายนอกของถังดบัเพลงิ 
แบบอัดแรงดนั Storedd Pressuree Type

ส�วนประกอบถังดับเพลิง

ประเภทของถังดับเพลิง

ถถังดับเพลงิชนดิผงเคมแีห�ง (Dryy Chemical)) 

ข�างในถังดับเพลิงชนิดผงเคมีแห�งจะบรรจþผงเคมีแห�ง และอัดก�าซไนโตรเจนที่มีคุณสมบัติในการระงับปฏิกิรæยา
เคมีของการเกิดเพลิงไหม�ได� เมื่อฉีดออกมาจะมีลักษณะเป�นฝุ�นผงเคมี ฟā�งกระจายทั่วบรæเวณที่เกิ ดเพลิงไหม� ถัง
ดับเพลิงชนิดผงเคมีแห�งส�วนใหญ�ตัวถังจะมีสีแดง

สามารถดับไฟได�เกือบทุกประเภท A B C ยกเว�น CLASS K ราคาถูก หาซื้อง�าย แต�มีข�อเสียคือเมื่อฉีด
ออกมาจะฟā�งกระจาย และเมื่อเราทําการฉีดแล�ว จะฉีดจนหมดหรéอไม�หมดถัง แรงดันจะตก ไม�สามารถใช�งานได� อีกต�อง
ส�งอัดบรรจþใหม�ทันที

ประเภทของถังดับเพลิง

ถถังดับเพลงิชนดิก�าซคาร�บอนไดออกไซด� (( CO22 )) 

ถังดับเพลิงชนิดก�าซคาร�บอนไดออกไซด� หรéอ Carbon Dioxide Extinguishers ข�างในถังจะบรรจþก�าซ
คาร�บอนไดออกไซด� เมื่อฉีดออกมาจะมีลักษณะเป�นไอเย็นจัด คล�ายกับนํ้าแข็งแห�ง ช�วยลดความร�อนของเพลิงไหม�ได� 
ไม�ทิ÷งคราบสกปรก เครé่องดับเพลิงชนิดก�าซคาร�บอนไดออกไซด�ส�วนใหญ�ตัวถังจะมีสีแดง และบรæเวณปากหัวฉีดจะ
กว�างมากกว�าถังดับเพลิงชนิดอื่นๆ 

สามารถใช�ดับเพลิงไหม�ประเภทA, B และ C และเหมาะกับการใช�ภายในอาคาร บ�านพัก ที่อยู�อาศัย และ
โรงงานอġตสาหกรรม ในห�องเครé่องจักร Line การผลิต อġตสาหกรรมอาหาร



ประเภทของถังดับเพลิง

ถถังดับเพลงิชนดิโฟม (Foamm Extinguishers)) 

ถังดับเพลิงชนิดโฟม หรéอ Foam Extinguishers ในถังจะบรรจþนํ้าผสมโฟมเข�มข�น AR AFFF เมื่อฉีดออก
มาแล�วจะมีลักษณะเป�นฟองโฟมปกคลุมเชื้อเพลิงที่ลุกไหม� ทําให�เพลิงขาดออกซิเจน ซึ่งเป�นหนึ่งในสาเหตุของการเกิด
เพลิงไหม� ถังดับเพลิงชนิดโฟมตัวถังมักมีสีเงæน และหัวฉีดยาวกว�าหัวฉีดถังดับเพลิงประเภทอื่นๆ

สามารถใช�ดับเพลิงไหม�ประเภท A และ B จèงเหมาะสําหรับโรงงานอġตสาหกรรมที่เกี่ยวข�องกับเชื้อเพลิง และ
สารระเหยติดไฟ และป��มนํ้ามัน ข�อควรระวังของถังดับเพลิงชนิดโฟม คือ ไม�สามารถใช�กับเพลิงไหม�ประเภท C ได� เพราะ
ถังดับเพลิงชนิดโฟมสามารถนําไฟฟ�าได�

ประเภทของถังดับเพลิง

ถถังดับเพลงิชนดินํา้ (Waterr Extinguishers)) 

ถังดับเพลิงสูตรนํ้า หรéอ Water Extinguishers ภายในถังจะบรรจþนํ้าธรรมดาและก�าซ ตัวถังมักเป�นสีฟ�า 
หรéอ สีเงæน อาจจะทําให�สับสนกับถังดับเพลิงชนิดโฟม ควรระมัดระวังในการเลือกซื้อใน ถังดับเพลิงประเภทนี้สามารถใช�
ดับเพลิงไหม�ประเภท A ได� จèงเหมาะกับภายในอาคาร บ�านพัก ที่อยู�อาศัย 

ประเภทของถังดับเพลิง

ถถังดับเพลงิสตูรนํา้ (Loww Pressuree Waterr Mist)) 

ถังดับเพลิงสูตรนํ้า หรéอ ถังดับเพลิงสูตรละอองนํ้าแรงดันตํ่า PurePlus ถังดับเพลิงชนิดนี้พòเศษกว�าถังดับเพลิง
ชนิดนํ้า สามารถดับเพลิงไหม�ได�มากถึง 4 ประเภท ได�แก� เพลิงไหม�ประเภทA, B, C และ K ภายในถังบรรจþนํ้าสิทธิ์สูง และนํ้า 
PurePlus ที่มีคุณสมบัติในการดึงความร�อนออกจากเชื้อเพลิงได�เร็วกว�าการใช�นํ้าปกติ ทําให�อġณหภูมิความร�อนลดลง
อย�างรวดเร็ว ไม�เป�นสื่อกลางในการนําไฟฟ�า และ นํ้ายา PurePlus สามารถยับยั้งกระบวนการ Pyrolysis ของเชื้อเพลิง

อีกหนึ่งคุณสมบัติพòเศษของถังดับเพลิงสูตรนํ้า คือสามารถช�วยป�องกันการปะทุของเพลิงไหม�ซํ้า เหมาะสําหรับติดตั้งไว�ที่ 
อาคารสํานักงาน บ�านพัก โรงแรม โรงงานอġตสาหกรรม และสถานที่ทั่วไป

ประเภทของถังดับเพลิง

ถถังดับเพลงิชนดินํา้ยาเหลวระเหย (Cleann Agent)) 

ถังดับเพลิงชนิดนํ้ายาเหลวระเหย ในถังจะบรรจþสารฮาโลตรอน (Halotron) หรéอสาร HFC-236fa (FE-36) 
ซึ่งในป�จจþบันนิยมใช�สาร HFC-236fa มากกว�าเนื่องจากมีคุณสมบัติเทียบเท�ากับสารฮาโลตรอน ไม�ทิ÷งคราบตกค�าง 
ไม�ก�อให�เกิดความเสียหายต�ออġปกรณ�อิเล็กทรอนิกส� และเป�นมิตรต�อสิöงแวดล�อม และไม�ทําลายบรรย าอากาศ โดย
ตัวถังจะมีลักษณะเป�นสีเขçยว เพõ่อเป�นการบอกว�าเป�นมิตรต�อสิöงแวดล�อม และผู�ใช�งาน 

สามารถใช�ดับเพลิงไหม�ประเภท A, B, C จèงเหมาะกับการใช�งานในห�องอġปกรณ�อิเล็กทรอนิกส�ที่มีมูลค�าสูง 
หรéออġตสาหกรรมที่เกี่ยวข�องกับเรéอ เครé่องบิน และอġปกรณ�อิเล็กทรอนิกส� 



ประเภทของถังดับเพลิง

ถถังดับเพลงิ wett chemicall (ดับไฟ classs k)

ถังดับเพลิง wet chemical class k ภายในถังจะบรรจþสารดับเพลิง Potassium Acetate สําหรับใช�
ดับเพลิงประเภท K หรéอเพลิงไหม�ที่เกิดจากนํ้ามันที่ใช�ในการประกอบอาหาร ไขมันสัตว� ถังดับเพลิงประเภทนี้จèงเหมาะ
กับการดับเพลิงในครัว ร�านอาหาร โรงอาหาร เป�นต�น 

การเลือกถังดับเพลิงโดยดูจากคุณสมบัติและประสิทธิภาพในการดับไฟ

FFire Ratingg หรéอประสิทธิของการดับเพลิง ถือว�าสําคัญมากในการเลือกซื้อถังดับเพลิง ซึ่งถูกกําหนดโดยสํานักงาน
มาตรฐานอġตสาหกรรม (สมอ.) ที่ได�กําหนดให� Fire Rating เป�นมาตรฐานอġตสาหกรรม (มอก.) เพõ่อควบคุมคุณภาพของถังดับเพลิงและ
ความปลอดภัย ของผู�บรæโภค โดย มอก. 332-2537 ได�กําหนดสมรรถนะของถังดับเพลิงไว�เพõ่อเปรçยบเทียบข�อแตกต�างของประสิทธิภาพใน
การดับเพลิง เพõ่อการเลือกใช�ที่เหมาะสม โดย

A คือ ประสิทธภาพในการดับเพลิงไหม�ประเภท A เช�นไม� กระดาษ ผ�า พลาสติก เป�นต�น 

B คือ ประสิทธิภาพในการดับเพลิงไหม�ประเภท B ที่เป�นของเหลว เช�น นํ้ามัน ก�าซติดไฟ เป�นต�น

ซึ่งตัวเลข 1 2 3 4 ยิöงตัวเลขมีจํานวนมากเท�าไหร�ประสิทธิภาพในการดับเพลิงจะมากขè้นตามไปด�วยเช�นเดียวกัน

สําหรับ ไฟประเภท C คือไฟฟ�า ไม�มี Rating แต�ด�านข�างถังจะบอกว�าถังดับเพลิงนั้นดับประเภท C ได�หรéอไม�เท�านั้น หากดับได� ก็
ถือว�าไฟประเภทนั้นจะกลายเป�นประเภท A และ B ในระยะต�อไป เพราะไฟฟ�าเป�นแค�ต�นเหตุทําให�เกิดไฟไหม�เท�านั้น ไม�ได�เป�นเชื้อทําให�ไฟติด

ถังดับเพลิงหรéอเครé่องดับเพลิงแบบมือถือ ต�องเหมาะสมกับประเภทของเชื้อเพลิงและเป�นไปตามมาตรฐานเหล�านี้
มอก. 332–2537 เครé่องดับเพลิงยกหิ÷วชนิดผงเคมีแห�ง
มอก. 882–2532 เครé่องดับเพลิงยกหิ÷วชนิดโฟม
มาตรฐานสากลอื่นๆ เช�น UL (Underwriter Laboratory) เป�นต�น

ประสิทธิภาพการดับไฟของถังดับเพลิง
ภาพ Fire Rating ไฟประเภท A ตัวเลขยิöงมาก ยิöงสามารถดับไฟกองไม�ได�ใหญ�มากขè้น

ประสิทธิภาพการดับไฟของถังดับเพลิง
ภาพ Fire Rating ไฟประเภท B ตัวเลขยิöงมาก ยิöงสามารถดับไฟในถาดนํ้ามันขนาดใหญ�ขè้น และปรæมาณนํ้ามันมากขè้นได�



วæธีการใช�ถังดับเพลิงและวæธีการ
ตรวจสอบถังดับเพลิง

กการใช�ถงัดบัเพลงิชนดิหิ÷วถอื

ววæธีการใช�ถงัดบัเพลงิ

1. ดึง ทําการดึงสายฉีดจากที่เก็บ

2. ปลด ทําการดึงสลักเพõ่อปลดล�อควาล�วที่หัวถัง

3. กด ทําการกดด�านก�านฉีดเพõ่อทําการฉีดสารเคมีออกมาพร�อมจับปลายสาย
ให�แน�น

4. ส�าย เข�าใกล� 2-4 เมตร ด�านเหนือลม พร�อมฉีดไปยังฐานของไฟ โดยส�ายสาย
ฉีดไปมาซ�าย-ขวา จนเปลวไฟดับสนิท

5. ดับให�สนิทจนแน�ใจแล�ว จèงฉีดต�อไปข�างหน�า

ในกรณีที่เกิดเพลิงไหม�วางอยู�ในระดับต�างกัน ให�ฉีดจากข�างล�างไปหา
ข�างบน และถ�านํ้ามันรั่วไหลให�ฉีดจากปลายทางที่รั่วไหลไปยังจþดที่ รั่วไหล และเหตุ
เพลิงไหม�ที่เกิดจากอġปกรณ�ไฟฟ�า ที่มีกระแสไฟฟ�าไหลอยู� ต�องรçบตัดกระแสไฟฟ�า
ก�อน เพõ่อป�องกันมิให�เกิดการลุกไหม�ขè้นมาอีกได�

เเข�าทางทศิเหนอืลม ส�ายหวัฉดีไปมาใน
แนวนอนเพõอ่คลมุไฟ

อย�าเดนิยํ่าเข�าไปในพõน้ทีท่ีม่ี
เชื้อเพลงิอยู�ถงึแม�ว�าไฟจะ

ดับแล�วกต็าม

วæธีการใช�ถงัดบัเพลงิ



ขข�อควรระวงั

เมื่อฉีดดับเพลิงได�แล�ว ห�าม เดินหันหลังให�ไฟ ให�ถอยหลัง
เท�านั ้น อย�าลืมว�า ผงเคมีแห�ง ไม�ได�ลดอġณหภูมิของ
เชื้อเพลิง ไฟอาจจะลุกติดขè้นมาอีกก็ได�

วæธีการใช�ถงัดบัเพลงิ วæธีการตรวจสอบถังดับเพลิง

1. ดูที่เข็มในมาตรวัด (Pressure Gauge) ของถังดับเพลิง เครé่องดับเพลิงที่อยู�ในสภาพพร�อม
ใช�งานได� เข็มจะชี้ที่ช�องสีเขçยว (สังเกตตามรูป) แต�ถ�าเข็มเอียงมาทางซ�ายแสดงว�าแรงดันไม�ม ี
ต�องรçบนําไปเติมแรงดันทันที ซึ่งควรตรวจสอบเป�นประจําทุกเดือน

2. ตรวจ สายฉีด หัวฉีด อย�าให�มีผงอġดตัน เป�นประจําทุกเดือน

3. ถ�าไฟไหม� หรéอกระทบกระเทือนอย�างรุนแรง ให�ส�งไปตรวจสอบและบรรจþใหม�

4. สภาพบรรจþของถังดับเพลิงต�องไม�บุบ หรéอบวม และไม�ขè้นสนิม

5. อายุการใช�งาน ถังดับเพลิงชนิดผงเคมีแห�ง (ถังสีแดง) มีอายุประมาณ 5 ป� ชนิดฮาโลตรอนวัน 
(ถังสีเขçยว) และชนิดก�าซ CO2 มีอายุประมาณ 10 ป�

6. ถังดับเพลิงชนิดผงเคมีแห�ง (ถังสีแดง) หากมีการใช�งานแล�ว ต�องนําไปเติมสารเคมใีหม�ทุกครั้ง

กการจัดระเบียบ
และการรักษาความสะอาด 

(House keeping)

การจัดระเบียบและการรักษาความสะอาด (House keeping)

วæธีการปฏิบัติในการจัดการรักษาความสะอาด
• ไม�วางสิöงของกีดขวางทางเดิน

• สถานที่ปฏิบัติงาน ตลอดจนเครé่องมือหรéอสิöงอํานวยความสะดวกต�างๆ ต�องได�รับการทํา
ความสะอาดเสมอ

• เศษขยะที่เกิดจากการทํางานให�แยกชนิดและนําไปทิ÷งลงในภาชนะรองรับให�ถูกต�อง



การจัดระเบียบและการรักษาความสะอาด (House keeping)

ถถังขยะสเีขçยว : สําหรับขยะทัว่ไป
หมายถึง ขยะมูลฝอย และขยะทั่วไปที่เทศบาล,อบต.หรéอหน�วยงานที่ได�รับอนุญาต
สามารถรับไปกําจัดได� เช�น เศษอาหาร เศษกระดาษ  ถุงพลาสติกเป��อนอาหาร  กล�อง
โฟมเป��อนอาหาร มูลสัตว�  ซากสัตว� เป�นต�น

 ถังขยะสเีหลอืง : สําหรบัขยะรçไซเคลิ
หมายถึง ขยะที่สามารถนํากลับไปเวçยนใช�ใหม�ได� เช�น ขวดพลาสติก ขวดแก�ว กระป�อง
โลหะ ลังกระดาษ กระดาษหนังสือพòมพ� เศษเหล็ก เป�นต�น

 ถังขยะสแีดง : สําหรบัขยะอนัตราย
หมายถึง ขยะที่มีส�วนผสม หรéอปนเป��อนด�วยสารอันตรายเมื่อทิ÷งออกไปสู�สิöงแวดล�อม
จะทําให�เกิดผลกระทบต�อสิöงแวดล�อมได�เช�น ผ�าเป��อนนํ้ามัน ผ�าเป��อนสารเคมี 
นํ้ามันหล�อลื่นที่ใช�แล�ว แบตเตอรç่ ถ�านไฟฉาย หลอดไฟ  ฉนวนกันความร�อน เป�นต�น

พõ้นที่ทิ÷งขยะในโรงไฟฟ�าช�วงงานซ�อมบํารุง

การจัดระเบียบและการรักษาความสะอาด (House keeping)

ต�องมีการคัดแยกประเภทขยะ ณ พõ้นที่พักและ/หรéอพõ้นที่ปฏิบัติงาน ให�ใส�วัสดุไม�ใช�แล�ว(ขยะ)ในถุงใสป�ดปากถุงให�สนิทพร�อมติด
ชื่อชนิดขยะให�ชัดเจนที่บรæเวณถุงขยะทุกถุง

เพõ่อประโยชน�ในการคัดแยกและให�นําไปทิ÷งยังจþดที่โรงฟ�ากําหนด

แยกขยะอนัตราย/ขยะรçไซเคลิ/ขยะทั่วไป

แแผนผังสถานที่เก็บขยะภายในโรงไฟฟ�าตาสิทธิ์33 และ โรงไฟฟ�าตาสทิธิ์44 

ถังขยะสีเขçยว : สําหรบัขยะทั่วไป

 ถังขยะสเีหลอืง : สําหรบัขยะรçไซเคลิ

 ถังขยะสแีดง : สําหรับขยะอนัตราย

อาคารเก็บรวบรวมวสัดไุม�ใช�แล�ว

อġบัติเหตุก็เป�น 0

ความปลอดภัยฯ เป�นหน�าที่ของทุกคน

เมื่อใดที่

เมื่อนั้น
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GGulf Safety Induction

By Gulf SHE

ววæดีโอ วัฒนธรรมความปลอดภัย
ขของกลุ�มบรæษัทกัลฟ� 
(Gulf SHE Culture)

สสถานทีใ่นโรงไฟฟ�า และพõ้นทีค่วบคุม (Sitee layoutt andd Restrictedd areas)

พõ้นที่ layy outt ภายในโรงไฟฟ�า

พõ้นที่ควบคมุ

พõ้นที่หวงห�าม(ต�องได�รบัอนญุาตก�อนเข�าทาํงาน)) เช�น W/H,, Workshopp 

พõ้นทีเ่สีย่งอันตราย เช�น Gass Skid,, Gass monitoring

เส�นทางการจราจร

เส�นทางอพยพหนีไฟ

จþดรวมพล

จþดสูบบหุรç่

สสถานที่ในโรงไฟฟ�า 
GTS3&GTS4



เส�นทางอพยพ อาคารสํานักงาน

ห�องนํ้า

ห�องนํ้า

สํานักงาน

ประตู

ประตู

คุณอยู�ที่นี่

ตตู

ไปที่จþดรวมพล ณ ลานจอดรถ

ห�องอบรม

Security second Gate

Restrict area (พõ้นที่หวงห�าม)

Rest area (พõ้นที่ไม�ควบคุมการสวมใส� PPE)

Control area (พõ้นที่ควบคุม)

Temporary fencing

พõ้นที่ห�ามใช�โทรศัพท�หรéอวæทยสุื่อสาร

จþดติดตั้งอ�างล�างตา ฟĄกบัวล�างตัว ฉุกเฉิน

การกาํหนดพõ้นทีข่องโรงไฟฟ�าตาสิทธิ์3&4

จþดรวมพลเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉิน

จþดอนุญาตให�สูบบุหรç่

GTS3

GTS4

Main Entrance

3

e

Restrictt Area (พõ้นที่หวงห�าม)
เป�นพõ้นที่มีความเสี่ยงสูง ได�แก� Gas turbine, Steam turbine, Switchyard, 
Metering gas station ฯ
มาตรการ 
บุคคลภายนอกต�องขออนุญาตก�อนเข�าพõ้นที่  หากทํางานต�องขอ Hazardous 
work permit ทุกกรณี สวมใส� PPE ตามความเสี่ยงของงาน

Controll Areaa  (พõ้นทีค่วบคมุ)
เป�นพõ้นที่ในส�วนของการผลิตหลักทั้งหมด ทั้งในและนอกอาคาร รวมถึง
อาคารบํารุงรักษา มีความเสี่ยงปานกลาง 
มาตรการ
บุคคลภายนอกต�องขออนุญาตก�อนเข�าพõ้นที่  หากทํางานต�องขอ 
PTW ตามลักษณะงาน หรéอแจ�ง OPT ควบคุมการดําเนินงาน สวมใส�
PPE อย�างเหมาะสม

Restt Areaa 
เป�นพõ้นที่นอกเหนือจากการผลิตหลัก ทั้งในและนอกอาคาร มีความ
เสี่ยงตํ่า ได�แก� บรæเวณป�อม รปภ. ลานจอดรถ อาคารบรæหาร 
ถนนหน�าอาคาร ศาลพระพòฆเนศ ศาลานั่งพักผ�อน สวนหย�อม เท�านั้น
มาตรการ 
ไม�ต�องขออนุญาตก�อนเข�าที่  ไม�ต�องสวมใส� PPE ใส�รองเท�าหุ�มส�น หาก
ทํางานต�องดําเนินการตามมาตรการเหมือน Control Area

หมายเหต ุ ในการเข�า-ออกโรงไฟฟ�า ต�องได�รับอนุญาตก�อนเข�าทุกกรณี หรéอตาม
การพòจารณาจากผู�จัดการโรงไฟฟ�าเท�านั้น

การกาํหนดพõ้นทีข่องโรงไฟฟ�าตาสิทธิ์3&4 พõ้นที่โรงไฟฟ�าตาสิทธิ์ 3
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11
12

13

14
15

1617

1.. Gass Turbinee andd HRSGG unitt 1
2.. Gass Turbinee andd HRSGG unitt 2
3.. Steamm Turbine
4.. Coolingg Tower
5.. Controll Building

6.. Switchyardd andd Substation
7.. Gass Meteringg Station
8.. Waterr Treatmentt Plant
9.. อาคารรวบรวมวัสดไุม�ใช�แล�ว
10.. อาคารเกบ็สารเคมี

11.. Firee pumpp Station
12.. Servicee Waterr Tank
13.. Deminn Waterr Tank
14.. Stromm Waterr Retentionn pond
15.. Wastewaterr Holdingg pond

16.. Coolingg Bloww Downn Holdingg pond
17.. Coolingg Bloww Downn Holdingg pondd 

        (( forr Emergencyy case)



พõ้นที่โรงไฟฟ�าตาสิทธิ์ 4

10

11

12 13

14

15

1.. Gass Turbinee andd HRSGG unitt 1
2.. Gass Turbinee andd HRSGG unitt 2
3.. Steamm Turbine
4.. Coolingg Tower
5.. Electricall Building
6.. Switchyardd andd Substation
7.. Gass Meteringg Station
8.. Deminn Waterr Tank
9.. Servicee Waterr Tank
10.. Stromm Waterr Retentionn pond
11.. Wastewaterr Holdingg pond
12.. Coolingg Bloww Downn Holdingg pond
13.. Coolingg Bloww Downn Holdingg pondd 

        (( forr Emergencyy case)

14.. Administrationn Building
15.. Workshopp andd Warehousee Building

กการเตรçยมความพร�อมกรณี
เกิดเหตุการณ�ฉุกเฉิน 
(Emergency plan)

กการเตรçยมความพร�อมกรณีเกิดเหตกุารณ�ฉกุเฉิน 
(Emergencyy plann forr contractor)

กรณีฉุกเฉิน หมายถึง กรณีเกิดไฟไหม� ระเบิด ก�าซรั่ว และเกิดอġบัติเหตุรุนแรง 

วæธีการปฏิบัติตัวในกรณีฉุกเฉิน
กรณีเกิดเหตุเพลิงไหม�ให�แจ�ง เจ�าหน�าที่ของโรงไฟฟ�า, พนักงานรักษาความปลอดภัย โดยแจ�ง
รายละเอียดข�อความดังนี้

• เหตุเกิดที่ไหน

• เหตุเกิดเมื่อไหร�

• มีผู�ได�รับบาดเจ็บ/อันตรายหรéอไม�

• ใครเป�นผู�รายงาน

กการเตรçยมความพร�อมกรณีเกิดเหตกุารณ�ฉกุเฉิน 
(Emergencyy plann forr contractor)

กรณีฉุกเฉิน หมายถึง กรณีเกิดไฟไหม� ระเบิด ก�าซรั่ว และเกิดอġบัติเหตุรุนแรง 

วæธีการปฏิบัติตัวในกรณีฉุกเฉิน
หยุดทํางานทันที และฟĄงคําสั่งหัวหน�างาน

ถ�าหัวหน�างานไม�อยู�หรéอไม�สั่งการใดๆ ให�ออกจากพõ้นที่ไปยังจþดรวมพลตามประกาศที่ได�ยิน

รวมตัวกันที่จþดรวมพล ให�หัวหน�างานตรวจนับจํานวน

แจ�งข�อมูลเกี่ยวกับผู�ร�วมงานที่บาดเจ็บ หรéอสูญหายไป ให�หัวหน�างานทราบ

ให�พักรอที่จþดรวมพลอย�างสงบเพõ่อรอคําสั่ง



เเส�นทางอพยพและจþดรวมพลของโรงไฟฟ�า

ลานจอดรถ
จþดรวมพลหลัก

ลานสนามเปตอง
จþดรวมพลสาํรอง

เเป�าหมายความปลอดภัย
การทํางานในพõ้นที่โรงไฟฟ�า

ไม�มีอġบตัเิหตจุากการทาํงาน (ZEROO Accident)

ประชมุความปลอดภยัประจาํวัน (Dailyy SAFETYY Talk)

ตรวจสอบความปลอดภยัประจาํวัน (Dailyy Safetyy 

Inspection)

ให�รายงานเหตกุารณ�ไม�ปลอดภยั หรéอ อġบัติเหตโุดยทันที 

(Incidentt Reportt Immediately)

TTablee off Content

เงé่อนไขและกฏระเบยีบการเข�าปฏบิตัิงานในโรงไฟฟ�าสาํหรบัผู�รบัเหมา

กฎหมายความปลอดภยัในการทาํงานในโรงไฟฟ�าทีเ่กีย่วข�อง

กฎระเบยีบการจราจรภายในโรงไฟฟ�า

การสวมใส�อġปกรณ�ป�องกนัอันตรายส�วนบคุคล (PPE)และป�ายเตือนต�างๆ

ความปลอดภยัในการทาํงานของผู�รับเหมา (ตามลกัษณะงาน)

ระบบการขออนญุาตทาํงาน (Permit to Work)

การปฎบิตัิตามขั้นตอนการควบคมุเหตุฉกุเฉนิ

การนาํวสัดุ/อġปกรณ�/เครé่องมอื เข�า-ออกจากโรงไฟฟ�า

EESMSS Policy- Environmentt Safetyy Policy



AAccidentt statisticc off Gulff groupp 2025





กกฏระเบียบความปลอดภัยทัว่ไป 
((Safety rule)

กกฎระเบยีบความปลอดภัยทั่วไป (Safetyy rule)

30

ผู�มาเยี่ยมชมและผู�รับเหมาทุกคน ตต�อง ลงทะเบียนผ�านระบบ gulf smart access และสแกน QR code เพõ่อเข�า - ออกพõ้นที่โรงไฟฟ�า 

ต�อง สวมบัตรประจําตัวผู�มาเยี่ยม/ผู�รับเหมา ตลอดระยะเวลาที่อยู�ในโรงไฟฟ�า 

ต�อง ผ�านการอบรมด�านความปลอดภัยจากเจ�าหน�าที่ความปลอดภัยของโรงไฟฟ�า หรéอผู�ควบคุมงานที่ได�รับมอบหมาย

ต�อง แต�งกายสุภาพ รัดกุม โดยถือหลักความปลอดภัย

ต�อง สวมใส�เสื้อแขนยาว และ PPE ขั้นตํ่าตามที่โรงไฟฟ�ากําหนดตลอดเวลาขณะปฏิบัติงาน หรéออยู�ในพõ้นที่โรงไฟฟ�า

ห�ามนําอาวġธ วัตถุระเบิดเข�ามาในเขตพõ้นที่ของโรงไฟฟ�า 

ห�ามบุคคลที่ดื่มสุรา หรéอนําสุราเข�ามาดื่ม / ห�ามใช�สาร ยาเสพติด / ห�ามเล�นการพนันในเขตพõ้นที่ของโรงไฟฟ�า 

ห�ามนําเด็กที่อายุตํ่ากว�า 18 ป� เข�ามาทํางานในเขตพõ้นที่ของโรงไฟฟ�า

ห�ามเข�าเขตพõ้นที่ต�องห�ามก�อนได�รับอนุญาตโดยเด็ดขาด ยกเว�นได�รับอนุญาตจากเจ�าหน�าที่ของโรงไฟฟ�า

ห�ามถ�ายรูปในพõ้นที่ที่ไม�ได�รับอนุญาต ยกเว�นได�รับอนุญาตจากเจ�าหน�าที่ของโรงไฟฟ�า

ห�ามสูบบุหรç่นอกเหนือเขตพõ้นที่กําหนด

ตตัวอย�างบัตรผู�รบัเหมา

ช�วงเวลาในการอนุญาตเข�าพõ้นที่

บบทลงโทษกรณีไม�ปฏบิตัิตามกฏระเบยีบความปลอดภัย

พนักงานกัลฟ�ทุกคนมีสิทธิสั่งหยุดงานหรéอห�ามผู�รับเหมาทํางานได�ทันทีโดยมิต�องรับผิดชอบความเสียหายที่

อาจเกิดขè้นต�อผู�รับเหมา ในกรณีดังต�อไปนี้

พบผู�รับเหมาไม�สวมใส�อġปกรณ�ป�องกันอันตรายส�วนบุคคลที่กําหนด

ทําผิดกฎระเบียบด�านความปลอดภัยและสิöงแวดล�อม เช�น สูบบุหรç่ในพõ้นที่ห�ามสูบ ,ไม�ติดบัตรประจําตัว

ผู�รับเหมา,ขับรถเร็วเกินที่กําหนด,ทิ÷งขยะโดยไม�มีการคัดแยกประเภท เป�นต�น

พบการกระทําที่ไม�ปลอดภัยหรéอสภาพงานที่ไม�ปลอดภัย ที่อาจก�อให�เกิดอġบัติเหตุอันตราย เช�น ไม�มีผ�า

กันไฟในการทํางานในงานเชื่อม ,ทํางานบนที่สูงโดยไม�สวมใส�เข็มขัดนิรภัยชนิดเต็มตัว , อġปกรณ�ไฟฟ�า

ไม�ได�มาตรฐานแต�ยังมีการใช�งานเป�นต�น

ไม�ปฏิบัติตามข�อกําหนดที่ระบุในใบอนุญาตทํางาน เช�น ไม�เซนต�ชื่อลงในใบบันทึกบุคคลเข�า-ออกในที่อับ

อากาศ เป�นต�น



บบทลงโทษกรณีไม�ปฏบิตัิตามกฏระเบยีบความปลอดภัย

ทางบรæษัทมีสิทธิ์ที่จะดําเนินการได�ดังนี้

ครั้งที่ 1 ตักเตือนด�วยวาจาและแจ�งให�หัวหน�างานทราบทันที

ครั้งที่ 2 ตักเตือนเป�นลายลักษณ�อักษรแก�บรæษัทผู�รับเหมา

ครั้งที่ 3 พòจารณาหยุดจ�างบรæษัท

ใใบนําของ เข�า-ออกโรงไฟฟ�า Materiall gatee pass.

Contractor ระบุ นําของเข�า-ออก

Contractor ระบุว�า ชื่อ เลขที่บัตร หน�วยงาน

Contractor ระบุว�า รายการนําของเข�า-ออก

Contractor ลงชื่อ

แบบฟอร�ม มี 2 copy โดยต�นฉบับเก็บไว�ที่ รปภ สําเนา เก็บไว� ผรม/หัวหน�างาน

แแบบฟอร�มการนําเครéอ่งมอืเข�ามาใช�งานในพõน้ที่โรงไฟฟ�า TToolss andd Equipmentt inspectionn 

• รอบการตรวจอġปกรณ�เพõอ่นําเข�าใช�งานในโรงไฟฟ�า เท�ากับ 11 เดือน
• ห�ามนําอġปกรณ�ที่ไม�พร�อมใช�งาน หรéอไม�เกีย่วข�องกบังานเข�ามาในพõ้นทีโ่รงไฟฟ�าโดยเดด็ขาด



ตตัวอย�างสภาพอġปกรณ�ที่ไม�ปลอดภัย (Defectedd Tools)

สายไฟต�อพ�วงชาํรุด 
Extensionn Wiree Damage

ตตัวอย�างการกระทําและสภาพการณ�ทาํงานที่ไม�ปลอดภยั (Unsafee Action/Condition)

ไม�ใช�มาตรฐาน CGA

ทิ÷งขยะไม�ถูกต�อง สูบบุหรç่นอกจากพõ้นทีท่ี่กาํหนด ไม�สวม PPEE ขณะปฏิบัตงิาน เป�าแอลกอฮอล�ไม�ผ�าน

กการใช�อġปกรณ�ป�องกันอันตราย
ส�วนบุคคล 

(PPE  requirement)

ชชนิดของอġปกรณ�ป�องกันอันตรายพõ้นฐาน

ชนิดของอġปกรณ�อันตรายในงานประเภทอื่น ๆ เช�น งานที่สูง,งานเชื่อม,งานที่อับอากาศ,งานด�านสารเคมี

การใช�อġปกรณ�ป�องกนัอันตรายส�วนบุคคล (PPEE requirement)

หมวกนิรภัย รองเท�านิรภัยแว�นตานิรภัย

เข็มขัดนิรภัย 
(ชนิดเต็มตัว)

หน�ากากกรองฝุ�น
หน�ากากกรอง
สารเคมี



ปป�ายห�าม Prohibition Signs ป�ายบังคบั Mandatory Signs

ป�ายเตือน Warningg Signs ป�ายป�องกนัอัคคภียั Firee Preventionn Signs

ป�ายภาวะปลอดภยั Safetyy Condition ป�ายจราจร Trafficc Signs

20

ตัวอย�างป�ายสญัลกัษณ�ความปลอดภัย

กกฎระเบียบการจราจร
ภายในโรงไฟฟ�า

กกฎระเบยีบการจราจรภายในโรงไฟฟ�า

ยานพาหนะต�องอยู�ในสภาพพร�อมใช�งานได�ตามกฎหมายและปลอดภัย

ติดบัตรผ�านยานพาหนะให�เห็นเด�นชัด (เฉพาะรถที่ได�รับอนุญาต)

หยุดตรวจ และลดกระจกข�างประตูทั้ง 4 ด�าน เมื่อผ�านเข�า-ออกประตูหน�าโรงไฟฟ�า

ปฏิบัติตามกฎจราจร เครé่องหมายและสัญญาณ โดยเคร�งครัด

กกฎระเบยีบการจราจรภายในโรงไฟฟ�า

จํากัดความเร็วไม�เกิน 20 กิโลเมตร/ชั่วโมง

ผู�ที่โดยสารมากับรถกระบะ รถบรรทุก ต�องลงเดินเมื่อถึงประตูหน�าโรงไฟฟ�า (Main Gate)

ต�องสวมตัวดักประกายไฟ (Flame Arrester) ที่ท�อไอเสียก�อนเข�ามาปฏิบัติในพõ้นที่อันตรายจาก

ก�าซไวไฟ เช�น สถานีจ�ายก�าซธรรมชาติ

จอดรถในสถานที่กําหนดให� ไม�กีดขวางการจราจร 

ห�ามจอดรถกีดขวางหัวนํ้าดับเพลิง อġปกรณ�ความปลอดภัยในรัศมี 3 เมตร



กกฎระเบียบการจราจร
ภายในนิคมฯ

กฎระเบียีบการจราจรภายนคิมอġตสาหกรรมดบับลวิเอชเอ 
อีสเทริ�นซบีอร�ด 1

ทางนิคมอġตสาหกรรมดับบลิวเอซเอ อีสเทิร�นซีบอร�ด 1 ขอให�ผู�ขับขç่ยานพาหนะ และผู�ที่เกี่ยวข�อง ปฏิบัติตาม

วæนัยจราจรอย�างเคร�งครัด ดังต�อไปนี้

ขับยานพาหนะภายในนิคมอġตสาหกรรมด�วยความเร็วไม�เกิน 60 กิโลเมตรต�อชั่วโมง

ห�ามขับยานพาหนะแซงในจþดที่คับขัน

เคารพและปฏิบัติตามสัญญาณไฟจราจรและผู�ปฏิบัติงานอํานวยความสะดวกจราจร

ห�ามจอดยานพาหนะในพõ้นที่ห�ามจอด และห�ามจอดในพõ้นที่ส�วนกลาง ทุกจþด หากฝ�าฝ�นต�องถูก

ดําเนินการตามระเบียบควบคุมของนิคมอġตสาหกรรมดับบลิวเอชเอ อีสเทิร�นซีบอร�ด 1

รระบบการขออนุญาตทํางาน
และการตัดแยกพลังงาน 

(Work Permit and LOTO)

รระบบการขออนญุาตทํางานและการตัดแยกพลงังาน (Workk Permitt andd LOTO)

““ ใบขออนุญาตทํางาน ”” ใช�สําหรับงานทุกชนิดหรéองานทั่วไป 
โดยวัตถุประสงค�เพõ่อขออนุญาต และสื่อสารเป�นหลัก (ไม�รวม
งานที่มีอันตรายหรéอ Hazardous work permit)



รระบบการขออนญุาตทํางานและการตัดแยกพลงังาน (Workk Permitt andd LOTO)

““ ใบอนุญาตตดัแยกอġปกรณ�”” ใช�สําหรับตัด
แยกแหล�งพลังงาน (Lock Out Tag Out 

permit) 

ใช�สําหรับตัดแยกแหล�งพลังงาน 
(Lock Out Tag Out permit)

• ไฟฟ�า
• ไอนํ้า
• สารเคมี
• ก�าซ
• นํ้า (แรงดัน)

• ลม (แรงดัน)

• การขนถ�ายวัสดุทางท�อ

*** หากผู�รบัเหมาต�องการล็อคกญุแจแหล�งกาํเนดิพลังงานร�วมกบัทางกลัฟ� สามารถแจ�ง Workk Supervisorr เพõ่อร�วมทาํการล็อคได�

รระบบการขออนญุาตทํางานและการตัดแยกพลงังาน (Workk Permitt andd LOTO)

หากต�องการแขวน Tagg หรéอ Lockk ร�วม โปรดแจ�ง 
Workk Supervisor

ห�ามปลด Tagg ออกจากเครé่องจกัร หรéอ 
อġปกรณ�เดด็ขาด

กรณีพบ Tagg ตกหล�น นําส�ง workk supervisorr 

หรéอเจ�าหน�าทีก่ัลฟ� ห�ามนําไปแขวนบน
เครé่องจกัร อġปกรณ�เองโดยเดด็ขาด

รระบบการขออนุญาตทํางาน
ในงานที่เป�นอันตราย

รระบบการขออนญุาตทํางานในงานที่เป�นอันตราย



ระบบการขออนญุาตทํางานในงานที่เป�นอันตราย
““ ใบอนุญาตทาํงานอันตราย”” ใช�สําหรับ ทํางานอันตราย เช�น ไฟฟ�า สารเคมี ความร�อนและประกายไฟ อับอากาศ 
เครé่องกล งานขþดเจาะ งานฉายรังสี งานยก งานบนที่สูง (Hazardous Work permit )

รระบบการขออนุญาตทํางานในงานที่เป�นอนัตราย

** เอกสารฉบับนี้ต�องมีการขอวันต�อวัน ตามการทํางาน Hazardous Work ที่มีการขออนุญาตทํางาน

Hazardous Work ทุก
ประเภทงานต�องทําหมวดนี้

งงานที่เกี่ยวกับสารเคมี (Chemicall Work)

วัตถุอันตรายที่นําเข�ามาในโรงงานต�องได�รับการอนุญาตจาก SHE 

ส�งข�อมูลความปลอดภัยสารเคมี (SDS) เพõ่อขออนุญาตใช�งานในโรงไฟฟ�า พร�อมทั้งจัดเตรçยมข�อมูลความปลอดภัยสารเคมี 
(SDS) ไว�ใช�หน�างาน
ภาชนะบรรจþสารเคมีอันตรายต�องมั่นคง แข็งแรง ติดฉลาก ป�ายแสดงข�อมูลสารเคมี ข�อมูลทางกายภาพ, อันตรายต�อสขุภาพ การ
ปฐมพยาบาลไว�ตลอดเวลา
สวมใส�อġปกรณ�ป�องกันอันตรายส�วนบุคคลทุกครั้งที่ปฏิบัติงานเกี่ยวกับสารเคมี
ปฏิบัติตามป�ายเตือนอันตรายในพõ้นที่ใช�สารเคมี

งงานไฟฟ�า (Electricall Work)

ทํางานเกี่ยวกับระบบไฟฟ�าแรงสูง – งานบํารุงรักษาหรéอ ซ�อมที่ใกล�กับระบบไฟฟ�าแรงสูง
(เท�ากับหรéอมากกว�าเกิน 380 Volt AC หรéอ 125 Volt DC )

ตรวจสอบอġปกรณ�ไฟฟ�า และเครé่องมือก�อนนําเข�ามาใช�งาน

ห�ามต�อสายไฟด�วยเทปพันสาย

ห�ามนําปลั๊กภายในมาใช�ภายนอก



แผงควบคมุระบบไฟฟ��าต�องมอีġปกรณ�ตัดไฟรัว่
Earthh Circuitt Breakerr (ECB)) orr Groundd Faultt Circuitt Breakerr (GFCI)

ECBB orr Earthh leakk  breakerr 
mustt bee installedd too preventt 

electricall shockk hazardd  
andd inspectedd periodicallyy 

byy licensedd engineer.. 

งงานตัด เชื่อม ให�ความร�อน ประกายไฟ (Cutting/Weldingg Hott Work)

พนักงานที่ปฏิบัติงาน ต�องสวมใส�อġปกรณ�ป�องกันอันตรายสําหรับงานเชื่อมให�ครบและ
ถูกต�อง 
ต�องมีผ�ากันไฟ รองรับสะเก็ดไฟจากการเชื่อม ตัด
ต�องจัดเตรçยมถังดับเพลิง ชนิด ABC Fire Rated ไม�น�อยกว�า 6A:20B ขนาดอย�างน�อย 
10 ปอนด� 1 ถังต�อหนึ่งหัวเชื่อมหรéอหัวตัดและพร�อมใช�งาน ไว�ในพõ้นที่ปฏิบัติงาน

ต�องติดตั้งอġปกรณ�ป�องกันไฟย�อนกลับ (Flash Back Arrestor & Non-return valve) ที่มี
มาตรฐาน EN7300 หรéอ ISO5175 โดยต�อจากทางออกของอġปกรณ�ปรับความดัน และหัว
เชื่อมตามลําดับ โดยต�องอยู�ในสภาพพร�อมใช�งาน (ไม�มีห�ามทํางานเด็ดขาด)

ต�องมีผู�เฝ�าระวังไฟ (Fire watchman) 1 คนต�อ 1 จþด ที่ผ�านการฝ�กอบรม
หลักสูตร Fire watchman เท�านั้น โดยต�องสแตนด�บายหลังเสร็จงาน 30 นาที
ตรวจวัดและประเมินสภาพอากาศก�อนเรæöมงานและขณะทํางานทุก 2 ชั่วโมง

งงานตัด เชื่อม ให�ความร�อน ประกายไฟ (Cutting/Weldingg Hott Work)
Flashbackk arrestor(fuell gass && oxygen)) andd NRVV 

งงานตัด เชื่อม ให�ความร�อน ประกายไฟ (Cutting/Weldingg Hott Work)

ความปลอดภัยในการใช�ถังก�าซที่มีแรงดัน (Gass Cylinder)
ถังก�าซที่มีแรงดันต�องมีฝาครอบเพõ่อป�องกันอันตรายระหว�างเคลื่อนย�าย
ถังก�าซที่ใช�งานทุกถังตต�องมีการตรวจทดสอบ Hydrostaticc testt ตามมาตรฐาน มอก.358-25655 ประจําทุก 5 หรéอ 10 ป� และ
ต�องระบุเดือนหรéอป�ที่ตรวจสอบล�าสุดให�ชัดเจนบนตัวถัง
การติดตั้งวาล�ว ข�อต�อ ที่ถังก�าซ เป�นไปตามข�อกาํหนดของ CGAA (Thee Compressedd Gass Association) หรéอมาตรฐานที่เป�น
สากลหรéอใช�งานแพร�หลายอื่น เช�น DIN, ISO, EN 

หลีกเลี่ยงพõ้นที่ที่เสี่ยงต�อการถูกชนจากยานพาหนะ และไม�วางไว�บนพõ้นดินทราย หิน เพราะอาจล�มได�ง�าย
เก็บถังออกซิเจนที่ยังไม�ได�ใช�งานหรéอถังเปล�าของก�าซออกซิเจนห�างจากถังก�าซเชื้อเพลิงหรéอแหล�งความร�อนไม�น�อยกว�า 6 เมตร
ต�องป�ดวาล�วหัวถังก�าซให�สนิททุกครั้งก�อนเลิกใช�งาน

ติดตั้งวาล�ว ข�อต�อตามข�อกําหนด CGA



งงานตัด เชื่อม ให�ความร�อน ประกายไฟ (Cutting/Weldingg Hott Work)

ไม�มีมาตรฐานกํากับที่ชัดเจนและอ�างอิงได�
สีและสญัลกัษณ�ของท�อก�าซ ตาม มอก.877 และ 888 วาล�วท�อก�าซและข�อ
ต�อ ตามกําหนดของ CGAA (Thee Compressedd Gass Association)

ติดตั้งวาล�ว ข�อต�อตามข�อกําหนด CGA

งงานบนที่สูง (Workk att High)
การทํางานที่สูงจากพõ้นตั้งแต� 1.8 เมตร ขè้นไป การทํางานบนพõ้นที่ต�างระดับ
ขณะทํางานบนที่สูงผู�ปฏิบัติงานจะต�องสวมใส�เข็มขัดนิรภัยหรéอสายช�วยชีวæต ชนิด Full body Harness 

double land yard EN361:2002 หรéอ ANSI Z359.11-2021 ต�องมีตาข�ายนิรภัยรอง และมีราวกันตก
ให�ฮĢคยึดกับโครงสร�างที่มั่นคง และต�องไม�เอาฮĢค 2 อัน ออกในเวลาเดียวกัน
ขณะที่ทํางานหากมีพายุหรéอฝนตก ผู�ปฏิบัติงานต�องหยุดทํางาน และลงมาข�างล�าง
ต�องมีการป�องกันวัสดุตกจากที่สูงโดยทําผ�าใบป�ดกัน หรéอทําที่รองรับ
ป�ดล�อมพõ้นที่บรæเวณทํางาน กรณีนั่งร�าน ให�ระยะล�อมเป�น ½ ของความสูงนั่งร�าน ตํ่าสุดไม�น�อยกว�า ¼ 

ผู�ปฏิบัติงานต�องผ�านการฝ�กอบรมหลักสูตร การทํางานบนที่สูง ก�อนเรæöมงาน
มีผลตรวจสุขภาพจากแพทย�อาชีวเวชศาสตร� รับรองให�สามารถทํางานบนที่สูงได� อายุไม�เกิน 1 ป�
ห�ามผู�มีความเสี่ยง 7 โรค ได�แก� กลัวที่สูง เบาหวาน โรคปอด โรคหัวใจ หลอดเลือด กล�ามเนื้ออ�อนแรง 
ลมชัก นํ้าในหูไม�เท�ากัน ทํางานที่สูงเด็ดขาด
ช�องเป�ดหรéอปล�องต�างๆ ต�องมีฝาป�ด หรéอรั้วกั้นความสูงไม�น�อยกว�า 90 เซนติเมตร
อġปกรณ�เครé่องมือที่ใช�บนที่สูง ต�องมีการผูกยึด ไม�ให�ตกลงมาด�านล�าง
การใช�บันไดแบบเคลื่อนย�ายได� มุมบันไดที่อยู�ตรงข�ามกบัผนังที่พòง จะต�องวางทํามุม 75 องศา
มีแผนฉุกเฉิน ช�วยชีวæต รองเท�านิรภัย

เชือกผูกรัด
เครé่องมือ

ถุงใส�อġปกรณ�

ถุงมือ

สายรัด
เต็มตัว

แว�นตานิรภัย
สายรัดคาง

แต�งกายรัดกุม

หมวกนิรภัย

ให�ตรวจสอบสายรัดตัวนิรภัยชนิดเต็มตัวก�อนใช�งานโดยหัวหน�างาน (Work supervisor) ตามหัวแบบฟอร�มตรวจสอบ

งงานบนทีส่งู (Work at High)

64

Falll Factorr == 11 ดี

Falll Factorr == 22 ไม�ดี

Falll Factorr == 00 ดีมาก

จþดเกาะเกีย่ว hook

Falll factorr 

ต�องไม�เกนิ 1

จþดยึดเกีย่วห�ามเกนิระดบัไหล�
เกิดแรงกระชากสูง -> บาดเจ็บ กระแทกโครงสร�าง

แรงกระชากปานกลาง -> บาดเจ็บอาจเกิดขè้นได�เล็กน�อย

แรงกระชากตํ่า -> บาดเจ็บน�อยมาก

งานบนทีส่งู (Work at High)งานบนที่สูง (Workk att High)



• ความยาวเชือกช�วยชีวæต เท�ากับเท�าไหร�?
• ระยะยืดอġปกรณ�ดูดซับแรง เท�ากับเท�าไหร�?
• ความสูงของเราเอง เท�ากับเท�าไหร�?

• คํานวณออกมาเป�นระยะการตกที่ปลอดภัย (Fall Clearance Distance)

• ระยะปลอดภัย ให�ตรวจสอบหน�างาน มีสิöงกีดขวางอื่นหรéอไม� ให�นํามาพòจารณา
ด�วย

งงานบนทีส่งู (Work at High) งงานบนที่สงู (Workk att High) (Recuee Plan)

การทํางานบนที่สงูตั้งแต� 44 เมตร ขè้นไป ต�องมีการจดัทาํ Recuee Plann สําหรับงานบนที่สูงตามแบบฟอร�ม Attachment 2 ตาม ESMS-Sa-P-037

DDon’tt doo this!!

ห�ามทาํ // ห�ามนาํมาใช�งาน

งานบนทีส่งู (Work at High) กการทาํงานกบับนัได (Ladder Work)

ฐานของบันไดต�องมีวัสดุกันลื่น 
เช�น ยางรอง

ตั้งอยู�บนพõ้นที่ตรวจสอบแล�วว�าแข็งแรง

ใช�งานภายใต�การรับแรงและ
วæธีการใช�ตามที่บรæษัทผู�ผลิต
แนะนํา

ต�องมีคนจับบันไดขณะที่มีการใช�
งาน และหากขè้นไปอยู�ในระดับสูง
กว�า 1.8 เมตรต�องใช� Full body

harness



ขข�อห�ามในการทํางานบนที่สูง กการทาํงานกบันั่งร�าน (Scaffoldingg Work)

ให�ใช�นั่งร�านที่เป�นมาตรฐานสากล (BS Standard 1139) หากเป�นนัง่ร�านประเภทอืน่ต�องได�รับความเหน็ชอบจาก MTNN Managerr ก�อนเรæöมงาน
นั่งร�านที่ทําขè้นใช�งานชั่วคราวและนั่งร�านที่ความสูงตั้งแต� 4 เมตรขè้น จะต�องมีวæศวกรรับรองแบบนั่งร�าน และติดตั้งนั่งร�านตามแบบที่ได�รับการรับรอง
นั่งร�านที่สูงกว�า 1.8 เมตร ต�องมีราวกันตก ถ�าไม�มีราวกันตกต�องใส�เข็มขัดนิรภัย
ผู�ใช�ต�องตรวจสอบให�แน�ใจว�า ที่กันของตกอยู�ในสภาพที่มั่นคงทั้งสี่ด�านของนั่งร�าน
ต�องตั้งนั่งร�านตามมาตรฐานสากล ฐานมีความมั่นคงแข็งแรงไม�ล�ม ไม�ปูต�องหนาอย�างน�อย   2 นิ÷ว กว�าง 10 นิ÷ว และต�องปูอย�างน�อย 2 แผ�นเสมอ ใช�
ลวดมัดปลายไม�กับนั่งร�านป�องกัน  การเลื่อนหลุด หรéอปูด�วยแผ�นเหล็กของนั่งร�าน
การใช�งานนั่งร�านที่มีล�อ กรณีที่มีการเคลื่อนย�าย ผู�ปฏิบัติงานต�องลงจากนั่งร�านก�อนเคลื่อนย�ายเสมอ

ลลักษณะของนัง่ร�านแบบท�อประกอบ มมาตรฐานการติดตั้งนัง่ร�าน

ความกว�าง 220 มม.ความหนา 355 มม.ความยาว 4600 มม.

สลักยาวไม�น�อยกว�า 5.88 ซม.

เพõ่อป�องกนัการจมและกระจายแรงกดของเสานัง่ร�าน



มมาตรฐานการติดตั้งนัง่ร�าน

1.ปลายบนัไดต�องยืน่เหนอืพõน้ของชั้นทีจ่ะขèน้ อย�างน�อย 11 เมตร
2.ความเอยีงประมาณ 4:1หรéอ 755 องศา
3. แต�ละช�วงของบนัไดมคีวามสูงตามแนวดิöงไม�เกนิ 66 เมตร
4.บันไดทีพ่าดยาว 66 เมตรต�องล็อคอย�างน�อย 33 จþด

สูงอย�างน�อย 155 ซม.ในชัน้แรก 

ราวกันตกสงูจากพõน้นัง่ร�าน 90-1000 ซม.. รับ
นํ้าหนักได� 900 กก.

คานล�างสุด (Foott tie)) ติดตั้งสูงไม�เกนิ 155 ซม.

คํ้ายันต�องล็อคกบัเสาเท�านัน้
ห�างจากคานไม�เกนิ 300 ซม.

มมาตรฐานการติดตั้งนัง่ร�าน

ไม�ควรเกนิ 22 เมตร

1. นั่งร�านไม�เกนิ 122 เมตร ระยะห�างเสาไม�เกนิ 22 เมตร
2. นั่งร�านเกนิ 122 เมตรระยะห�างเสาไม�เกนิ 1.5 เมตร
3. นั่งร�านเกนิ 21 เมตรระยะห�างเสาไม�เกนิ 1.2 เมตร

มมาตรฐานการติดตั้งนัง่ร�าน

วัสดุส�วนปลายไม�ควรยืน่ออกมาน�อยกว�า 10 ซม.

แต�ไม�เกนิ 30 ซม.

พõ้นนั่งร�านต�องไม�เกยกนัและต�องไม�มชี�องโหว�

มีแผ�นกนัตกนัง่ร�านโดยรอบนัง่ร�านสงูไม�น�อยกว�า 155 ซม.

มมาตรฐานการติดตั้งนัง่ร�าน

ฐานขาปรับระดบั Jackk Base/U-Headd ระยะเกลียวต�องเหลอือยู�ในท�อเสาไม�น�อยกว�า 100 ซม.



กการติดตั้งนั่งร�านโดยใช�แค�มป�ให�ถกูต�อง

แค�มป�ล็อคเสานัง่ร�านกับคานและตงหลักใช�แค�มป�ฉากแบบ Doublee 
Couplerr เท�านั้นและแค�มป�ต�องหงาย

ใส� capp พลาสติกในจþดคบัแคบหรéอทางเดนิสัญจรทีอ่าจเป�นจþดชน เฉี่ยวหรéอกระแทก

กการทาํงานกบันั่งร�าน (Scaffoldingg Work)
Tagg นั่งร�านเพõ่อใช�ในการแขวนก�อน-หลงัการตรวจสอบ

• ตรวจสอบนั่งร�านตามแบบตรวจสอบความปลอดภัยของนั่งร�าน (SCAFOLD SAFETY CHECKLIST) ประกอบการขออนุญาตทํางานกับนั่งร�านในครั้งแรกทีม่ีการ
ติดตั้ง (Attachment_A3_Scaffolding Safety Checklist_Rev.01 ตาม ESMS-Sa-P-20_Ladder and Scaffolding)

• การอัพเดทสถานะของ Tag โดยหลังจากไได�รบัอนญุาตและตรวจแล�ว(โดยInspector)) จะเป�นTagเขçยว หลังจากปป�ด PTW แล�วเปลี่ยนเป�น Tag แดง และล�อมด�วย 
Barricade ขาว -แดง 

• กรณีจะทําต�อในวันถัดไป เมื่อเป�ด PTWW แและตรวจแล�ว (โโดยInspector) ก็เปลี่ยนเป�นTagเขçยวอีก

ตตัวอย�างการกรอก Tag นั่งร�าน เเอกสารใบรับรองการฝ�กอบรมการทํางานบนทีส่งู



เอกสารใบรับรองแพทย�สําหรับทํางานบนที่สูง เอกสารใบรับรองแพทย�สําหรับทํางานบนที่สูง (ตัวอย�าง)

งงานเครéอ่งกล (Mechanicall Work)

งานบํารุงรักษาที่เกี่ยวกับ ก�าซ หรéอของเหลวที่แรงดัน ที่ 100 psi (6.8 บาร�) สูงกว�า หรéอที่อġณหภูมิ 150 องศาฟาเรนไฮต� (65 องศา
เซลเซียส) สําหรับ สารไวไฟ สารเคมี หรéอเชื้อเพลิง 
ก�อนการทํางานต�องมีการตรวจความถูกต�องของการตัดแยกแหล�งพลังงาน การระบายความร�อน การลดความดัน ภายในท�อ/ถัง เป�น
ที่เรçยบร�อยแล�วก�อนทุกครั้ง

งงานสลงิ รอกและเครน (Slings,, Riggingg andd Craness Work)

ผู�ปฏิบัติงานจะต�องส�งเอกสารการตรวจสอบป��นจั่นโดยวæศวกรควบคุมเครé่องกล ตามที่กฎหมายกําหนด (แบบ ปจ. 2) ให�กบัทาง
เจ�าหน�าที่โรงไฟฟ�า ตรวจสอบก�อนเรæöมปฏิบัติงาน ล�วงหน�า 7 วัน
มีสําเนารายงานตามแบบ ปจ. 2 เก็บไว�ที่หน�างานตลอดเวลาที่ปฏิบัติงาน
พนักงานขับรถเครน รถเฮี๊ยบ ต�องมีใบขับขç่ชนิดที่ 2 เป�นอย�างตํ่า และผ�านการฝ�กอบรมโดย Certificate ต�องไม�หมดอายุ
ให�ติดป�ายบอกพòกัดนํ้าหนักยกไว�ที่ป��นจั่น ป�ดคําเตือนให�ระวังอันตรายและติดตั้งสัญญาณเตือนอันตรายให�ผู�บังคับป��นจั่นเห็นได�ชัดเจน
ต�องกั้นพõ้นที่ปฏิบัติงานให�ปลอดภัยจากรัศมีของป��นจั่นด�วยเทปขาวแดง
จัดทํา Lifting Plan ประกอบงานยก

silawan.jaibun
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1.ผู�ควบคุมป��นจั่นต�องผ�านการอบรมกฎความปลอดภัยและสัญญาณมือ
ที่ใช�ในการเคลื่อนย�ายวัสดุ

2.ต�องมีการตรวจป��นจั่นทุก 6 เดือนกรณีน�อยกว�า 3 ตัน ส�วนกรณี
มากกว�า 3 ตัน ให�ตรวจทุก 3 เดือน ลงในแบบปจ.2

3.ห�ามผู�ปฏิบัติงานเกาะบนสิöงของที่ยก
4.การใช�ป� �นจั ่นชนิดที่มีการถ�วงนํ้าหนักด�านท�าย ห�ามถ�วงเพòöมจากที่
กําหนด

ทําการกั้นพõ้นที่ทํางานให�ชัดเจน ผู�ไม�มีส�วนเกี่ยวข�องไม�
ควรให�เข�ามาในบรæเวณพõ้นที่เพõ่อป�องกันอġบัตเิหตุ

ตั้งเครนบนพõ้นที่ราบเรçยบและได�ระดับและวางแผ�นรองขาช�างให�
เหมาะสมกับสภาพพõ้นดินใต�แผ�นรองขาช�าง

ปลดตัวล็อคลานเท�าช�างและยืดคานเท�าเช�างออกจนสุด
ตําแหน�งล็อคลานเท�าช�างคือตําแหน�งล็อคที่ชัดเจน

ปลดสายลวดสลิงและนําออกจากตะขอเกี่ยว

ไม�ควรใช�งานเครนโดยไม�ตั้งขาข�าง 
และอัตราการยกจะแตกต�างกันไป
ตามความกว�างคานเท�าช�าง

การตรวจป��นจั่นชนดิเคลือ่นทีก่�อนการใช�งาน
เมื่อแขนบูมอยู�ด�านหน�าของพõ้นที่ด�านขาข�างหรéอด�านหน�าของตัวรถ 
ไม�ควรยกนํ้าหนักเกินกว�า 1ใน 4 หรéอ 25%ของพòกัดการยก

ความมั่นคงของเครนจะลดลงเมื่อควบคุมเครนจากด�านหลังไปยังด�านหน�า

การยกนํ้าหนักต�องไม�เกินพòกัดการยก คือ
พòกัดการยกทั้งหมด=นํ้าหนักพòกัดที่สามารถยกได�จรæง+

นํ้าหนักตะขอเกี่ยวและอื่นๆ 

เมื่อมีลมพายุพัดแรงให�หยุดการใช�งานและเก็บแขนบูม

ไม�ควรดึงนํ้าหนักด�านข�างหรéอแนวทะแยงมุม
ก�อนทําการวæöงให�เก็บแขนบูม,เก็บตะขอเกี่ยว,เก็บขาข�าง
โดยล็อคตัวล็อคขาข�างและเก็บคานเท�าช�างให�สุด

ขข�อสังเกตขณะใช�งานป��นจั่นชนดิเคลือ่นที่

ต�องตรวจสอบสภาพของยาง
ล�อรถต�องไม�ฉกีและมนี็อตยดึ

1.เชือกหรéอลวดสลิงจะต�องไม�
ชํารุดหรéอสึกหรอ

2. ตะขอและที่ลอ็คต�องไม�บดิงอ,

ปากถ�างหรéอแตกร�าว

ต�องไม�มีนํา้มนัรั่วจากตัวถงัของรถยก

ต�องวางตีนช�างก�อนการยกทุก
ครั้งและเลือกพõ้นทีว่างตีนช�าง

ต�องมั่นคงแข็งแรง

ตัวอย�างทีค่วรระวงัในการใช�งานป��นจั่นเคลื่อนที่ ตตัวอย�างรายงาน ปจ.2

ต�องมีการลงนามทั้งในส�วนวæศวกรที่ตรวจสอบ และนายจ�างมาให�ครบถ�วน



ตัวอย�างใบรับรองการอบรมเกี่ยวกับงานยก

Certificate มีอายุ 2 ป�

กการจัดทาํ Liftingg Plan

กการจัดทาํ Liftingg Plan กการจัดทาํ Liftingg Plan



กการจัดทาํ Liftingg Plan งงานที่อับอากาศ (Confinee spacee Work)

ที่อับอากาศ หมายความว�า ที่ซึ่งมีทางเข�าออกจํากัดและการ
ระบายอากาศไม� เพóยงพอที่จะทําให�อากาศภายในอยู�ในสภาพ  
ถูกสุขลักษณะและปลอดภัย หรéออย�างใดอย�างหนึ่ง เช�น Gas 

Turbine (Bellmouth), Demin Water Tank, HP & LP 

Steam Drums, Generators/Load Compartment เป�นต�น
ต�องมีถังดับเพลิง และผ�ากันไฟไว�ในพõ้นที่ปฏิบัติงาน.

ต�องมีการตรวจวัดปรæมาณออกซิเจน, ก�าซไวไฟ  < 10 % 

ก�าซที่อาจเป�นอันตรายอื่น(ถ�ามี)ก�อนและระหว�างปฏิบัติงาน 
โดยผู�รับเหมา เป�นระยะๆ และให�เจ�าของงานเข�าตรวจสอบ
กําหนดให�มีผู�เฝ�าระวัง ระหว�างการปฏิบัติงาน
ผู�ปฏิบัติงานเซ็นชื่อเข�า-ออกที่อับอากาศทุกครั้ง

มีทางเข�าออกจํากดั มีการระบายอากาศไม�เพóยงพอ

“ ใบอนุญาตการทาํงานทีอ่ับอากาศ” 
ใช�กับงานที่เข�าไปทํากับบรรยากาศที่อันตราย  
(Confined space entries work permit ) 

ระบบการขออนญุาตทาํงานในงานทีอ่บัอากาศ (PTWW forr Confinee spacee Work) รระบบการขออนญุาตทาํงานในงานทีอ่บัอากาศ (PTWW forr Confinee spacee Work)



ผู�ปฏิบัติงานต�องผ�านการอบรมเรé่องการทํางานในที่อับอากาศตามตําแหน�งหน�าที่ ได�แก� 
1) ผู�อนุญาต 2) ผู�ควบคุมงาน 3) ผู�ช�วยเหลือ 4) ผู�ปฏิบัติงาน 

ผู�ที่ปฏิบัติงานในที่อับอากาศ ต�องมีใบรับรองแพทย�สําหรับการปฏิบัติงานในที่อับอากาศ รับรองโดยแพทย�อาชีวเวชศาสตร� และ
ใบรับรองแพทย�มอีายุไม�เกิน 6 เดือน

งานที่อับอากาศ (

่

Confinee spacee Work

่่

)

อบรมเกิน 5 ป� 
แนบหลักฐานการอบรมทบทวนเพòöมแนบคู�กัน

ตตัวอย�างใบรับรองแพทย�ในทีอ่ับอากาศ

ตตัวอย�างใบรับรองแพทย�ในทีอ่ับอากาศ CConfinedd spacess rescuee plan

silawan.jaibun
Rectangle



DDocumentt requiree 

RRev.02

1 เอกสารประกอบ SSafetyy Induction

- สําเนาบัตรประชาชน (sensor ศาสนา , กรุ�ปเลือด)

- สําเนาประกันสังคม

- Gulf smart site access (ใช�เข�าพõ้นที่โรงไฟฟ�า)

2 Generall Workk Permitt (งานทั่วไป))  และงานทุกประเภท

- Job Safety Analysis (JSA) ผู�รับเหมาลงนามรับทราบ

PERMITT TOO WORKK DOCUMENTT CHECKLSIT

HHazardouss  Workk Permitt (งงานอันตราย )

3 Chemicall Workk permitt (งานที่เกี่ยวข�องกับสารเคมี)

- Safety Data Sheet (SDS) ของสารเคมีที่ใช�ขณะปฏิบัติงาน เช�น นํ้ายา PT test WD40 เป�นต�น

- อġปกรณ�ป�องกันอันตรายส�วนบุคคล (PPE) ตามที่ระบุใน SDS

กรณีขนส�งสารเคมีอันตราย

- ใบรับรองผ�านการอบรมแผนฉุกเฉินเกี่ยวกับสารเคมี (สําหรับสารเคมีอันตราย)

- ใบอนุญาตขับขç่ชนิดที่ 4 (สําหรับสารเคมีอันตราย)

- วอ.8 ของรถขนส�งสารเคมีอันตราย

4 Confinedd Spacee Workk permitt (งานในที่อับอากาศ)

- ใบรับรองผ�านการอบรมการทํางานในที่อับอากาศ ผู�อนุญาต ผู�ควบคุมงาน ผู�ช�วยเหลือ ผู�ปฏิบัติงาน) อายุไม�เกิน 5 ป�

กรณีเกิน 5 ป�ขè้นไปต�องใบรับรองผ�านการอบรมการทํางานในที่อับอากาศแบบทบทวนเพòöมเติมจากใบผ�านครั้งแรก

- ผลตรวจสุขภาพสําหรับการทํางานในที่อับอากาศตามแนวทางการตรวจสุขภาพคนทํางานในที่อับอากาศของสมาคมโรคจากการ

ประกอบอาชีพและสิöงแวดล�อมแห�งประเทศไทย + EKG อายุไม�เกิน 6 เดือน(นับจากวันที่ตรวจ) โดยแพทย�อาชีวเวชศาตร�ฯ

- แผนกู�ชีพฉุกเฉินสําหรับงานที่อับอากาศ (แบบฟอร�ม Gulf)

55 Hott Workk Permitt ((งานตัด เชื่อม หรéอก�อให� เกิดประกายไฟ ))

- ใบรับรองช�างเชื่อมตามมาตรฐานกรมพัฒนาฝ�มือแรงงานแห�งชาติ (ไม�เกิน 3 ป�)

- ใบรับรองผ�านการอบรมผู�เฝ�าระวังไฟ (Fire Watch Man)

- ติดตั้งอġปกรณ�ป�องกันไฟย�อนกลับ (Flash Back Arrestor & Non-return valve)  ที่ได�รับมาตรฐาน EN730 และ ISO5175-1

- ถังก�าซที่มีแรงดัน (Gas Cylinder) ต�องมีการตรวจทดสอบตามมาตรฐาน มอก.358-2565 ประจําทุก 5 ป� หรéอ 10 ป� และ ต�องระบุ

เดือนหรéอป�ที่ตรวจสอบล�าสุดให�ชัดเจนบนตัวถัง

- การติดตั้งวาล�ว ข�อต�อ ที่ถังก�าซ เป�นไปตาม ข�อกําหนดของ CGA DIN ,EN ,ISO ,TIS

- ผ�ากันไฟ และถังดับเพลิงชนิด ABC Fire rate ไม�น�อยกว�า 6A20B ขนาดอย�างน�อย 10 ปอนด�

6 Electricall Workk Permitt (งานไฟฟ�า >> 38 00 VACC หรéอ  1255  VDC)

- ใบรับรองช�างไฟฟ�าในอาคาร / ใบรับรองผ�านการอบรมความปลอดภัยในการทํางานกับไฟฟ�า / กว.ไฟฟ�า (อย�างใดอย�างหนึ่ง)

7 Excavationn Workk Permitt (งานที่ต�องชุดลึกลงไปมากกว�าหรéอเท�ากับ 1000 มม. )

-  ใบตรวจสอบสภาพเครé่องจักร (กรณีใช�รถขþดตัก)

- P&I diagram /under ground piping arrangement / Isometric drawing 

DDocumentt requiree 

88 Workk att Heightt ((การทํางานบนที่สูงมากกว�า 11.88  เมตร ))

-  ใบรับรองการอบรมการทํางานบนที่สูง (Work at height)

-  ใบรับรองการอบรมผู�ติดตั้งนั่งร�าน (Scaffloder)

-  ใบรับรองการอบรมผู�ตรวจสอบนั่งร�าน (Scafflod inspector)

- ผลตรวจสุขภาพสําหรับการทํางานในที่สูงตามแนวทางการตรวจสุขภาพคนทํางานที่สูง+ EKG อายุไม�เกิน 1 ป�

โดยแพทย�อาชีวเวชศาตร�ฯ

-  แบบตรวจสอบความปลอดภัยของนั่งร�าน (แบบฟอร�ม Gulf)

กรณีทํางานบนที่สูง/นั่งร�าน เกิน 4 เมตร

- เอกสารรับรองออกแบบโครงสร�างนั่งร�านโดยวæศกรตามที่สภาวæศวกรกําหนด

- แผนการกู�ชีพบนที่สูง (แบบฟอร�ม Gulf)

9 Radiationn Workk Permitt (งานที่เกี่ยวกับรังสี )

- ใบอนุญาต ผลิต มีไว�ครอบครองหรéอใช� (แบบ พ.ป.ส 4 ข)

- ใบรับรองการอบรมการป�องกันอันตรายจากรังสี

- ชนิดของต�นกําเนิดรังสีที่ใช�งานและความแรงของต�นกําเนิดรังสีที่นํามาใช�งานไม�เกิน10 คูรç

- เอกสารการคํานวณระยะปลอดภัย

- ตารางแสดงอัตราความแรงของรังสีและระยะปลอดภัย

110 Slingss  Riggingg andd Cranee Workk Permitt (งานที่ใช�สลิง  รอกและเครน ::  งานยก )

- ปจ.2 หรéอรายงานการตรวจสอบสภาพป��นจั่นชนิดเคลื่อนที่

- ใบอนุญาตขับขç่ชนิดที่ 2 เป�นอย�างตํ่า (สําหรับผู�บังคับป��นจั่น)

- ใบรับรองการอบรมผู�บังคับ ผู�ให�สัญญาณ ผู�ยึดเกาะ ผู�ควบคุมป��นจั่นตามชนิดของป��นจั่นที่จะใช�งาน อายุไม�เกิน 2 ป�

กรณีเกิน 2 ป�ขè้นไปต�องใบรับรองผ�านอบรมผู�บังคับ ผู�ให�สัญญาณ ผู�ยึดเกาะ ผู�ควบคุมป��นจั่นตามชนิดของป��นจั่นแบบทบทวนเพòöมเติม

จากใบผ�านครั้งแรก

- แผนงานยกทั่วไป (Routine lifting plan) (แบบฟอร�ม Gulf)

- แผนงานยกวæกฤต (Cirtical lifting plan)

- ใบรับรองอġปกรณ�ที่ใช�ในงานยก (Lifting tool)  พòกัดยกตั้งแต� 1 ตันขè้นไป อายุไม�เกิน 1 ป�โดยวæศวกร

11 Forklift

- ใบรับรองการอบรมผู�ขับขç่รถยก

- เอกสารตรวจสอบสภาพรถยก

เเอกสารการวæเคราะห�งาน
เพõ่อความปลอดภัย 

(Job Safety Analysis)

เเอกสารการวæเคราะห�งานเพõอ่ความปลอดภัย (Jobb Safetyy Analysis)
ก�อนการปฏิบัติงานในการทํางานในงานทุกประเภทที่การขออนุญาตการทํางานต�องมีเอกสารการวæเคระห�งานเพõ่อความปลอดภัย (JSA) แนบมาด�วยทุกครั้งใน
การขออนุญาตการทํางาน และต�องมีการทบทวนขั้นตอนการทํางานก�อนการเรæöมทํางานทุกครั้งในการทํางาน



กการจัดระเบียบ
และการรักษาความสะอาด 

(House keeping)

กการจดัระเบยีบและการรกัษาความสะอาด (Housee keeping)

วæธีการปฏิบัติในการจัดการรักษาความสะอาด
• ไม�วางสิöงของกีดขวางทางเดิน

• สถานที่ปฏิบัติงาน ตลอดจนเครé่องมือหรéอสิöงอํานวยความสะดวกต�างๆ ต�องได�รับการทํา
ความสะอาดเสมอ

• เศษขยะที่เกิดจากการทํางานให�แยกชนิดและนําไปทิ÷งลงในภาชนะรองรับให�ถูกต�อง

กการจัดระเบียบและการรกัษาความสะอาด (Housee keeping)

ถังขยะสเีขçยว : สําหรับขยะทัว่ไป
หมายถึง ขยะมูลฝอย และขยะทั่วไปที่เทศบาล,อบต.หรéอหน�วยงานที่ได�รับอนุญาต
สามารถรับไปกําจัดได� เช�น เศษอาหาร เศษกระดาษ  ถุงพลาสติกเป��อนอาหาร  กล�อง
โฟมเป��อนอาหาร มูลสัตว�  ซากสัตว� เป�นต�น

 ถังขยะสเีหลอืง : สําหรบัขยะรçไซเคลิ
หมายถึง ขยะที่สามารถนํากลับไปเวçยนใช�ใหม�ได� เช�น ขวดพลาสติก ขวดแก�ว กระป�อง
โลหะ ลังกระดาษ กระดาษหนังสือพòมพ� เศษเหล็ก เป�นต�น

 ถังขยะสแีดง : สําหรบัขยะอนัตราย
หมายถึง ขยะที่มีส�วนผสม หรéอปนเป��อนด�วยสารอันตรายเมื่อทิ÷งออกไปสู�สิöงแวดล�อม
จะทําให�เกิดผลกระทบต�อสิöงแวดล�อมได�เช�น ผ�าเป��อนนํ้ามัน ผ�าเป��อนสารเคมี 
นํ้ามันหล�อลื่นที่ใช�แล�ว แบตเตอรç่ ถ�านไฟฉาย หลอดไฟ  ฉนวนกันความร�อน เป�นต�น



พõ้นที่ทิ÷งขยะในโรงไฟฟ�าช�วงงานซ�อมบํารุง

การจัดระเบียบและการรกัษาความสะอาด (Housee keeping)

ต�องมีการคัดแยกประเภทขยะ ณ พõ้นที่พักและ/หรéอพõ้นที่ปฏิบัติงาน ให�ใส�วัสดุไม�ใช�แล�ว(ขยะ)ในถุงใสป�ดปากถุงให�สนิทพร�อมติด
ชื่อชนิดขยะให�ชัดเจนที่บรæเวณถุงขยะทุกถุง

เพõ่อประโยชน�ในการคัดแยกและให�นําไปทิ÷งยังจþดที่โรงฟ�ากําหนด

แยกขยะอนัตราย/ขยะรçไซเคลิ/ขยะทั่วไป

แแผนผังสถานที่เก็บขยะภายในโรงไฟฟ�าตาสิทธิ์33 และ โรงไฟฟ�าตาสทิธิ์44 

ถังขยะสีเขçยว : สําหรบัขยะทั่วไป

 ถังขยะสเีหลอืง : สําหรบัขยะรçไซเคลิ

 ถังขยะสแีดง : สําหรับขยะอนัตราย

อาคารเก็บรวบรวมวสัดไุม�ใช�แล�ว

AAwardss andd Recognition

Carbon Footprint for Organization Zero Accident Campaign

ISO 9001: 2015 ISO 14001: 2015 ISO 45001: 2018

ation



HHazardous Communication
Subtitle
Date

ออġบัติภัยเคมคีรั้งทีร่�ายแรงทีส่ดุในโลก

2

Bhopal Disaster

3 Dec.1984

8,000 ตาย
300,000 บาดเจบ็

รถบบรรทกุนํํา้มนัเกดิเพลงิไหม�
ความร�อนทาํให�ท�อ คลอรçนแตกเกดิการรัว่ไหล

มาบตาพāด ระยอง

รถบบรรทกุสารเคมีพีā�งชนเสาไฟฟ�า
คนขับรถออกจากรถได�แต�ถกูไฟคลอกตาย

มาบตาพāด ระยอง

โรงกลัน่นํา้มนัทีป่ลอดภยัทีส่ดุเกิดเพลิงไหม�
จากการนํา้มนัล�นถงั ตาย 7 คน

ศรçราชา ชลบุรç



ผู��รับเหมาล�างถงักรดู
โดนกรดระเบดิใส�ทัง้ตวั
มาบตาพāด ระยอง

ถังแอมโมเนียระเบดิ ไม�มีผู�เสยีชวีæตู
มาบตาพāด ระยอง

กกฎหมายที่เกี่ยวข�องกับการ
ทํางานกับสารเคมีอันตราย

กฎกระทรวง กําหนดมาตรฐานในการบรæหาร 
จัดการ และดําเนินการด�านความปลอดภัย
อาชีวอนามัย และสภาพแวดล�อมในการ
ทํางานเกี่ยวกับสารเคมีอันตราย

““สารเคมีอันตราย”” หมายความว�า  ธาตุ  สารประกอบ  หรéอสารผสม  
ตามบัญชีรายชื ่อ ที ่อธิบดีประกาศกําหนด  ซึ ่งมีสถานะเป�นของ แข็ง  
ของเหลว  หรéอก�าซ  ไม�ว�าจะอยู�ในรูปของเส�นใย  ฝุ�น  ละออง  ไอ  หรéอฟĂม  
ที่มีคุณสมบัติอย�างหนึ่งอย�างใดหรéอหลายอย�างรวมกัน  ดังต�อไปนี้ 

(๑)  มีพòษ กัดกร�อน ระคายเคือง ซึ่งอาจทําให�เกิดอาการแพ�  
การก�อมะเร็ง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรม เป�นอันตรายต�อทารกใน
ครรภ�หรéอสุขภาพอนามัย หรéอทําให�ถึงแก�ความตาย 

(๒)  เป�นตัวทําปฏิกิรæยาที่รุนแรง เป�นตัวเพòöมออกซิเจนหรéอไวไฟ  
ซึ่งอาจทําให�เกิดการระเบิดหรéอไฟไหม�

“การทํางานเกี่ยวกับสารเคมีอันตราย” หมายความว�า  การกระทําใด ๆ  
ซึ่งอาจทําให�ลูกจ�างได�รับสารเคมีอันตราย เช�น การผลิต การติดฉลาก  
การห�อหุ�ม การเคลื่อนย�าย การเก็บรักษา การถ�ายเท การขนถ�าย การ
ขนส�ง การกําจัด การทําลาย การเก็บสารเคมีอันตรายที่ไม�ใช�แล�ว รวมทั้ง
การบํารุงรักษา การซ�อมแซม และการทําความสะอาดเครé่องมือ เครé่ องใช�  
ตลอดจนภาชนะบรรจþสารเคมีอันตราย

หหมวด  ๑ 

ข�อมูลความปลอดภัยของสารเคมีอันตราย

9



10

เเอกสารกํากับสารเคมี

SAFETY DATA SHEET: SDS

1
1

ตัวอย�าง SDS หหัวข�อทีต่�องมรีะบใุน SDS

8. การควบคุมการรับสัมผัสและการป�องกันภัยส�วนบุคคล
(Exposure Controls/Personal Protection) 

9. คุณสมบัติทางเคมีและกายภาพ (Physical and Chemical 
Properties)

10. ความเสถียรและความไวต�อการเกิดปฏิกิรæยา (Stability and
Reactivity)

11. ข�อมูลด�านพòษวæทยา (Toxicological Information)

12. ข�อมูลเชิงนิเวศน� (Ecological Information)

13. มาตรการการกําจัด (Disposal Considerations)

14. ข�อมูลสําหรับการขนส�ง (Transport Information)

15. ข�อมูลเกี่ยวกับกฎข�อบังคับ (Regulatory Information)

16. ข�อมูลอื่น (Other Information) 13

1. ข�อมูลเกี่ยวกับสารเคมี และบรæษัทผู�ผลิตและหรéอ
จําหน�าย (Identification)

2. ส�วนประกอบและข�อมูลเกี่ยวกับส�วนผสม 
(Composition/ Information on Ingredients)

3. ข�อมูลระบุความเป�นอันตราย (Hazards Identification)

4. มาตรการปฐมพยาบาล (First Aid Measures)

5. มาตรการผจญเพลิง (Fire Fighting Measures)

6. มาตรการจัดการเมื่อมีการหกรั่วไหลของสารโดย
อġบัติเหตุ (Accidental Release Measures)

7. การขนถ�ายเคลื่อนย�ายและการจัดเก็บ (Handling and
storage)

GHS (The Globally Harmonized System of Classification and Labelling of Chemicals) ของสหประชาชาติ ได�
กําหนดรูปแบบและข�อมูลใน SDS ไว� 16 ข�อ เนื้อหาหลัก ก็คือ เพõ่อสื่อถึงความเสี่ยง การป�องกันและวæธีใช�สารเคมีอย�าง
ปลอดภัย และสามารถจัดการกับสารเคมีนั้นได�เมื่อเกิดเหตุ โดยมีหัวข�อดังต�อไปนี้



114

ขข�อบ�งบอกคุณสมบตัิทีส่าํคญั

pHH (กรด-ด�าง)

Vaporr pressuree (ความดนัไอ)

Boilingg point(จþดเดอืด)

Vaporr Densityy (ความหนาแน�นไอ)

Specificc gravity(ความถ�วงจําเพาะ)

Waterr solubilityy (ความสามารถละลายนํ้า)

Flammabilityy (ความไวไฟ)

Expansionn orr Liquid-Gass ratioss (อัตราการ
ขยายตัวของก�าซ)

15

116

คุณสมบตัิ ยิöงอันตรายย เพราะ มาตการจดัเก็บ

pH ด�างแก� กัดแรง ล�างออกยาก ห�ามเก็บใกล�กรดแก�
Vapor pressure สูง ไอติดไฟได�ง�าย ระวังไฟฟ�าสถิตย�
Vaporr density สูง กักอยู�ด�านล�าง ระบายอากาศด�านล�าง
SG ตํ่า ลอยตามนํ้าไปได� มีเขé่อนกั้น
Boiling Point ตํ่า ไอติดไฟได�ง�าย ห�ามโดนแสงแดด
Water solubility ไม�ทราบ ขè้นกับพòษ ห�ามราดนํ้า
FP // AIT ตํ่า ติดไฟได�ง�าย อġปกรณ�กันระเบิด
%LEL-%UEL กว�าง ติดไฟได�ง�าย ระบายอากาศต�องดี 
Expansionn Ratio สูง ระเบิดได� ภาชนะที่แข็งแรง
TLVs LD50// LC50 ตํ่า อันตรายสูง วัด ลดการรั่วไหล

117

คุณสมบตัิ ยิöงอันตราย มาตการเกบ็กู�

pH ด�างแก� กัดแรง ใส�ถุงมือ ครอบตา รองเท�ากันสารเคมี
Vapor pressure สูง เป�นไอง�าย อยู�เหนือลม ห�ามประกายไฟ
Vaporr density สูง อยู�ด�านล�าง ป�องกันการสะสมในที่ตํ่า ใช�ม�านนํ้ากั้น
SG ตํ่า ลอยนํ้า ห�ามใช�นํ้าฉีด ใช�บูมกักเก็บ 

Boiling Point ตํ่า เป�นไอง�าย ทําให�เย็นตัวลง ห�ามใช�นํ้าฉีดโดยตรง
Water solubility ไม�ทราบ ละลายไม�มีพòษใช�นํ้าล�าง
FP // AIT ตํ่า ติดไฟง�าย ห�ามประกายไฟ
%LEL-%UEL กว�าง เกิน 20% ไม�เข�า รอให�เจéอจาง
Expansionn Ratio สูง ขยายตัวมาก ทําให�เย็น กักเก็บด�วยม�านนํ้า
TLVs /LD50// LC50 ตํ่า มีพòษมาก อġปกรณ�ป�องกัน อพยพไปเหนือลม



ปประเภทของป�ายเตือน

1. ป�ายติดภาชนะ หรéอ รถบรรทุก
เตือนประชาชนถงึอนัตราย DOT

2. ป�ายติดหน�าอาคาร หรéอถังเก็บ
เตือนนักดับเพลงิ NFPA

3. ป�ายติดภาชนะที่ใช�ในการปฏิบตัิการ
เตือนพนักงานปฏิบตัิการ GHS

20

ปป�ายเตือนขนส�ง DOTT PLACARDD (USA)

1. วัตถุระเบิด

2. ก�าซไวไฟ

3. ของเหลวไวไฟ

4. ของแข็งไวไฟ หรéอวัตถุที่ทําให�เกิดการลุกไหม�ได�
เอง วัตถุที่ถูกนํ้าแล�วให�ก�าซไวไฟ

5. วัตถุออกซิไดช� และออแกนิคเปอร�ออกไซด�

6. วัตถุมีพòษ และวัตถุติดเชื้อ

7. กัมมันตรังสี

8. วัตถุกัดกร�อน

9. วัตถุอันตรายอื่นๆ
21 222
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ฉฉลาก NFPA

24

อันตรายต�อสขุภาพ

44 -ตาย
33 -- อันตรายสูงมาก
22 -อันตราย
11 -- อันตรายน�อย
00 -- สารทั่วไป

Specificc hazardous

OXYY   oxidizer

ACIDD  Acid

ALCC    Alkaline

CORR    Corrosivee    

WW        ห�ามใช�นํา้ดบั

ปฏิกิรæยา

44 -- ระเบิดได�
33 -กระแทรก หรéอร�อนอาจระเบิด
22 -- ปฏิกิรæยารุนแรง
11 -ไม�เสถียรถ�าโดนร�อน
00 -- เสถียร

อันตรายจากไฟ
จþดวาบไฟ
44 -- << 233 oo C

33 -- << 388 oo CC     

22 -- << 933 oo C

11 -- >> 933 o C

00 –– ไม�ติดไฟ   

National Fire Protection Association
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ฉฉลาก GHS
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สสิöงที่ต�องทาํ
สารเคมทีกุตวัต�องมปี�ายชีบ้�งชดัเจน
ต�องแยกสารทีเ่ข�ากนัไม�ได�ออกห�างจากกนั
แบ�งประเภทสารเคม ีออกเป�น สารพòษ สารกดักร�อน สาร
ออกซไิดซ� สารไวไฟ และสารทัว่ไป
ระบุ วันทีร่บั วันทีเ่ป�ด เพราะสารทีม่อีายุสั้น เช�น ethyll 
etherr เมื่อเป�ดแล�วเกบ็ได� 122 เดือน ป�องกนัการระเบดิได�
ทางออก ทางเดนิ และ อġปกรณ�ฉกุเฉนิ ต�องสะดวก

สิิöงที่ห�ามทาํ
เก็บสารเคมีไว�ในโต�ะ

เก็บเคมีไว�ใต�อ�างนํา้

สารเคมีสัมผัสกับความร�อนและแสงแดด

สารเคมตี�องเก็บไม�สูงกว�าไหล�ของคน

หหลักการจัดเก็บสารเคมีเฉพาะ

สสารพòษ
แยกสารพòษออกจากสารเคมอีื่น ติดป�าย

สารกดักร�อน
เก็บขวดใหญ�ในชั้นวางล�าง
แยกกรดกับด�าง และโลหะออกจากกัน
แยกกรดออกจากสารเคมทีี่ให�สารพòษ เช�น sodiumm 
cyanide
แยกกรดออกซิไดซ� ออกจากกรดอินทรçย� และวสัดุไวไฟ
เก็บในถาดทีท่นกดักร�อน

หหลักการจัดเก็บสารเคมีเฉพาะ

สสารออกซิไดซ�
เก็บในสถานที่เยน็ แห�ง และมืด
เก็บห�างจากสารไวไฟ และ reducingg agentt เช�น zinc,, 
alkalinee metals
สารที่ก�อให�เกิดเปอร�ออกไซด�ต�องเก็บในถังป�ดสนทิ เย็น 
แห�ง มืด
หลังจากเป�ดใช�แล�ว 122 เดือน หรéอ หมดอาย ุต�องกําจดั
ออก
สารที่สัน่สะเทอืนแล�วระเบิด ต�องเก็บในตู�ชั้นที่สอง ขนาด
ใหญ�พอรองรบักรณีแตก
สารเปอร�ออกไซด�ที่เป�นของเหลว ต�องเก็บไว�ในอġณหภมูิ
คงที่และตํา่ที่สดุ หรéอจþดเยอืกแขง็



โโรงเรéอนที่ใช�จัดเก็บสารเคมี

11. ต�องมีการระบายอากาศได�ดีทั้งด�านล�าง
และด�านบน

• กการระบายอากาศด�านบนทาํให�สามารถเข�าดับเพลิงได�

โรงเรéอนทีใ่ช�จดัเกบ็สารเคมี

โโรงเรéอนทีใ่ช�จดัเกบ็สารเคมี

• มีการแบ�งเขตที่ชดัเจน
• แนวที่รถผ�านมีกนัชนแข็งแรง
• มีทางหนีไฟที่ไม�มีสิöงกีดขวาง
• มีแสงสว�างเพóยงพอ
• ป�องกันแสงแดดได�
• วางห�างผนงั 500 ซม.

โโรงเรéอนทีใ่ช�จดัเกบ็สารเคมี

• ทางเข�า-ออก มีคันกั้นสูง เพõ่อป�องกนัจาก
รั่วไหลออกนอกโรงเรéอน คั้นกันด�านนอก หรéอ 

ในก็ได�



โโรงเรéอนทีใ่ช�จดัเกบ็สารเคมี

• ถังนํ้ามนั สารเคมเีบากว�านํา้มเีขéอ่นกัน้ และมี
ท�อ/วาล�วระบายนํา้ฝนได�

โโรงเรéอนทีใ่ช�จดัเกบ็สารเคมี

• กําหนดจาํนวนชัน้วางซ�อนกนั ของถังเกบ็  

ให�ชัดเจน ป�องกันการยุบตัวของถงั

• สารเคมหี�ามวางติดพõน้ ต�องมีพõ้น
รอง เพõ่อให�สงัเกตการรัว่ไหลได�

โโรงเรéอนทีใ่ช�จดัเกบ็สารเคมี

• เตรçยมถงุทรายไว� เพõ่อป�ดกัน้ทางระบายออกนอก
โรงงาน ต�องเก็บไว�แห�ง

• เตรçยมสารดดูซับสารเคม ีกระดาษซับ ทราย ขç้เลื่อย
• ไม�กวาด พลั่ว และภาชนะเปล�า เป�นสิöงจําเป�น

• เเตรçยมเครéอ่งดดูฝุ�น
ไว�ด�วย

• แผ�นดูดซบัสารเคมี ก็
ใช�ได�ดกีบัพวกนํา้มนั

โรงเรéอนทีใ่ช�จดัเกบ็สารเคมี



ปปูนขาว

• รั่วน�อยๆ อาจใช�ปนูขาวป�ดไว�ชัว่คราว

• เเมื่องาของรถเสยีบทะลถุงัสารเคม ีต�องเอาถงันอนลง 
หนุนให�รูรัว่อยู�ด�านบน

• ห�ามล�างพõน้ด�วยนํา้ทนัที
• ต�องดูดซับด�วย ทราย หรéอขç้เลือ่ยก�อน
• ตักใส�ภาชนะเปล�าทีเ่ตรçยมไว� แล�วนาํไปกาํจัด

กการเลอืกอġปกรณ�ป�องกนั พòจารณา
จากทางเข�าสู�ร�างกายของสารเคมี

1. ทางการหายใจ
2. ทางตา
3. ทางผวิหนงั
4. ทางปาก

HFHF-F-Respirator (Half Facee)p (

หน�ากากครè่งหน�า
FFFF-F-Respirator (Full Face)p (

หน�ากากเต็มหน�า

APRR -- Airr Purifiedd Respirator

หน�ากากชนดิกองอากาศ
PFF == 50

ป�องกันได� 500 เท�า
PFF == 20

ป�องกันได� 200 เท�า



• มมีความจําเป�นที่ต�องฝ�กการใส�ให�
ถูกต�อง และการทดสอบการรัว่ไหล

• หน�ากากชนดินี้มีข�อเสยีเรéอ่งไม�
สามารถบอกหมดอายไุด� ถ�าสงสยัให�
เปลี่ยนไส�กรอง

SSARR –– Suppliedd Airr Respiratorr 

ชนิดมอีากาศในตัว 

1. SCBAA  (Selff containedd breathingg 

apparatus)) เป�นถงัแบกติดตัว
2. Airr Linee Respiratorr เป�นท�ออากาศ

SCBAA บรรจþอากาศอดั 3000 เท�า
บรรยากาศ ใช�ได�นาน 30 นาที

กกกกกาาาารรรรรรรปปปปปปปปอออออองงงงกกกกกันนนดดดดววววววงงงงตตตตาาาา

สสารเคมเีข�าตาให�ล�างด�วยนํา้ทนัท ีห�ามล�างตาด�วยสารเคม ีล�างนาน 155 นาที
โดนร�างกาย ให�รçบล�างตัวแล�วถอดสือ้ผ�าทีเ่ป��อนออก ล�างนาน 155 นาที

กกกกกาาาารรรรรรรปปปปปปปปอออออองงงกกกกกนันนดดดดววววววงงงตตตตาาาา



กกกกกกกกกาาาาาาารรรรรรรรรรรรรปปปปปปปปปปปปปปปปปปปออออออออออองงงงงงงงกกกกกกกกกกัััันนนนนนผผผผผผผผผิิิววววววววววหหหหหหหนนนนนนนััััังงงงงงงง

เครé่องแต�งกายพòจารณาจาก ชนิดเนื้อผ�า มีความหนา แขนยาว มีฝาป�ด ถอด
ออกได�ง�าย ไม�หดตัวเมื่อโดนความร�อน

รองเทเ า้บูท้นิรนน ภยั

กกกกกกกกาาาาาาารรรรรรรรรรรรรปปปปปปปปปปปปปปปปปปปออออออออออองงงงงงงงกกกกกกกกกกัััันนนนนนสสสสสสสสสาาาาาาารรรรรรรรรรรรรเคคคคคคคมมมมมมมมีีีีเขขขขขขข����������าาาาาปปปปปปปาาาาาากกกกกกกกกก

เมื่อกินสารเคมีเข�าไป ให�รçบดื่มนม หรéอ นํ้าตามเข�าไป ไม�ควรทําให�อาเจçยน เพราะอาจ
ลุกลามไปอวัยวะอื่นๆได�  แล�วโทร 1669 ศูนย�นเรทร

Thank You
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